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1.- DATOS DE LA ENTIDAD.

Denominacion: Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras demencias de
Huelva y Provincia (AFA Huelva)

Domicilio Social: C/ Galaroza, n® 18 A
CIF: G-21240320
Tfno: 959 23 67 32 Movil: 717 064 869

Correo Electronico: alzheimer@afahuelva.org

Pag. Web: www.afahuelva.org
Representante Legal: Rocio Mufioz Sanchez
Fecha de creacion: 25 de Enero de 1996

Inscripciones en los registros de Entidades:

ENTIDAD N° REGISTRO FECHA

Delegacién de Gobierno de la Junta de Andalucia 1597 07/05/1996

Delegacién de Asuntos Sociales de la Junta de 2198 21/01/1997

Andalucia

Delegacion de Salud de la Junta de Andalucia 389 1997 (Renovado el
14/03/2013)

Ayuntamiento de Huelva 147 27/02/1998

Tesoreria General de la Seguridad Social 21/102273612 01/10/1998

Registro Andaluz de Entidades Deportivas 12794 25/03/2004

Homologacién como Centro Colaborador 4020 26/02/2004

Utilidad Publica 1597 04/02/2008

Registro General de Entidades de Voluntariado 18 03/07/2007

de Andalucia

Censo de Entidades Colaboradoras de la 3291 10/06/2013

Ensefanza

Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia|NICA 36653

(Reconocimiento del Departamento de Psicologia

de AFA Huelva como Unidad Sanitaria)

SGS. Certificado de Calidad en Norma UNE-ISO 02/07/2012
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mailto:alzheimer@afahuelva.com

AFA Huelva pertenece a las Federacion Provincial de AFAS de Huelva, Confederacion
Andaluza de AFA,s (CONFEAFA) y a la Confederacion Espafiola de AFAS (CEAFA).

AFA Huelva pertenece ademas a los siguientes organismos:

Consejo Local de Autonomia Personal

Consejo Local de Mayores

Comision de Accesibilidad del Ayuntamiento de Huelva

Comision de Participacion Ciudadana y Comunicaciéon del Hospital Juan Ramoén
Jiménez.

Reconocimientos a AFA Huelva:

Medalla de la Universidad de Huelva, 2013

Medalla de la Ciudad de Huelva, 2010

Premio Andaluz del Voluntariado, 2009

Premio Huelva-Junta 2003

Premio Onubense del Ano, Solidaridad y valores Humanos, 2003




2.- NUMERO Y DATOS REFERENTES A LOS SOCIOS.

A fecha de 31 de Diciembre de 2017 el n° de socios de AFA Huelva es 644 (634 en
2016).
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El n° de altas de socios producidas durante 2017 es de 66, mientras que las bajas han
sido 58. Como podemos observar en el siguiente grafico, durante 2017 ha sido poca la

diferencia entre altas y bajas (+ 8). Con respecto a 2016 ha disminuido bastante el n° de altas y
ha aumentado ligeramente el n° de bajas.
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De los 640 socios, 273 son socios familiares y 371 socios protectores.

700

600

5001

400 O2015
02016
@2017

Familiares Protectores Total



Distribucién por sexo (familiares):
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Distribucién por sexo (personas con Alzheimer):
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La edad media de los cuidadores es de 59,6 afios (ligeramente superior a 2016: 58,4).

La edad media de las personas que padecen Alzheimer es de 78,9 afios; (muy similar
a 2016, 79).

Fases en las que se encuentran las personas con Alzheimer asociadas en AFA Huelva

60

50

40 E Fase Inicial

30 O Fase Moderada

20 OFase Avanzada

ANAVAVANAN

10




Parentesco:

B Hijo

B Cényuge
O Sobrino
OHermano

El 8,8 % de las personas diagnosticadas de Alzheimer asociadas en AFA Huelva se
encuentran atendidas en residencia (cifra muy similar a la de 2016).

La media de afios de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar desde
gue es diagnosticado hasta que finalmente fallece, segun los datos con los que contamos en
AFA Huelva de sus socios, es de 5,6 afos (Igual que el afio anterior.

La media de afios de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar desde
gue ingresa en residencia hasta que fallece, segun los datos con los que cuenta AFA Huelva de
sus asociados es de 13 meses.



3. — ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DE A.F.A. HUELVA Y N° DE BENEFICIARIOS.

3.1. Servicio de Informacién, Orientacidon y Asesoramiento.

Este departamento es atendido por los distintos profesionales con los que cuenta AFA
Huelva. Podemos distinguir varios tipos de consulta.

3.1.1. Atencién social.

En 2017 el Trabajador Social ha atendido a 419 familias (este n° ha aumentado
considerablemente con respecto al 2016, que fueron 281) y han sido recogidas 497 demandas y
consultas sobre diversos temas (mucho superior también a la cifra de 2017, 358)
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3.1.2. Consultas al Departamento de Psicologia: Atencién Psicologica Individualizada.

El Psicdlogo ha atendido a 592 familias, que han realizado un total de 470 consultas.
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El parentesco de las personas atendidas con respecto al enfermo, podemos observarlo
en el siguiente gréfico.
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Las consultas mas realizadas podemos verlas en el siguiente gréfico:
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3.1.3. Consultas al Departamento de Enfermeria

El Departamento de Enfermeria ha atendido a 348 familias y ha recibido 302 consultas.
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Las demandas mas planteadas han sido acerca de:
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3.1.4. Consultas al Departamento de Fisioterapia.

La Fisioterapeuta ha atendido a 49 familias y ha recibido 51 consultas
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Las mas planteadas han sido:
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3.1.5. Consultas al Departamento de Asesoramiento Juridico.
Se ha atendido a un total de 73 familias.
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Las consultas mas realizadas han sido sobre los siguientes temas:

M Incapacitacion
O Testamento Vital

O Revisién Doc.

O Discrepancias familiares

O Herencia y testamento

B Internamiento involuntario

B Rendicién cuentas tutor

O Gestiones juzgado

O Ley Dependencia
M Tutela

3.2. Servicio de Ayuda a Domicilio.

Gracias a la ayuda del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, AFA Huelva
ha llevado a cabo durante 2017 el proyecto “Atencion especializada en domicilios a personas
con Alzheimer” (dentro del Programa Atencion Integral a personas mayores: ayudas técnicas y
cuidados a través de las Nuevas Tecnologias) a través del cual se han contratado a dos
auxiliares, uno de ellos del 1 de Enero al 30 de Octubre, 25 horas a la semana y otro del 3 de
Enero al 30 de Agosto, 20 horas a la semana.

A lo largo de los 10 meses de duracién del servicio, se ha atendido a un total de 11
familias, a las cuales se les asigno, segun la necesidad y la ayuda solicitada, un nimero de
horas de atencion domiciliaria.

A continuacién detallamos algunos datos de las personas atendidas y de sus cuidadores
a través de este servicio.

En relacidon a los usuarios (personas con Alzheimer o demencia similar):

- La edad media de los usuarios es de 78,7 afios

- El porcentaje de hombre y mujeres atendidos podemos observarlo en la siguiente
tabla

56
54
52
50
48
46
44
42
40

BE Hombre
B Mujer

AN NN NN




- Fase en la que se encuentran los usuarios atendidos
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En cuanto a los datos de los cuidadores principales:
- La edad media de los cuidadores es de 61,9 afios.

- Porcentaje de hombres y mujeres
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Para comprobar el grado de satisfaccion de las familias con el servicio ofrecido, al
finalizar el mismo se pasé un cuestionario, a través del cual hemos comprobado que esta ayuda
es valorada muy positivamente por las familias ya que les es de gran ayuda para el cuidado del
enfermo en el domicilio:
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3.3. Servicio de Fisioterapia a domicilio.

Gracias a la ayuda del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, AFA Huelva
ha podido ofrecer del 1 de Marzo al 7 de Julio de 2017 un Servicio de Fisioterapia a Domicilio.
Para ello se ha contratado a una Fisioterapeuta que ha atendido el servicio 9 horas a la semana
(3 dias a la semana, 3 horas cada dia)

A través de este servicio se ha ofrecido tratamiento de rehabilitacion y fisioterapia en los
domicilios a personas con Alzheimer que presentaban problemas de movilidad, marcha,
personas encamadas o que ya hacian vida cama-sillon.

Han sido en total 3 los usuarios y las familias que se han beneficiado del mismo.

A continuacion detallamos también algunos datos de las personas atendidas y de sus
cuidadores a través de este servicio.

En relaciéon a los usuarios (personas con Alzheimer o demencia similar):

- Porcentaje de hombres y mujeres:
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- La edad media de los usuarios es de 80,7 afios



- Fase en el que se encontraban los usuarios atendidos:
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En cuanto a los datos de los cuidadores principales:
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- La edad media de los cuidadores es de 55,3 afios.

A lo largo de todo el periodo, la Trabajadora Social y la Fisioterapeuta de AFA Huelva
han llevado a cabo el seguimiento de este programa, mediante visitas a los mismos y de
llamadas telefénicas, a través de las cuales hemos podido comprobar que las familias han
guedado en su totalidad satisfechas con la Ayuda.
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3.4. Servicio de Voluntariado.

En 2017 han colaborado con AFA Huelva 34 voluntarios.
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De los 34, el 41,2 son voluntarios “ya consolidados” que llevan colaborando méas de 1
afio y el 58,8 son voluntarios que colaboran de forma puntual o que llevan menos de un afio
colaborando con nuestra Asociacion.

Distribucién por sexo:

B Mujeres

O Hombres

La edad media de los voluntarios es 42,7 afios (muy similar a 2016, 42,1).

La formacién de los voluntarios de AFA Huelva la podemos observar en el siguiente
grafico:
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Con respecto a la formacion de los voluntarios seguimos observando que afios tras afio,
se incrementa el nimero de voluntarios con estudios universitarios con respecto al resto de
voluntarios.

En cuanto a la ocupacién de los voluntarios,
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En Diciembre de 2015 empezamos a colaborar en el | Plan de Voluntariado “9 meses, 9
causas” del Aula de Voluntariado de la Universidad de Huelva, gracias al cual, personas de la
comunidad universitaria comienzan a prestar voluntariado en AFA Huelva. En concreto durante
2017, 6 personas relacionadas con la Universidad han realizado voluntariado en AFA Huelva.

En 2017 hemos contado también con el Voluntariado Corporativo de La Caixa, ya que en
su Semana Solidaria, que se celebrd del 16 al 20 de octubre, contamos con varios voluntarios
en los Talleres de psicoestimulacién de AFA Huelva

* Charlas y Cursos ofrecido a Voluntarios durante 2017:

- El dia 20 de Marzo la Psic6loga de AFA Huelva imparte el Curso “Alzheimer: sintomas,
evolucién, tratamiento farmacolégico y no farmacoldgico” a personas que estan realizando
practicas en AFA Huelva y a personas voluntarias de la Asociacion.

- Del 18 al 20 de Octubre en horario de 10 a 13 h se lleva a cabo el Curso de formacién “Formar
para ayudar” impartido por Psic6loga, Enfermera, Trabajadora Social y Fisioterapeuta. Asisten al
mismo 11 personas.




- Gracias a la ayuda de la Consejeria de Igualdad y Politicas Sociales en su Convocatoria
Subvencién en materia de Voluntariado pudimos llevar a cabo el Proyecto “Apoyo al Alzheimer.
Campafa de captacion de voluntarios”, a través del cual se llevaron 3 Charlas para captar a
poblacion voluntaria para AFA Huelva. Estas son las charlas que se llevaron a cabo:

- 15/11/17: Charla en el Centro de Salud La Orden

- 17/11/17: Charla en el Centro de Patrticipacién Activa Mora Claros

- 20/11/17: Charla en el Centro de Salud Los Rosales.

CONS,EJERI,A DE IGUALDAD
JUNTA TE ANDALUCIA Y POLITICAS SOCIALES

3.5. Busqueda de Cuidadores Formales.

En 2017, desde el Departamento de Trabajo Social de AFA Huelva, 77 familias se
pusieron en contacto con nosotros solicitando que se les buscaran cuidadores a domicilio para
ayudarles en las tareas de atencion del enfermo.
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3.6. Programa “Los Jueves del Cuidador”.

Durante el afio 2017 AFA Huelva ha continuado desarrollando el Programa Jueves del
Cuidador, realizando en esta ocasion las actividades que a continuacion se relacionan:

* Jueves 19 de Enero: Grupo de ayuda Mutua “Cémo cuidar a quién me cuidé” a cargo de Eva M?
Rodriguez, Psicologa de AFA Huelva.
* Jueves 26 Enero: Grupo de ayuda Mutua “Cémo cuidar a quién me cuidd” a cargo de Eva M?
Rodriguez, Psicologa de AFA Huelva.

* Jueves 9 Febrero: Taller de Pilates a cargo de Estefania Molina, Fisioterapeuta de AFA Huelva.
* Jueves 16 de Febrero: Taller de Pilates a cargo de Estefania Molina, Fisioterapeuta de AFA
Huelva.



* Jueves 23 de Febrero: Charla a cargo de la Policia Nacional, sobre consejos para evitar robos,
timos,...etc.

* Jueves 9 de Marzo: Visita a la Mezquita de Almonaster la Real y otros lugares de interés turistico
de la localidad + almuerzo.

* Jueves 16 de Marzo: Grupo de ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer” a cargo de Eva M?
Rodriguez, Psic6loga de AFA Huelva

* Jueves 23 de Marzo: Grupo de ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer’ a cargo de Eva M?
Rodriguez, Psic6loga de AFA Huelva
* Jueves 30 de Marzo: Merienda convivencia

* Jueves 6 de Abril: Grupo de ayuda Mutua “Una nueva tarea: Cuidar”, a cargo de Dfa. Eva M?
Rodriguez Marquez, Psicologa de AFA Huelva.



* Jueves 20 de Abril: Grupo de Ayuda Mutua “Cémo cuidas tU”, a cargo de Dfa. Eva M2 Rodriguez
Marquez, Psicologa de AFA Huelva.

* Jueves 27 Abril: Asamblea General de Socios

* Jueves 18 de Mayo: Taller de Pilates a cargo de Estefania Molina, Fisioterapeuta de AFA Huelva.
* Jueves 25 de Mayo: Charla sobre “Cuidados Paliativos” a cargo de Angélica Martin Molina,
enfermera de AFA Huelva.

* Jueves 8 de Junio: Taller de Pilates a cargo de Estefania Molina, Fisioterapeuta de AFA Huelva.

* MARTES 13 de Junio: Visita al Parlamento Andaluz, donde fuimos recibidos por el presidente de
El Parlamento.

* Jueves 22 de Junio: Taller de Pilates a cargo de Estefania Molina, Fisioterapeuta de AFA Huelva.



* Jueves 29 de Junio: Merienda de convivencia.

* Jueves 5 de Octubre: Grupo de Ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer” a cargo de la Psicéloga
de AFA Huelva.

* Jueves 19 de Octubre: Grupo de Ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer” a cargo de la
Psicéloga de AFA Huelva.

* Jueves 26 de Octubre: Excursién a Sevilla y visita al Palacio de Duefias.




* Jueves 9 de Noviembre: Excursion a Isla Cristina, visita al Ronqueo del Atan.

* Jueves 16 de Noviembre: Taller de Pilates a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva.

* Jueves 23 de Noviembre: Taller de Pilates a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva.

* Jueves 30 de Noviembre: Charla sobre “La comunicacion con una persona con Alzheimer” a
cargo de la Supervisora de AFA Huelva en el Sal6n de Actos de Fundacién Cajasol.
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* Jueves 7 de Diciembre: Grupo de Ayuda Mutua “Cémo cuidar a quién me cuidé” a cargo de la
Psicéloga de AFA Huelva.
* Jueves 21 de Diciembre: Merienda de Navidad.

DATOS ESTADISTICOS DE INTERES.

En total han participado en las distintas actividades un total de 378 personas, n° superior
al de afos anteriores. La media de asistentes por actividad ha sido de 13 personas.

Sefalar que durante 2017, ha habido varias actividades que no han contado con ningun
asistente, por lo que nos hemos visto obligados a suspender dichas actividades, en concreto 6.

La edad media de las personas que han participado en las actividades ha sido de 64,5
afos (dos més que el afio pasado). El 75,2 % eran mujeres y el 24,8 % restante hombres.
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En cuanto al parentesco que une al enfermo con el familiar que asiste a las actividades
del Jueves del Cuidador podemos observar el gréfico:
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Destacar que en este afio ha sido mayor el porcentaje de conyuges que han participado.

En el siguiente gréfico podemos comprobar las fases de la enfermedad en la que se
encuentran los familiares de las personas que asisten a las actividades
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En relacibn a otros servicios de los que son beneficiarios las personas que han
participado este afio en este Programa,
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Tipo de socios beneficiarios de este Programa:

B Familiar

M Protector Familiar
O Protector

O Acompaiante

B Usuarios

A modo de conclusién, podemos decir que en el afio 2017, el perfil del usuario del
Programa Jueves del Cuidador, ha sido, mujer de 65 afios, conyuge de una persona afectada
de Alzheimer u otra demencia similar que se encuentra en primera fase, usuaria de los talleres
de psicoestimulacién de AFA Huelva.

Finalizado el afio y la programacion de actividades se pasa a todos nuestros socios un
cuestionario para comprobar su participacién o no en este Programa Yy valorar las actividades
llevadas a cabo y la satisfacciébn con el Programa. Aunque la respuesta este afio ha sido
escasa, el 73,4 % valora el programa Muy bien y el 26,6 %, bien.

En 2017 hemos contado con la colaboracion y financiacion de Fundacion Cajasol para
llevar a cabo el programa “Jueves del Cuidador”, de Julio a Diciembre.

Fundacién CajaS |

3.7. Charlas y Cursos de Formacion.

* Cursos y Charlas dirigidas a la poblacién en general:

- 16/01/17: se ofrece Charla en la sede de AFA Huelva a alumnos del Master de psicologia de la
Universidad de Huelva.

- 25/01/17: La Trabajadora Social y la Supervisora de AFA Huelva participan en el Curso de
Formacion sobre la Discapacidad organizado por la Concejalia de Politicas Sociales del
Ayuntamiento de Huelva y dirigido a alumnado de Ciclos Formativos que tengan relacion con el
mundo de la discapacidad.




- 22/03/17: La Trabajadora Social y la Supervisora de AFA Huelva participan en el Curso de
Formacion sobre la Discapacidad organizado por la Concejalia de Politicas Sociales del
Ayuntamiento de Huelva y dirigido a alumnado de Ciclos Formativos que tengan relacion con el
mundo de la discapacidad.
- 12/12/17: La Trabajadora Social ofrece en la sede de AFA Huelva un Charla a alumnos de la
Facultad de Trabajo Social.

* Cursos y Charlas a familiares y cuidadores:

- 29/03/17: La Terapeuta ocupacional de AFA Huelva imparte a los familiares de AFA Huelva el
Curso “Ponme guapo, ponme cémodo”, dirigido a ofrecer a estos estrategias y habilidades a la
hora del vestido.

- Los dias 25, 26 y 28 de Abril la Psicéloga de AFA imparte a los familiares el Curso “Te
ayudamos a cuidar”, subvencionado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad,
con cargo al IRPF 2016.
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- 14/11/17: La Fisioterapeuta de AFA Huelva ofrece a los familiares una charla sobre “Manejo y
cuidado de la persona con Alzheimer” a la cual asistieron 20 personas.

- 15/11/17: La Enfermera de AFA Huelva ofrece a los familiares una charla sobre “Alimentacion
y nutricion para personas con Alzheimer” a la cual asistieron 15 personas.

- 21y 28 de Noviembre: la Psicéloga y una vocal de la Junta Directiva de AFA Huelva imparten
a un grupo de cuidadores hombres el Taller "Economia Doméstica”, para ofrecerles habilidades
en tareas que anteriormente llevaban a cabo sus esposas, ahora diagnosticadas de Alzheimer.




3.8. Talleres de Psicoestimulacién para personas con Alzheimer.

En 2017 hemos continuado con los Talleres de Psicoestimulacion que AFA Huelva
ofrece a personas con Alzheimer o demencia similar, gracias entre otros, a la ayuda del
Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad.

En 2017, 85 usuarios han asistido a los talleres de Psicoestimulacion de AFA Huelva (12
mas que en 2016).
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Se han realizado 24 valoraciones de usuarios por parte del Psic6logo, Trabajadora Social
y Enfermera y Fisioterapeuta de AFA Huelva para acceder a estos Talleres (1 menos que en
2016).

En general, la edad media de los enfermos de Alzheimer que han asistido es de 77,2
afos (1 afio y medio menos que en 2016).

A continuacion vamos a diferencias los datos por turno de Talleres.

* Turno de Mafiana: han sido 64 usuarios. La edad media de los usuarios es de 77 afios (1 afio
menos que el afio anterior).
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Distribucion por sexos: 60,7 % mujeres y 39,3 % hombres
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Se han producido 31 nuevas incorporaciones (2 menos que en 2016) y 33 bajas (5 mas que
afio anterior). La diferencia entre altas y bajas ha sido de -2.

Principales causas de baja del Taller:

B Pasa a UED Privada
O Pasa a UED Concertada

O Voluntaria

OVacaciones
O Problemas Salud

O Pasa a Programa Gradior

O Traslado Provincia
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O Fallece
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* Tarde: Han sido 21 usuarios. La edad media de los usuarios que asisten al turno de tarde es
de 77,7 afios (1 menos que en 2016 y similar a la del turno de mafiana).
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Distribucion por sexo: 66,7 % mujeres y 33,3 % hombres
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Se han producido 13 nuevas incorporaciones (8 mas que en 2016) y 10 bajas (6 mas
gue en 2016). La diferencia altas/bajas ha sido de 3.

Principales causas de baja del Taller:

O Problemas de salud

O Vacaciones
OPasa a UED

O Motivos econémicos

] O Voluntaria
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Las fases en las que se encuentran los usuarios de Talleres tarde son,
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3.9. Centro de Dia para Mayores “Rocio Sanchez”.

Durante 2017, 72 personas han pasado por el Centro de Dia ocupando plaza
concertada (7 mas que en 2016). El Centro de Dia cuenta con 58 plazas concertadas a través
de la Agencia de Servicios Sociales y Dependencia de Andalucia (Consejeria de lgualdad y
Politicas Sociales).

CONSEJERiA DE IGUALDAD
JUNTA TE ANDALUCA Y POLITICAS SOCIALES
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Se ha realizado valoracion de 9 usuarios por parte de la Trabajadora Social, Psicélogo,
Enfermera y Fisioterapeuta.

Distribucion por sexos: 68,1 % mujeres y 31,9 % hombres
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La edad media de los usuarios de la UED es de 79,8 afios, un afio mas que el afio
pasado.

A lo largo del afio se han producido 22 altas (4 menos que en 2016) y 20 bajas (6 més
gue en 2016). La diferencia altas/bajas ha sido de 2.



Los motivos de las bajas son:
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En cuanto a las plazas privadas de la UED, 18 personas han ocupado dichas plazas (3
menos que en 2016).
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Se ha realizado valoracién de 4 usuarios por parte de la Trabajadora Social, Psic6logo,
Enfermera y Fisioterapeuta

La edad media de los usuarios de estas plazas es 80,9 afios, (2 afios mas que en 2016
y un afio que en las plazas concertadas).



Distribucion por sexos: 55,6 % mujeres y 44,4 % hombres
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Se han producido 11 altas (4 menos que en 2016) y 15 bajas (una mas que en 2016).
La diferencia altas/bajas ha sido de -4.

Las bajas de plazas privadas son debidas a

30
OIngresa en residencia
% ¢ O Voluntaria
20 d H Problemas de salud
15 L B No adaptacién
10 L O Pasa a UED Concertada
5 4 O Fallece
0 @ Pasa a Talleres

Fases:

HLeve
B Moderada
O Grave

45%



Durante este afio 2017, se han llevado a cabo dentro de la UED y de los Talleres de
psicoestimulacién numerosas actividades “extras” y salidas como las que se pueden observar
en las fotos que aparecen a continuacion:

Paseo de la Ria Mercado d El Carmen



3.10. Centro de Dia para Mayores en Fines de semana.

Durante el mes de Agosto de 2017 se puso en marcha, como experiencia piloto, el
Servicio de Centro de Dia para Mayores en Fines de semana, en horario de 10 a 18 h. A este
servicio pueden asistir las personas que son usuarias del Centro de Dia de Lunes a Viernes.

Dentro de este horario se ofrece los siguientes servicios:

- Servicio de restauracion

- Servicio de higiene

- Supervision y promocion de la salud

- Actividades recreativas y sociales

- Programa de estimulacién

Se ofrece también la posibilidad de transporte.

Desde Agosto hasta diciembre han asistido a dicho servicio 16 usuarios.
La edad media de los usuarios de estas plazas es 81,7 afios.

Distribucion por sexos: 81,2 % mujeres y 18,8 % hombres
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De los 16 personas que han sido usuarias de este servicio durante 2017, el 56,2 % hacia
uso del mismo todos los fines de semana, el 12,5 % 2 fines de semana /mes, el 18,8 % de
forma puntual y el 12,5 % solo los Sabados.



3.11. Programa de Rehabilitacion Neuropsicologica a través de las Nuevas Tecnologias

(Gradior)

Durante este afio se ha atendido a 61 usuarios en este Programa (9 mas que en 2015).
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El equipo multidisciplinar (Psicéloga, Enfermera, Trabajadora Social y Fisioterapeuta, en
su caso) ha valorado a 29 personas para su incorporacion al programa (6 mas que en 2016).

La edad media de las personas que se han beneficiado de este programa es 75,6 (2
aflos mas que el afio anterior)

Distribucion por sexos: 59 % mujeres y 41 % hombres.
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Se han producido 33 altas (1 mas que en 2016) y 27 bajas (5 mas que en 2016). La
diferencia entre altas y bajas es de 6.



Los principales motivos de las bajas han sido.
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Los usuarios de Talleres y UED en fases inicial-moderada, también se benefician de este
tipo de terapia.

De los 61 usuarios que han pasado este afio por Gradior, 26 de ellos ademéas han
recibido también tratamiento de Fisioterapia.

Para llevar a cabo este Programa, AFA Huelva ha contado con la ayuda de con una
subvencién a través de Plan Andaluz de Alzheimer, firmado entre la Consejeria de Igualdad,
Salud y Politicas Sociales y la Confederacién Andaluza de AFA's.

JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE IGUALDAD,
SALUD Y POLITICAS SOCIALES

3.12 Proyecto Unidad de Entrenamiento de memoria.

Durante 2017 AFA Huelva ha puesto en marcha el Proyecto “Unidad de Entrenamiento de
Memoria” a través del cual queremos concienciar a la poblacion mayor de 55 afios de Huelva,
de la importancia de mantener la mente activa, trabajar la memoria y el resto de capacidades
cognitivas para, en la medida de lo posible, evitar o retrasar la aparicién de deterioro cognitivo,
la demencia y como consecuencia, la dependencia. Hacer ver que al igual que se cuida y
trabaja el cuerpo, debemos trabajar la mente.

Las 3 actividades principales que contempla este proyecto son:

- charlas de informacion y concienciacion acerca del funcionamiento de la memoria y
del resto de funciones cognitivas, asi como de la importancia de entrenar la mente;

- valoraciones neuropsicologicas realizadas por un psicologo especializado que
permita a los participantes conocer cémo estd su memoria y sus capacidades
cognitivas

- Talleres donde podran entrenar esas capacidades y mantener la mente activa.



Durante 2017 se ha realizado gracias al patrocinio de Atlantic Copper, La Caixa, Smurffit
Kappa y la colaboracion El Puerto de Huelva y la Diputacion provincial de Huelva y el
Ayuntamiento de Huelva, el acondicionamiento y equipamiento del local donde se llevaran a
cabo dichos Talleres, un espacio ajeno a la sede de la Asociacion, pero muy cercano a ella.

Otra de las actividades que se ha llevado a cabo es la realizacion de charlas en Centros de
salud y Centros de Mayores acerca del funcionamiento de la Memoria con el objetivo de
concienciar a la poblacion mayor de 55 afios de la importancia de entrenar la mente para tratar
de prevenir la aparicién de sintomas de deterioro cognitivo o demencia. Concretamente durante
2017 se ha realizado las siguientes:

- 15/11/17: Centro de Salud La Orden (20 asistentes).

I

- 16/11/17: Centro de Salud Huelva-Centro (17 asistentes)

- 17/11/17: Centro de Participacion Activa Mora Claros (40 asistentes)

- 20/11/17: Centro de Salud Los Rosales (11 asistentes)




Por otro lado, los dias 23 y 24 de Noviembre en horario de mafiana y tarde la psicéloga de
AFA Huelva y un grupo de psicélogas voluntarias de la citada entidad, realizaron valoraciones
psicolégicas a personas mayores de 55 afios interesadas en conocer su estado cognitivo. En
total fueron valoradas 75 personas.

También se han puesto en marcha durante 2017 los Talleres de Entrenamiento de
Memoria.

Contamos en este Proyecto con la colaboracion del Servicio de Neurologia del Complejo
hospitalario de Huelva, que trabaja arduamente por el diagnéstico precoz.

Ayuntamiento
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3.13. Programa de Fisioterapia para Familiares.

Durante 2017, este servicio dirigido a los cuidadores principales de personas con
Alzheimer o demencia similar ha continuado prestandose los martes por las tardes en horario de
15,30 a 19,00 h.

Durante este afo, 12 cuidadores principales de personas con Alzheimer se han
beneficiado del mismo (2 menos que en 2016).

3.14. Sequimiento de casos.

Durante 2017, la Trabajadora Social, Enfermera y Fisioterapeuta han continuado
realizando los Miércoles por la tarde visitas a los domicilios de personas con Alzheimer socias
de AFA Huelva. A través de estas visitas, ademas de realizar un seguimiento de cada caso, se
atienden las consultas y dudas de los familiares, se detectan nuevas necesidades,
inquietudes,...etc., y se ofrece orientacion sobre temas de interés.

Concretamente este afio se han realizado 14 visitas a domicilio.

Ademas de las visitas a domicilio, la Trabajadora Social y la Psic6loga mantienen
numerosos contactos telefénicos con los familiares para realizar el seguimiento de los mismos,
de aquellos cuyo enfermo ya ha fallecido,...etc.

La Psicéloga también realiza, a través de llamadas telefénicas, el seguimiento de las
personas con Alzheimer que fueron usuarios de algunos de los Programas que se ofrecen
desde AFA Huelva y que por cualquier motivo dejaron de asistir al mismo (UED, Talleres de
Psicoestimulacion o Gradior).

3.15. Servicios de donaciones y préstamos.

En 2017, 40 ayudas técnicas se han dado en préstamo a distintas familias (9 mas que en
2016):
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3.16. Biblioteca y videoteca.

Seguimos prestando durante 2017 el servicio de préstamo de bibliografia y videos y DVD
acerca de la enfermedad a familiares de personas con Alzheimer y a personas interesadas en
conocer la misma.

3.17. Tarjeta + Cuidado.

La Trabajadora Social de AFA Huelva informa a los nuevos socios acerca de la Tarjeta +
Cuidado y de sus ventajas, asi como ayuda a tramitar la misma a las familias interesadas.

Del total de personas nuevas que durante 2017 fueron atendidas por la Trabajadora
Social en el servicio de Informacion, orientacion y asesoramiento, el 86,8 % no tenia
conocimiento de la existencia de la Tarjeta + Cuidado, mientras que el 13,2 % restante si.



4.- PLANTILLA DE PERSONAL.

Los profesionales con los que ha contado AFA Huelva en 2017 para el desarrollo de sus
actividades y servicios son:

Personal fijo:
- Directora
- Psicéloga
- Supervisora
- Coordinadora
- 2 Trabajadoras Sociales (una de ellas 30 h/semana y la otra 20 h/semana)
- Enfermera
- Fisioterapeuta
- 5 Gerocultoras a Jornada completa
- 5 Gerocultores a jornada parcial
- 1 Administrativo
- 1 Recepcionista
- 2 Limpiadoras
- 1 Conductor

Personal eventual:
- 1 Terapeuta ocupacional
- 9 Gerocultores a jornada parcial
- 1 Auxiliar de transporte
- 1 Trabajadora Social a jornada parcial
- 1 Auxiliar de Ayuda a Domicilio
- 2 Fisioterapeuta

Personal externo:
- Abogado

En AFA Huelva se valora de forma especial la formacion continua del personal, es por
ello que a lo largo de 2017 los distintos trabajadores han asistido a los siguientes cursos,
jornadas,...etc.

* Curso y Charlas a Profesionales y miembros de Junta Directiva de AFA Huelva:
- Los dia 14,15 y 17 de marzo los Gerocultores y auxiliares de Enfermeria de AFA Huelva

asisten al Curso Protocolos y registros de Terapias Cognitivas impartido por la Psicéloga de
AFA Huelva.




- 17/04/17: Coordinadora, Directora, Supervisora, psicéloga, Trabajadora Social, Fisioterapeuta
y Terapeuta ocupacional de AFA Huelva realizan unos talleres de Analisis DAFO impartido por
Proinca.

- 11/05/17: Directora, Supervisora, Coordinadora, Psicéloga, Trabajadoras Sociales y
Recepcionista de AFA Huelva asisten a la Charla “Implantacion del Nuevo Modelo de atencion
especializada en la enfermedad de Alzheimer’ organizado por la Federacion de AFA’s de
Huelva y el Servicio Andaluz de Salud.

- 23/05/17: Directora, Coordinadora y Trabajadora Social de AFA asisten a la Sesién Formativa
acerca de la enfermedad de Alzheimer impartida y organizada por el Colegio de Farmacéuticos,
en las que intervienen como ponentes la Psicéloga y la Presidenta de AFA Huelva.

- Del 24 al 27 de Mayo, Presidenta y Vicepresidentas asisten a la V Conferencia Malaga
Alzheimer.

- 25/05/17: Asistimos a las Jornadas de la Delegacion Territorial de Salud en Huelva.

- 15/06/17: 3 miembros de la Junta Directiva de AFA Huelva realizan Curso sobre redes
Sociales impartido por Andalucia Compromiso Digital.

- Del 11 de Septiembre al 24 de Noviembre, la Terapeuta Ocupacional de AFA Huelva realiza el
Curso on-line “Nutricion y habitos saludables para personas mayores” impartido por CRE-
Alzheimer.

- del 9 al 22 de octubre, la Terapeuta Ocupacional de AFA Huelva realiza el Curso On-line
“Metodologia de Intervencion en estimulacion Cognitiva” impartido por CRE-Alzheimer.

- Del 6 al 27 de Noviembre, dos Gerocultoras de AFA Huelva realizan el Curso on-line
“Alimentacioén y Dietética” impartido por Proinca.

- Del 6 al 27 de Noviembre, la Administrativo contable de AFA Huelva realiza el curso on-line
“Inglés Nivel Pre-intermedio” impartido por Proinca.

- Del 6 al 27 de Noviembre, La terapeuta ocupacional de AFA Huelva realiza el Curso on-line
“Formador de Formadores” impartido por Proinca.

- Del 6 al 27 de Noviembre, Coordinadora, Auxiliar Administrativo y Supervisora de AFA Huelva
realizan el Curso on-line “gestion de Recursos Humanos” impartido por Proinca.

- Del 7 de Noviembre al 15 de Diciembre, la Directora de AFA Huelva realiza el Curso on-line
“Experto en 1ISO 9001:2015” impartido por Proinca.

- 09/11/17: la Enfermera de AFA Huelva asiste en Sevilla a unas Jornadas sobre “Disfagia“
organizadas por los Laboratorios Nestlé.

- 9-11 de noviembre: Presidenta, Vicepresidenta y Coordinadora de AFA Huelva asisten en
Malaga al VII Congreso Nacional de Alzheimer organizado por CEAFA.

- Los dias 22 y 23 de noviembre, Presidenta, Vicepresidenta, Vocal y Coordinadora de AFA
Huelva asisten en Sevilla al XIX Congreso Estatal de Voluntariado.

- Del 4 al 22 de Diciembre, una Gerocultora de AFA Huelva realiza el Curso on-line “Operador
de Rayos X con diagndstico general” impartido por Proinca.

- Del 4 al 22 de Diciembre, La Coordinadora de AFA Huelva realiza el Curso on-line “Gestion de
equipos de trabajo” impartido por Proinca.

Ademas de estos Cursos se han celebrado varias reuniones internas del personal, para
transmitir informacion acerca de actividades de AFA Huelva, mejorar la comunicacion,...etc.

Hemos contado en 2017 con alumnos en practicas de Grado de Trabajo Social y Grado
de Psicologia (3), Grado de Educacion Social y Master de Psicologia Clinica (3).

También realizan practicas en AFAH alumnos de Modulos de Formacion Profesional de
diversos Institutos de Ensefianza Secundaria:

- 2 alumnos de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria del IES Fuentepifia de
Enero a Febrero.

- 1 alumnos de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria del IES Fuentepifia del
20 de Febrero al 7 de Abril.

- Del 15 de Marzo al 19 de Junio, 2 alumnos de Atencién a Personas en situacion de
dependencia del IES Fuentepifia y uno del IES Fuentejuncal.

- durante los meses de julio y Agosto, una alumna de Cuidados auxiliares de
enfermeria de la Entidad Innova.



- Durante los meses de Octubre a Diciembre 2 alumnos de Atencién a Personas en
situacion de dependencia

- Los meses de Octubre y Noviembre, dos alumnos del médulo Técnico en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria del IES Fuentepiia.

- De Octubre a Noviembre, 3 alumnos del Médulo de Técnico en Cuidados Auxiliares
de Enfermeria del Colegio Diocesano.

De Julio a Septiembre hemos contado con las practicas de una Psicologa, gracias al
Programa de Becas SANTANDER CRUE CEPYME Practicas en Empresa”



5.- REUNIONES Y ACTIVIDADES CON OTRAS INSTITUCIONES Y ENTIDADES.

Las reuniones con instituciones, entidades y organismos mantenidas han sido:

- 17/01/17: Miembros de la Junta Directiva se rednen con Arquitecto técnico para
estudiar la reforma a realizar en local para la Unidad de Entrenamiento de Memoria.

- 23/01/17: se celebra reunién con la editorial Pabilo para estudiar la posibilidad de editar
un libro de testimonio de cuidadores de personas con Alzheimer o demencia similar.

24/01/17: Nos reunimos con técnico de la Concejalia de Urbanismo para tratar el tema
de la salida de emergencia de la sede de AFA Huelva.

- 24/01/17: asistimos a reunion con la Asociacion de Pacientes de Hueva.

- 26/01/17: nos reunimos con el Director de Zona de La Caixa para tratar la puesta en
marcha de la Unidad de Entrenamiento de memoria.

- 31/01/17: Reunién con Atlantic Copper para tratar la puesta en marcha de la Unidad de
Entrenamiento de memoria y de la posibilidad de que nos financien las obras de adaptacion.

- 03/02/17: Asistimos a la Sesioén informativa sobre la Convocatoria de Ayudas de Obra
Social la Caixa.

- 06/02/17: asistimos a reunidn del Consejo Local de Autonomia Personal.

- 23/02/17: Reunién con el Delegado Territorial de Salud.

- 10/03/17: asistimos a reunién de la Comisién de accesibilidad del Ayuntamiento de
Huelva.

- 30/03/17: asistimos a la presentacion de la nueva Ley de Servicios Sociales de
Andalucia.

- 03/04/17: asistimos en la Universidad de Huelva a la presentacion de “Huelva
Estrategia 2025”.

- 19/04/17: Nos reunimos con el Jefe del Servicio de neurologia del Complejo
Hospitalario de Huelva, el Dr. Juan Manuel Oropesa.

- 25/04/17: La TS asiste a una reunion organizada por la Plataforma Andaluza del
Voluntariado para la creacion de una Plataforma de Voluntariado en Huelva.

- 17/05/17: Reunion con la Fundacién Atlantic Copper.

- 17/05/17: Reunién con la Comisién de Participacion Ciudadana del Distrito sanitario
Huelva, Costa Campifia.

- 22/05/17: Reunién con Fundacion Cajasol.

- 23/05/17: La TS asiste a una reunion organizada por la Plataforma Andaluza del
Voluntariado para la creacion de una Plataforma de Voluntariado en Huelva.

- 24/05/17: Asistimos a la Presentacion del IV Plan Andaluz de Salud.

- 29/05/17: Reunién con José M2 Rodriguez, autor del Libro, Diario de Juan Marioneta.

- 08/06/17: Coordinadora y Trabajadora Social de AFA Huelva asisten a Reunion con la
Oficina del defensor del Pueblo Andaluz para hacer llegar las reivindicaciones y demandas del
colectivo.

- 08/06/17: Nos reunimos con la Compafiia de Teatro Alyaraz.

- 15/06/17: La Vicepresidenta de AFA Huelva asiste a reunién de la Comision de
accesibilidad del Ayuntamiento de Huelva.

- 23/06/17: Vicepresidenta y Trabajadora Social asisten a reunién del Consejo Local de
Autonomia Personal.

- 29/06/17: Reunion con El Puerto de Huelva.

- 12/09/17: reunidn y visita de miembros de Atlantic Copper a AFA Huelva.

- 26/09/17: Reunién y visita a AFA Huelva de la Asociacion “Contigo somos democracia”.

- 29/09/17: Asistimos a la Reunién de la Comisién de Participacion Ciudadana del
Hospital Juan Ramon Jiménez.

- 06/10/17: Presidenta, Coordinadora y Trabajadora Social se rednen con el responsable
de la Agencia de Servicios Sociales y dependencia en Huelva para tratar diversos temas.

- 06/10/17: Asistimos a la Comision de Accesibilidad del Ayuntamiento de Huelva.

- 10/10/17: Asistimos a reunidn del Consejo Local de Autonomia Personal.

- 24/10/17: Asistimos a la reunion acerca del Il Plan Local de Salud.

- 27 y 28 de octubre: Asistimos a la reunion de Participacion Ciudadana del
Ayuntamiento de Huelva para plantear propuestas para la creacion del IV Plan de Salud.

- 02/11/17: reunion en la Concejalia de Urbanismo del Ayuntamiento de Huelva.



- 22/11/17: La Enfermera de AFA Huelva asiste a la Comision de Participacion
Ciudadana del Hospital Juan Ramon Jiménez.

Ademas se celebran 10 reuniones de Junta Directiva, una Asamblea General Ordinaria, una
Asamblea General Extraordinaria y dos reunién con nuevos socios.



6. - PRESENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION.

Estas son las participaciones de AFA Huelva en prensa, radio y television local de Huelva
durante este afo:

- 03/04/17: Entrevista a la Presidenta para la revista Lamardeonuba.

- 10/05/17: realizan entrevista en la Cadena Ser sobre el nuevo modelo de atencion
especializada en la enfermedad de Alzheimer.

- 22/05/17: Entrevista en Odiel Radio a la psic6loga de AFA Huelva.

- 24/05/17: La Trabajadora Social y la Coordinadora de AFA Huelva asisten al Magazine
TV de Huelva TV.

- 11/09/17: Presidenta y Coordinadora de AFA Huelva asisten Huelva TV para hablar de
la programacion de actividades del Dia Mundial del Alzheimer.

- 13/09/17: se celebra Rueda de prensa en el Ayuntamiento de Huelva para la
presentacion de la programaciéon de Actividades del Dia Mundial del Alzheimer.

- 13/09/17: Entrevista con motivo de la celebracion del Dia Mundial del Alzheimer en:
Cadena Ser, Onda cero, Canal Sur Radio, Huelva Informacién y Canal Sur TV.

- 14/09/17: entrevista e Onda Punta Umbria.

- 15/09/17: Grabacion e imagenes y entrevista a un familiar de AFA Huelva para Canal
Sur.

- 18/09/17: Entrevista en los informativos de Canal Sur Radio.

- 19/09/17: La cadena de TV El Sembrador emite imagenes y entrevistas realizada en la
merienda de convivencia celebrada en AFA Huelva con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.

- 19/09/17: La cadena TV Palos emite imagenes y entrevistas realizada en la merienda
de convivencia celebrada en AFA Huelva con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.

- 19/09/17: Entrevista en el programa de radio on-line La Barandilla.

- 20/09/17: Entrevista realizada a la Presidenta de AFA Huelva en los informativos de
canal Sur Huelva.

- 21/09/17: Entrevista en los informativos de Huelva TV.

- 02/11/17: La psicologa y la Supervisora de AFA Huelva son entrevistadas en la cadena
Huelva TV.

- 15/11/17: entrevista en el programa “Hoy por Hoy” de la Cadena Ser.

- 01/12/17: Antena Huelva toma imagenes y entrevista a personal de AFA Huelva por
haber ganado el Concurso “Amigos para siempre” de El Intermedio (La Sexta).

- 07/12/17: La Trabajadora Social interviene en tertulia sobre el Voluntariado del
programa Hoy por Hoy de Cadena Ser.



7. - SUBVENCIONES, DONACIONES Y COLABORACIONES.

Organismos Publicos:

- Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad para Programas: Talleres de
Psicoestimulacién, Asistencia a domicilio y Fisioterapia a Domicilio, Formacién a Familiares y
Formacion de Voluntarios.

- Delegacion Territorial de Igualdad y Politicas Sociales de Huelva, Junta de Andalucia, dentro
de la Convocatoria en materia de Voluntariado, Programa “Apoyo al Alzheimer. Campafa de
captacion de Voluntarios”.

- Delegacion Territorial de Igualdad y Politicas Sociales de Huelva, Junta de Andalucia, dentro
de la Convocatoria de Subvenciones Institucionales para mayores, en la modalidad de
Programa: “Anticipate: Unidad de Entrenamiento de Memoria”.

- Delegacion Territorial de Igualdad y Politicas Sociales de Huelva, Junta de Andalucia, dentro
de la Convocatoria de Subvenciones Institucionales para mayores, modalidad de
Mantenimiento.

- Concejalia de Bienestar Social, Ayuntamiento de Huelva: Convenio de colaboracion.

- Concejalia de Participacion Ciudadana, Ayuntamiento de Huelva para el Proyecto
“Equipamiento para AFA Huelva”.

Ayuntamiento
de Huelva

- Servicio Andaluz de Empleo, Consejeria de Empleo, Empresa y comercio: Bono de empleo
Joven para contratacion de un Auxiliar Administrativo.

/ \ Servidio Andaluz de Empleo
el CONSEJERIA DE EMPLEO, EMPRESA Y COMERCIO

- Plan Andaluz de Alzheimer, Consejeria de Salud (CONFEAFA): Programa de prevencion del
Deterioro Cognitivo.

Entidades Privadas:

- Atlantic Copper: Ayuda para la reforma y adaptacién del Local de la Unidad de Entrenamiento
de Memoria.

- Oficina La Caixa: Ayuda para el equipamiento de la Unidad de Entrenamiento de memoria.

- Fundacién Cajasol: Ayuda para el programa Los Jueves del Cuidador

- Fundacion Caja Rural del Sur: Ayuda para las actividades del Dia Mundial del Alzheimer.

Fundacion
CAJA RURAL

DEL SUR



- Ascensores Orona: ayuda econémica para equipamiento de AFA Huelva.
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- Puerto de Huelva: Ayuda econdmica para equipamiento de la Unidad de Entrenamiento de
Memoria.
- Colegio de Abogados: Donacion para exposicidn de fotos realizada por AFA Huelva.

Ilustre Colegio de

' lh -+ Abogados de Huelva

- Camara de la Propiedad de Huelva: Donacion.

»
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LA PROPIEDAD URBANA

- Smurffit Kappa: Donacién para actividades del Dia Mundial del Alzheimer.

- Club de Gimnasia Ritmica Onuba: Donacion.
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- Moguer Bus: Donacién
- Grupo de Teatro Alyaraz: Donacién

- Fair Saturday: Donacion

FAIR
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8. - EVENTOS ESPECIALES.

Las actividades especiales en las que AFA Huelva ha participado durante el afio 2017
son:

- 21/01/17: asistimos al Acto de Entrega de las Medallas de Huelva.

- 31/01/17: Participamos en el Encuentro de Entidades de Voluntariado organizado por el
Ayuntamiento de Huelva.

- 06/02/17: El Delegado de Empleo, Empresa y Comercio visita las instalaciones de AFA
Huelva.

- 03/03/17: asistimos al Acto Institucional de la Universidad de Huelva.

- 23/05/17: Concierto de la Banda Sinfonica Municipal de Huelva “Fantasia del
Pasodoble” celebrado en la Casa Coldn, a beneficio de AFA Huelva. Contamos también con la
actuacion de pareja de Baile de la Escuela “A Bailar”.

- 25/04/17: La presidenta y la Trabajadora Social de AFA Huelva participan en la Jornada
de Convivencia del Consejo Local de Autonomia Personal.

- 03/05/17: Presidenta, Vicepresidenta y Coordinadora de AFA Huelva asisten al Acto
“Libertad de prensa...y un jamon” organizado por la Asociacion de la Prensa de Huelva, con
motivo del Dia Mundial de la prensa.

- 17/05/17: El Grupo Municipal de izquierda Unida visita las instalaciones de AFA Huelva.




- 19/05/17: Participamos en la Muestra de Asociaciones organizadas por el Centro de
Salud Adoratrices.
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- 22/05/17: El Coro Cristina Pinedo ofrece actuacion para los usuarios de AFA Huelva.

- 25/05/17: asistimos al Acto de Clausura del Plan de Voluntariado de la Universidad de
Huelva en que hemos patrticipado.

- 30/05/17: se celebra en la sede de la Asociacion un Encuentro entre AFA Huelva y
medios de comunicacién para compartir opiniones, informacioén, profundizar en el tratamiento de
la enfermedad de Alzheimer en los medios de comunicacion,...etc.

- 12/06/17: Asistimos a la Declaracién de Medio Ambiente de Cepsa.
- 21/06/17: asistimos a la inauguracion de las Jornadas sobre Frutos Rojos.
- 29/06/17: Asistimos al Acto de Entrega del Premio de periodismo.



- Actividades con Motivo del Dia Mundial del Alzheimer:

* 16/09/17: Il Marcha Solidaria “Huelva con el Alzheimer” amenizada por la Charanga
“Los Pofezionales”. A la llegada a la meta contamos con la actuacion del grupo de Zumba de
Ménica Romero y del grupo de baile “Yo soy loco”. Para la organizacion de esta Marcha
contamos también con la colaboracion de VI Juegos Olimpicos Europeos de Policias vy
Bomberos, Ayuntamiento de Huelva, Diputacién Provincial de Huelva, Puerto de Huelva, La
Caixa, Fundaciéon caja Rural del Sur, Smurffit Kappa, Fundacion Cajasol, Frutas Massia, El
Corte Inglés, Asociacion de Voluntarios Huelva 2004, Cruz Roja, centro Comercial Holea, Aguas
de Huelva e Imprenta Fuentes.

* Del 18 al 22 de Septiembre: Jornadas de puertas abiertas en AFA Huelva.
*19/09/17: Merienda de Convivencia.




* 21/09/17: Mesas informativas y petitorias en Hospital Juan Ramoén Jiménez, Hospital
Infanta Elena, Hospital Vazquez Diaz, C/ Concepcién, Pza. de la Palmera, Estadio, Mercado de
El Carmen, Mercadona El Polvorin y El Corte Inglés.
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* Del 25 de septiembre al 6 de octubre: Exposiciéon de Fotos “Frases que habitan en el
olvido”, del autor Juan José Burgos Truijillo, celebrandose la inauguracioén el dia 25/09.

- 25/09/17: Firma de Convenio de Colaboracion entre Fundacion Cajasol y AFA Huelva,
para el Programa “Los Jueves del Cuidador”.

- 27/10/17: participamos en la Muestra de Asociaciones de la Universidad de Huelva con
motivo de la puesta en marcha del Plan de Voluntariado.




- 03/11/17: El grupo de teatro Alyaraz representa a beneficio de AFA Huelva, en Las
Cocheras del Puerto, la obra “Delicadas”.

- 06/11/17: Firma de Convenio de colaboracion entre Fundacion Atlantic Copper y AFA
Huelva.

- 09/11/17: asistimos a la presentacién en Huelva del IV Plan Andaluz de Voluntariado.

- 14/11/17: miembros del Grupo de Teatro Alyaraz visitan las instalaciones de AFAH.

-15/12/17: Firma de Convenio de Colaboracién entre La Caixa y AFA Huelva.

- 25/11/17: Asistimos a la Lectura de Poesia de Teresa Suarez dentro del programa “Fair
Saturday” a beneficio de AFA Huelva.




- 29/11/17: Firma de Convenio de Colaboracion entre AFA Huelva y el Ayuntamiento de
Huelva.

- 14/12/17: Usuarios de la Unidad de Estancia Diurna y de los Talleres de
Psicoestimulacion de AFA Huelva participan en un Concurso de Villancicos organizado por la
Diputacion provincial de Huelva.

- 21/12/17: Presentacion oficial del libro “Diario de Juan Marioneta”, del autor José M2
Rodriguez, cuya recaudacion ira destinada a AFA Huelva.




