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1.- DATOS DE LA ENTIDAD. 
 
Denominación: Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras demencias de 
Huelva y Provincia (AFA Huelva) 
 
Domicilio Social: C/ Galaroza, nº 18 A 
 
CIF: G-21240320 
 
Tfno: 959 23 67 32  Móvil: 717 064 869  
 

Correo Electrónico: alzheimer@afahuelva.org   
 
Pag. Web: www.afahuelva.org 
 
Representante Legal: Rocío Muñoz Sánchez 

 
Fecha de creación: 25 de Enero de 1996 
 
Inscripciones en los registros de Entidades: 

 

ENTIDAD Nº REGISTRO FECHA 

Delegación de Gobierno de la Junta de Andalucía 1597 07/05/1996 

Delegación de Asuntos Sociales de la Junta de 
Andalucía 

2198 21/01/1997 

Delegación de Salud de la Junta de Andalucía 389 1997 (Renovado el 
14/03/2013) 

Ayuntamiento de Huelva 147 27/02/1998 

Tesorería General de la Seguridad Social 21/102273612 01/10/1998 

Registro Andaluz de Entidades Deportivas 12794 25/03/2004 

Homologación como Centro Colaborador 4020 26/02/2004 

Utilidad Pública 1597 04/02/2008 

Registro General de Entidades de Voluntariado 
de Andalucía 

18 03/07/2007 

Censo de Entidades Colaboradoras de la 
Enseñanza 

3291 10/06/2013 

Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 
(Reconocimiento del Departamento de Psicología 
de AFA Huelva como Unidad Sanitaria) 

NICA 36653  

OCA. Certificado de Calidad en Norma UNE-ISO 
9001 

 02/07/2012 

 

mailto:alzheimer@afahuelva.com


AFA Huelva pertenece a las Federación Provincial de AFAS de Huelva, Confederación 
Andaluza de AFA,s (CONFEAFA) y a la Confederación Española de AFAS (CEAFA). 

 
AFA Huelva pertenece además a los siguientes organismos: 
 
- Consejo Local de Autonomía Personal 
- Consejo Local de Mayores 
- Comisión de Accesibilidad del Ayuntamiento de Huelva 
- Comisión de Participación Ciudadana y Comunicación del Hospital Juan Ramón 

Jiménez. 
 

 

Reconocimientos a AFA Huelva: 
 

Medalla de la Universidad de Huelva, 2013 
Medalla de la Ciudad de Huelva, 2010 
Premio Andaluz del Voluntariado, 2009 
Premio Huelva-Junta 2003 
Premio Onubense del Año, Solidaridad y valores Humanos, 2003 

 
 
 



2.- NÚMERO Y DATOS REFERENTES A LOS SOCIOS. 
 
 
 A fecha de 31 de Diciembre de 2019 el nº de socios de AFA Huelva es 732. 
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El nº de altas de socios producidas durante 2019 es de 71, mientras que las bajas han 

sido 78. Durante 2019 la diferencia entre altas y bajas ha sido de - 7, mientras que en 2018 el 
resultado fue positivo (23).  
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De los 732 socios, 296 son socios cuidadores, 325 socios familiares, 15 socios 
usuarios y 96 socios protectores. 
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Distribución por sexo (cuidadores): 
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Distribución por sexo (personas con Alzheimer): 
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 La edad media de los familiares es de 61,7 años (ligeramente superior a 2018: 60,4). 
 
 La edad media de las personas que padecen Alzheimer es de 79,6 años; (ligeramente 
superior a 2018: 78,9). 

 
 Fases en las que se encuentran las personas con Alzheimer asociadas en AFA Huelva  
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Parentesco: 
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El 10,6 % de las personas diagnosticadas de Alzheimer asociadas en AFA Huelva se 
encuentran atendidas en residencia (algo superior a 2018, 8,3 %). 

 
 La media de años de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar desde 
que es diagnosticado hasta que finalmente fallece, según los datos con los que contamos en 
AFA Huelva de sus socios, es de 5,6 años (similar que el año anterior). 
 La media de años de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar desde 
que ingresa en residencia hasta que fallece, según los datos con los que cuenta AFA Huelva de 
sus asociados es de 12 meses.  

 
  



3. – ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DE A.F.A. HUELVA Y Nº DE BENEFICIARIOS. 
  
3.1. Servicio de Información, Orientación y Asesoramiento. 

 
 Este departamento es atendido por los distintos profesionales con los que cuenta AFA 
Huelva. Podemos distinguir varios tipos de consulta. 
 
  
 

3.1.1. Atención social. 

 
 En 2019 el Trabajador Social ha atendido a 277 familias (este nº ha disminuido 
considerablemente con respecto al 2018) y han sido recogidas 336 demandas y consultas sobre 
diversos temas (inferior también a la cifra de 2018) 
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Casos nuevos/ Casos en seguimiento: 
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Atención a través de cita o de teléfono: 
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 Huelva / provincia:  
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3.1.2. Consultas al Departamento de Psicología: Atención Psicológica Individualizada. 
 
 El Psicólogo ha atendido a 626 personas, que han realizado un total de 556 consultas.  
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El parentesco de las personas atendidas con respecto al enfermo, podemos observarlo 

en el siguiente gráfico.  
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Las consultas más realizadas podemos verlas en el siguiente gráfico: 
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3.1.3. Consultas al Departamento de Enfermería 
 
 

El Departamento de Enfermería ha atendido a 346 familias y ha recibido 363 consultas.  
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 Las demandas más planteadas han sido acerca de:  
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Parentesco: 
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3.1.4. Consultas al Departamento de Fisioterapia. 
 
 La Fisioterapeuta ha atendido a 74 familias y ha recibido 150 consultas 
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 Las más planteadas han sido:  
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3.1.5. Consultas al Departamento de Asesoramiento Jurídico. 
 
 
 Se ha atendido a un total de 91 familias.  
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 Las consultas más realizadas han sido sobre los siguientes temas: 
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3.2. Servicio de Voluntariado.  

 

 En 2019 han colaborado con AFA Huelva 28 voluntarios. 
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De los 28, el 32,1 % son voluntarios “ya consolidados” que llevan colaborando más de 1 
año y el 67,9 % son voluntarios que colaboran de forma puntual o que llevan menos de un año 
colaborando con nuestra Asociación. 

 
 

Distribución por sexo:  
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La edad media de los voluntarios es 43,1 años (superior a 2018, 38,1). 
 

La formación de los voluntarios de AFA Huelva la podemos observar en el siguiente 
gráfico:  
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 En cuanto a la ocupación de los voluntarios, 
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En Diciembre de 2015 empezamos a colaborar en el I Plan de Voluntariado “9 meses, 9 

causas” del Aula de Voluntariado de la Universidad de Huelva, gracias al cual, personas de la 
comunidad universitaria comienzan a prestar voluntariado en AFA Huelva. En concreto durante 
2019, 3 personas relacionadas con la Universidad han realizado voluntariado en AFA Huelva. 
 
 En 2018 hemos vuelto a contar con el Voluntariado Corporativo de La Caixa, ya que 
voluntarios de esta entidad han colaborado en AFA Huelva, concretamente en los talleres de 
psicoestimulación, en su Semana Solidaria, que se celebró del 1 al 5 de Abril. También 
colaboran con nosotros en las actividades organizadas con motivo del Día Mundial del 
Alzheimer.  
  
 
 
 
 



* Charlas y Cursos ofrecido a Voluntarios durante 2019: 

 

- Del 11 al 12 de Diciembre en horario de 16 a 20 h se lleva a cabo el Curso de formación sobre 
la Enfermedad de Alzheimer “¿Cómo puedes ayudar?” impartido por Psicóloga, Enfermera, 
Trabajadora Social y Fisioterapeuta. Asisten al mismo 8 personas. Este Curso se lleva a cabo 
gracias a una Subvención de la Consejería de Igualdad, Políticas Sociales y Conciliación de la 
Junta de Andalucía. 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.5. Búsqueda de Cuidadores Formales. 

 

 
 En 2018, se ponen en contacto con AFA Huelva numerosas familias para la búsqueda de 
cuidadores formales que presten en el domicilio una ayuda tanto para la atención de la personas 
afectada como para las tareas de la casa,…etc. Se realizan para ellos diversas actuaciones 
encaminadas a poner en contacto a estas familias con personas cuidadoras que cumplen el 
perfil solicitado. 
  
 
 
 
 
 
 
 



3.6. Programa “Los Jueves del Cuidador”. 

 
 Durante el año 2019 AFA Huelva ha continuado desarrollando el Programa Jueves del 
Cuidador, realizando en esta ocasión las actividades que a continuación se relacionan:  
 
* Jueves 10 de Enero: Taller de relajación a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva 
* Jueves 17 de Enero: Grupo de Ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer”, a cargo de la Psicóloga 
de AFA Huelva 
 
 

 
 
 
* Jueves 24 de Enero: Grupo de Ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer”, a cargo de la Psicóloga 
de AFA Huelva 
* Jueves 31 de Enero: Visita a las Grutas de las Maravillas.  
* Jueves 7 de Febrero: Grupo de Ayuda Mutua “Cómo cuidar a quien me cuidó” a cargo de la 
Psicóloga de AFA Huelva. 
* Jueves 14 Febrero: Grupo de Ayuda Mutua “Cómo cuidar a quien me cuidó” a cargo de la 
Psicóloga de AFA Huelva. 
* Jueves 7 de Marzo: Visita al Parque de Miniaturas “Villasudores” de Gibraleón. 
* Jueves 21 de Marzo: Taller de relajación a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



* Jueves 28 de Marzo: Merienda de Convivencia, Concurso de Postres de Semana Santa.  
 
 

 
 
 
* Jueves 4 de  Abril: Grupo de Ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer”, a cargo de la Psicóloga de 
AFA Huelva 
* Jueves 25 de Abril: Excursión a Villareal de San Antonio. 
* Jueves 2 de Mayo: Grupo de Ayuda Mutua “Mi pareja tiene Alzheimer”, a cargo de la Psicóloga de 
AFA Huelva 
* Jueves 9 de Mayo: Charla sobre Transferencias de personas encamadas, a cargo de Dña. Rocío 
Badillo, familiar y auxiliar de enfermería y Mª Ángeles Núñez, enfermera del Hospital Juan Ramón 
Jiménez. 
 
 

 
 
 
* Jueves 16 de Mayo: Grupo de Ayuda Mutua “Cómo cuidar a quien me cuidó” a cargo de la 
Psicóloga de AFA Huelva. 
* Jueves 23 de Mayo: Grupo de Ayuda Mutua “Cómo cuidar a quien me cuidó” a cargo de la 
Psicóloga de AFA Huelva. 
* Jueves 30 de Mayo: Visita a las instalaciones de Cepsa.  
* Jueves 6 de Junio: Taller de Pilates a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva.  
* Jueves 13 de Junio: Taller de Pilates a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva.  
* Jueves 20 de Junio: Excursión a SPA Hotel Playa Cartaya. 
 
 
 
 
 
 



* Jueves 27 de Junio: Merienda de Convivencia. 
 

 
 
* Jueves 3 de Octubre: Taller de Relajación a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva.  
 

 
* Jueves 10 de Octubre: Visita a las Exposiciones “Tintín y La Luna” y “Faraón, Rey de Egipto” en 
Caixaforum Sevilla.  
 

 
 
* Jueves 17 de Octubre: Grupo de ayuda mutua “Mi pareja tiene Alzheimer”, a cargo de la 
Psicóloga de AFA Huelva.  
* Jueves 24 de Octubre: Charla a cargo de la Dra. Inés Bonilla. Médico de Atención Primaria del 
Centro de Salud Los Rosales.  
 
 



* Jueves 31 de Octubre: Charla a cargo de la Psicóloga de AFA Huelva “Prepararme para entender 
y cuidar”. 
 

 
 
* Jueves 7 de Noviembre: Grupo de Ayuda Mutua “Cómo cuidar a quien me cuidó” a cargo de la 
Psicóloga de AFA Huelva.  
* Jueves 14 de Noviembre: Taller de Relajación a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva. 
* Jueves 28 de Noviembre: “Cómo aprender a desconectar”, a cargo de la psicóloga de AFA 
Huelva.  
 

 
 
 
* Jueves 5 de Diciembre: Concurso y degustación de dulces Navideños. 
* Jueves 12 de Diciembre: Visita a los belenes.  
 

 
 
* Jueves 19 de Diciembre a las 17 h: Merienda de Navidad. 



DATOS ESTADÍSTICOS DE INTERÉS. 
  
 En total han participado en las distintas actividades un total de 314 personas. La media 
de asistentes por actividad ha sido de 11 personas.  

Señalar que durante 2019, ha habido varias actividades que no han contado con ningún 
asistente, por lo que nos hemos visto obligados a suspender dichas actividades, en concreto 5. 
Otra de las actividades fue anulada por causas ajenas a AFA Huelva. 
 
 La edad media de las personas que han participado en las actividades ha sido de 65 
años (2 menos que el año pasado). El 75,7 % eran mujeres y el 24,3 % restante hombres. 
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En cuanto al parentesco que une al enfermo con el familiar que asiste a las actividades del 
Jueves del Cuidador podemos observar el siguiente gráfico: 
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En el siguiente gráfico podemos comprobar las fases de la enfermedad en la que se 

encuentran los familiares de las personas que asisten a las actividades  
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En relación a otros servicios de los que son beneficiarios las personas que han 
participado este año en este Programa,  
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Tipo de socios beneficiarios de este Programa: 
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A modo de conclusión, podemos decir que en el año 2019, el perfil del usuario del 
Programa Jueves del Cuidador, ha sido, mujer de 65 años, cónyuge de una persona afectada 
de Alzheimer u otra demencia similar que se encuentra en primera fase, usuaria de los talleres 
de psicoestimulación de AFA Huelva. 
 
 
3.7. Charlas y Cursos de Formación. 
 
* Cursos y Charlas dirigidas a la población en general: 

 
- 21/01/19: Se ofrece charla del Barómetro de la Memoria en el Centro de Salud Los Rosales.  
- 05/06/19: Se imparte Charla de sensibilización sobre la enfermedad de Alzheimer en el CPA 
Juan Ramón Jiménez de Huelva. 
- 12/06/19: Se ofrece charla de sensibilización sobre la enfermedad de Alzheimer en el CPA 
Mora Claros de Huelva. 
 
- 07/10/19: Se ofrece charla en la sede de AFA Huelva a un grupo de 12 alumnos de la entidad 
Encuentros del Sur. 
- 03/10/18: Se ofrece charla en la sede de AFA Huelva a un grupo de 25 alumnos del Ciclo 
Medio “Atención a personas en situación de dependencia” del IES Fuentejuncal. 



* Cursos y Charlas a familiares y cuidadores: 
 
- del 23 de Abril al 4 de Junio se lleva a cabo el ciclo de talleres Cuidar en la demencia, dirigido 
a cuidadores de personas con demencia y organizado por AFA Huelva y los Centros de Salud 
Los Rosales y El Torrejón, dentro del Proyecto Al Lado, con el siguiente calendario: 
 
 * 23/04/19: “La Demencia y su tratamiento”, a cargo de la Doctora Inés Bonilla, UGC Los 
Rosales 

 
  

* 30/04/19: “Demencia, aspectos legales” a cargo de Javier Pereira, abogado de AFA 
Huelva y “Recursos sociales en la demencia” a cargo de Sonia Mendoza, Trabajadora Social de 
AFA Huelva. 
 * 07/05/19: “Cuidar en la demencia: Del dolor a la ternura”, a cargo de Inés Serrano 
Enfermera de familia de UGC Los Rosales. 
 

 
 
* 14/07/19: “Planificando la vida hasta el final: Voluntades Vitales anticipadas”, a cargo 

de Sonia García, enfermera Gestora de Casos de UGC Los Rosales. Y “Recursos sanitarios en 
la demencia” a cargo de Gema Sánchez, Enfermera Gestora de casos UGC Adoratrices. 

 

 



 
 * 21/05/19: “Mantenimiento de la capacidad funcional en Alzheimer”, a cargo de Tania 
Redondo, Terapeuta Ocupacional del Distrito Huelva-Costa. 
 

 
  

* 28/05/19: “Mantenimiento de la actividad física en Alzheimer”, a cargo de Paqui 
Romero, Fisioterapeuta de AFA Huelva. 

 

 
  

* 04/06/19: “Importancia de la comunicación en la personas con Alzheimer”, a cargo de 
Pepa Medero, Supervisora de AFA Huelva y “Habilidades para el manejo de conductas en la 
enfermedad de Alzheimer”, a cargo de Eva Mª Rodríguez, Psicóloga de AFA Huelva. 

 

 
 



- 12/06/19: Se imparte Curso “Impacto emocional de la enfermedad” a familiares de personas 
con Alzheimer, en dos turnos, uno de mañana al que asisten 4 personas y otro de tarde al que 
asisten 5 personas. 
 
 

 

 
 

 
 
3.8. Talleres de Psicoestimulación para personas con Alzheimer. 
 
 

En 2019 hemos continuado con los Talleres de Psicoestimulación que AFA Huelva 
ofrece a personas con Alzheimer o demencia similar. En total hemos contado con 83 usuarios 
han asistido a los talleres de Psicoestimulación de AFA Huelva (2 más que en 2018).  
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Se han realizado 30 valoraciones de usuarios por parte del Psicólogo, Trabajadora Social 

y Enfermera y Fisioterapeuta de AFA Huelva para acceder a estos Talleres (3 menos que en 
2018). 
 

En general, la edad media de los enfermos de Alzheimer que han asistido es de 77,8 
años (muy similar a 2018, 78,4). 
 

 
A continuación vamos a diferencias los datos por turno de Talleres. 

 
* Turno de Mañana: han sido 53 usuarios. La edad media de los usuarios es de 75,4 años. 
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Distribución por sexos: 54,7 % mujeres y 45,3 % hombres 
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Se han producido 21 nuevas incorporaciones (2 menos que en 2018) y 25 bajas (1 
más que el año anterior). La diferencia entre altas y bajas ha sido de -4. 
 
 

Principales causas de baja del Taller: 
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Fases de los usuarios, 
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* Tarde: Han sido 30 usuarios. La edad media de los usuarios que asisten al turno de tarde es 
de 82,1 años (1 más que en 2018 y superior también a la del turno de mañana).  
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 Distribución por sexo: 63,3 % mujeres y 36,7 % hombres 
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 Se han producido 10 nuevas incorporaciones (5 menos que en 2018) y 9 bajas (4 
menos que en 2018). La diferencia altas/bajas ha sido de 1. 

 
 
 
 



Principales causas de baja del Taller: 
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Las fases en las que se encuentran los usuarios de Talleres tarde son, 
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3.9. Centro de Día para Mayores “Rocío Sánchez”. 
 
 

Durante 2019, 76 personas han pasado por el Centro de Día ocupando plaza 
concertada (1 más que en 2018). El Centro de Día cuenta con 58 plazas concertadas a través 
de la Agencia de Servicios Sociales y Dependencia de Andalucía (Consejería de Igualdad y 
Políticas Sociales). 
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Se ha realizado valoración de 14 usuarios por parte de la Trabajadora Social, Psicólogo, 
Enfermera y Fisioterapeuta. 
  

 

 
 
 
 
Distribución por sexos: 73,7 % mujeres y 26,3 % hombres 
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La edad media de los usuarios es de 80,1 años (similar al año pasado). 

 
 A lo largo del año se han producido 19 altas (4 menos que en 2018) y 22 bajas (4 más 
que en 2018). La diferencia altas/bajas ha sido de -4. 

 
Los motivos de las bajas son: 
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Fases:  
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En cuanto a las plazas privadas, 31 personas han ocupado dichas plazas (10 más que 
en 2018).  
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 La edad media de los usuarios de estas plazas es 76,8 años, (4 años menos que en 
2018 e inferior también a la de las plazas concertadas).  
 

 
 
Distribución por sexos: 77,4 % mujeres y 22,6 % hombres 
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Se han producido 13 altas (6 menos que en 2018) y 20 bajas (13 más que en 2018). La 
diferencia altas/bajas ha sido de -7. 
 

 
 
 



Las bajas de plazas privadas son debidas a  
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Fases: 

 

39%

58%

3%

Leve

Moderada

Grave

 
 

 
 
 
 

Las terapias que se llevan a cabo en el Centro de Día y en los Talleres de 
Psicoestimulación van desde estimulación cognitiva, tradicional y/o a través de las Nuevas 
tecnologías, fisioterapia y psicomotricidad, Método Montessori, estimulación del lenguaje, 
animación musical, expresión plástica, reminiscencias, Durante este 2019, se han llevado a 
cabo además numerosas actividades “extras” y salidas como las que se pueden observar en las 
fotos que aparecen a continuación: 

 

  
  
Taller de cocina “Hoy cocinamos arroz”   Concierto de Boleros por el Día de los Enamorados 



 
 
 

   
  
Carnaval      Taller Musicoterapia en Cajasol 
 

   
 
Desayuno saludable     Desayuno en Club Náutico Punta Umbría. 
 

   
 
Visita a Iglesias en Semana Santa   Teatro Fundación Telefónica 

 



    
 
Visita al centro de Interpretación “Jesús Hermida”  Meriendas fuera del centro. 
 

   
 
Taller de Pintura      Taller de Galletas 
 

   
 
Concurso “Mira Quien canta”     Decoración Navideña del Centro. 

 
 
3.10. Centro de Día para Mayores en Fines de semana. 
 
 Durante 2019 hemos continuado ofreciendo el Servicio de Centro de Día para Mayores 
en Fines de semana. A este servicio pueden asistir las personas que son usuarias del Centro de 
Día o de los talleres de Psicoestimulación de Lunes a Viernes. 
  

Dentro de este horario se ofrece los siguientes servicios: 
 

- Servicio de restauración 
- Servicio de higiene 
- Supervisión y promoción de la salud 
- Actividades recreativas y sociales 
- Programa de estimulación 



 
 Se ofrece también la posibilidad de transporte. 
 

Durante este año el centro de Día en Fines de semana ha contado con 37 personas. 
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La edad media de los usuarios de estas plazas es 81,1 años. 
 
 
Distribución por sexos: 72,8 % mujeres y 27,2 % hombres 
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Fases: 
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De los 37 personas que han sido usuarias de este servicio durante 2019, el 21,6 % hacía 
uso del mismo todos los fines de semana, el 8,1 % solo los Sábados y el 70,3 % de forma 
puntual. 

 

Todos FS

Sabados

Esporádico

 
Este Servicio se ha podido llevar a cabo gracias a la ayuda de la Consejería de Igualdad 

y Políticas Sociales de la Junta de Andalucía, a través de la Convocatoria de Subvenciones para 
la realización de Actuaciones de Interés General para Atender a Fines de Interés Social, con 
cargo a la Asignación Tributaria del Impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas 
(Convocatoria 2018, Ejecución en 2019). 

 

 
 

 
3.11. Programa de Rehabilitación Neuropsicológica a través de las Nuevas Tecnologías 
(Gradior) 
  
  
 Durante este año se ha atendido a 32 usuarios en este Programa (20 menos que en 
2018).  
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El equipo multidisciplinar (Psicóloga, Enfermera, Trabajadora Social y Fisioterapeuta, en 
su caso) ha valorado a 14 personas para su incorporación al programa (14 menos que en 
2018). 
 La edad media de las personas que se han beneficiado de este programa es 78,3 (igual 
que en 2018). 

 
 
 
 
 



Distribución por sexos: 78,1 % mujeres y 21,9 % hombres. 
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Fase:  
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Se han producido 11 altas (15 menos que en 2018) y 12 bajas (18 menos que en 2018). 

La diferencia entre altas y bajas es de -1. 
  
 

Los principales motivos de las bajas han sido. 
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Los usuarios de Talleres y UED en fases inicial-moderada, también se benefician de este 
tipo de terapia. 
 
 De los 32 usuarios que han pasado este año por Gradior, 25 de ellos además han 
recibido también tratamiento de Fisioterapia. 



 Para llevar a cabo este Programa, AFA Huelva ha contado con la ayuda de con una 
subvención a través de Plan Andaluz de Alzheimer, firmado entre la Consejería de Igualdad, 
Salud y Políticas Sociales y la Confederación Andaluza de AFA's. 
 

 
 
 
 
3.12 Proyecto Unidad de Entrenamiento de memoria. 
 
 

El objetivo principal de este Proyecto es concienciar a la población mayor de 55 años de 
Huelva, de la importancia de mantener la mente activa, trabajar la memoria y el resto de 
capacidades cognitivas para, en la medida de lo posible, evitar o retrasar la aparición de 
deterioro cognitivo, la demencia y como consecuencia, la dependencia. Para conseguir todo 
ello, son tres las actividades que contempla el Proyecto: 

 
- charlas de información y concienciación acerca del funcionamiento de la memoria y de la 
importancia de entrenar la mente. Durante 2019 solo se ha realizado una charla, el día 21 de 
Enero en el Centro de Salud Los Rosales. 
- valoraciones neuropsicológicas realizadas por un psicólogo especializado que permita a los 
participantes conocer cómo está su memoria y sus capacidades cognitivas. En 2019 se ha 
llevado a cabo una jornada de valoración a puerta abierta en la Casa Colón de Huelva, el día 29 
de Enero. Posteriormente en la sede de la Unidad de Entrenamiento de Memoria se han 
realizado los Viernes más valoraciones.   
 

 
 
 
 
- Talleres donde se entrenan las capacidades cognitivas y se mantiene la mente activa a través 
de varios programas de estimulación interactivo (Gradior y Stimulus) y con pantallas táctiles y 
tablets. Estos Talleres se llevan a cabo en cinco turnos, Lunes y Miércoles, de 10:30 a 12 y de 
12 a 13:30 h, Martes y Jueves de 10:30 a 12 y de 12 a 13:30 h y Lunes y Miércoles de 17 a 
18:30. 
 
 
  
 



Los usuarios con lo que hemos contado en 2019 en los Talleres de entrenamiento de 
memoria han sido 44. 
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La edad media de los usuarios es de 74,1 años. Hay mayor porcentaje de mujeres que 
de hombres como se puede comprobar en el siguiente gráfico: 
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Contamos en este Proyecto con la colaboración del Servicio de Neurología del Complejo 
hospitalario de Huelva, que trabaja arduamente por el diagnóstico precoz.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



3.13. Programa de Fisioterapia para Familiares. 
 
 
 Durante 2019, este servicio dirigido a los cuidadores principales de personas con 
Alzheimer o demencia similar ha continuado prestándose los martes por las tardes en horario de 
15,30 a 19,00 h.  

Durante este año, 10 cuidadores principales de personas con Alzheimer se han 
beneficiado del mismo (4 más que en 2018). 

 

 

 
3.14. Seguimiento de casos. 

 
  
 En 2019, la Trabajadora Social, Enfermera y Fisioterapeuta han continuado realizando 
los Miércoles por la tarde visitas a los domicilios de personas con Alzheimer socias de AFA 
Huelva. A través de estas visitas, además de realizar un seguimiento de cada caso, se atienden 
las consultas y dudas de los familiares, se detectan nuevas necesidades, inquietudes,...etc., y 
se ofrece orientación sobre temas de interés.  

Concretamente este año se han realizado 6 visitas a domicilio. 
 
 Además de las visitas a domicilio, la Trabajadora Social y la Psicóloga mantienen 
numerosos contactos telefónicos con los familiares para realizar el seguimiento de los mismos, 
de aquellos cuyo enfermo ya ha fallecido,...etc.  
 
 La Psicóloga también realiza, a través de llamadas telefónicas, el seguimiento de las 
personas con Alzheimer que fueron usuarios de algunos de los Programas que se ofrecen 
desde AFA Huelva y que por cualquier motivo dejaron de asistir al mismo (UED, Talleres de 
Psicoestimulación o Gradior). 
 
 
 
3.15. Servicios de donaciones y préstamos. 
  
 En 2019, 35 ayudas técnicas se han dado en préstamo a distintas familias (16 más que 
en 2018):  
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3.16. Biblioteca y videoteca. 
  
 Seguimos ofreciendo durante este año el servicio de préstamo de bibliografía y videos y 
DVD acerca de la enfermedad a familiares de personas con Alzheimer y a personas interesadas 
en conocer la misma. 
 

 
3.17. Tarjeta + Cuidado. 

 
 La Trabajadora Social de AFA Huelva informa a los nuevos socios acerca de la Tarjeta + 
Cuidado y de sus ventajas, así como ayuda a tramitar la misma a las familias interesadas. 

 
 Del total de personas nuevas que durante 2019 fueron atendidas por la Trabajadora 
Social en el servicio de Información, orientación y asesoramiento, el 90 % no tenía conocimiento 
de la existencia de la Tarjeta + Cuidado, mientras que el 10 % restante sí.  

De la comparación de estos datos con datos de años anteriores, comprobamos que 
sigue habiendo mucho desconocimiento de esta tarjeta entre los familiares. 
 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.- PLANTILLA DE PERSONAL. 
  
 Los profesionales con los que ha contado AFA Huelva en 2019 para el desarrollo de sus 
actividades y servicios son: 

  
 Personal indefinido: 
  - Directora, 6 h/día 
  - Coordinadora, jornada completa 
  - Supervisora, jornada completa 
  - Psicóloga, 6 h/día 
  - Enfermera, jornada completa 
  - Fisioterapeuta, 5 h/día 
  - 2 Trabajadoras Sociales, una 6 h/día y otra 4 h/día 
  - Administrativo, 4 h/día 
  - Auxiliar administrativo/recepcionista, jornada completa 
  - 5 Gerocultores, jornada completa 
  - 7 Gerocultores, 6 h/día 
  - 1 Gerocultor, 4 h/día 
  - 1 Gerocultor, 7 h/día 
  - 1 Gerocultor, 5 h/día 
  - 2 conductores, jornada completa 
  - 2 limpiadoras, 7 h/día 

 
 Personal eventual:  
  - Directora, jornada completa 
  - Psicóloga, 5 h/día 
  - 1 Terapeuta ocupacional, 7 h/día 

- Limpiadora, 3 h/día 
- Monitora, 4 h/día 
- Auxiliar de Transporte, 8 h/día 

  - 3 Gerocultores, jornada completa 
  - 1 Gerocultor, 6 h/día 
  - 1 Gerocultor, 3 h/día 
  - 2 Gerocultores, 5 h/día 
  - 1 Gerocultor, 4 h/día 
  - Fisioterapeuta, 3 h/día 
   
   

     
 Personal externo: 
  - Abogado 
 
 
 En AFA Huelva se valora de forma especial la formación continua del personal, es por 
ello que a lo largo de 2019 los distintos trabajadores han asistido a los siguientes cursos, 
jornadas,…etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



* Curso y Charlas a Profesionales y miembros de Junta Directiva de AFA Huelva:  
 
 - 23/02/19: todo el personal de AFAH realiza el Curso de formación interna “Atención 
centrada en la persona”, impartido por las Psicólogas de AFA Huelva. 
 

 
 
 
 - 02/04/19: Todo el personal de AFA Huelva realiza el Curso “Plan de Autoprotección”, 
impartido por INGESEG. 
 - 10/04/19: La Coordinadora y Directora de AFAH realizan el Curso “Excelencia 
Empresarial y Rentabilidad de la Acción Preventiva” impartido por FREMAP. 
 - 09/04/19: La Coordinadora y la Trabajadora Social de AFA Huelva asisten al II 
Encuentro de Entidades de Voluntariado de Huelva. 
 - 25/04/19: La Trabajadora Social asiste al Curso “Programa de Voluntariado” impartido 
por la Plataforma Andaluza del voluntariado. 
 - 16,17 y 18 de Mayo, La Presidenta asiste a la VI Conferencia Málaga Alzheimer. 
 - 28/05/19: La Trabajadora Social asiste al Taller “Novedades de la Nueva Ley Andaluza 
del Voluntariado” impartido por la Delegación de Igualdad y Políticas Sociales de la Junta de 
Andalucía. 
 - 19/06/19: La Enfermera realiza el Curso “Adherencia al Tratamiento en Andalucía” 
impartido en Sevilla por el Grupo OAT. 

- 12/07/19: La Trabajadora Social asiste al Curso “Préstamo EaSl, Financiación Empresa 
Social”, impartido por Obra Social La Caixa en Caixa Fórum Sevilla. 

- 12/07/19: Auxiliares de Enfermería, Directora, Psicóloga de AFA Huelva realizan el 
Curso “Stimulus ® Professional” impartido por Software del Sol S.L. 

- 01/08/19: Las Psicólogas y la terapeuta Ocupacional realizan el Curso on-line 
“Evaluación e intervención Neuropsicológica en afasias” impartido por IEN. 

- Directora, Supervisora, Enfermera, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeutas, Auxiliares 
de Enfermería y Limpiadoras, realizan el Curso de Formación On-line “Manipulador de alimentos 
de mayor riesgo” impartido por Proinca del 04 al 28 de Noviembre. 

- 08/11/19: La Enfermera asiste en Madrid a la Jornada “Estrategia en Enfermedades 
Neurodegenerativas del SNS” organizadas por el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar 
Social. 

- Los días 14, 15 y 16 de Noviembre, Coordinadora, Supervisora, Psicóloga y 
Trabajadora Social asisten en Huesca al VIII Congreso Nacional de Alzheimer. 

- 21/11/19: Los Auxiliares de Enfermería realizan el Curso de formación Interna “Afasias” 
impartido por las Psicólogas de AFAH. 

- 28/11/19: Psicóloga, Terapeuta Ocupacional, Supervisora y Trabajadoras Sociales de 
AFA Huelva asisten al XI Encuentro sobre personas con Enfermedad de Alzheimer y otras 
demencias, organizado por la Federación de AFA’s de la Provincia de Huelva y el Hospital 
Infanta Elena. 



- Psicólogas y Supervisora de AFA Huelva realizan el Curso Semipresencial Terapia de 
Estimulación Emocional T2E® impartido por la Fundación María Wolff, que da comienzo el 30 
de Noviembre de 2019 en Madrid.  

- La Fisioterapeuta realiza el Curso on-line “Planes de Emergencia y autoprotección” 
impartido por Proinca del 10 al 30 de Diciembre. 

- Dos Monitoras realizan el Curso On-line “Rehabilitación Neuropsicológica del Deterioro 
Cognitivo. Aplicación Nuevas Tecnologías: Gradior” impartido por INTRAS, en el mes de 
Diciembre. 
 
 

Además de estos Cursos se han celebrado varias reuniones internas del personal, para 
transmitir información acerca de actividades de AFA Huelva, mejorar la comunicación,…etc. 

 
Hemos contado en 2019 con alumnos en prácticas: 
 
- 1alumna del Grado de Trabajo Social 
- 2 alumnas del Grado de Psicología 
- 2 alumnas del Master de Psicología Clínica 
- 1 Alumna del Ciclo Superior de Técnico de Integración Social 
- 1 Psicología realiza prácticas del Programa de Becas Hebe de la Diputación 

Provincial de Huelva 
- 1 Psicología realiza prácticas del Programa de prácticas EPES, del Servicio Andaluz 

de Empleo, de la entidad Mancomunidad de Islantilla. 

- 2 alumnos de Técnico en Atención a personas dependientes del IES Fuentepiña. 

- 1 alumnos de Técnico en Atención a personas dependientes del IES Fuentejuncal 
- 4 auxiliares de Enfermería realizan prácticas del Programa de prácticas EPES, del 

Servicio Andaluz de Empleo, dos de la Entidad Mancomunidad de Islantilla y otra de 
la Entidad Encuentros del Sur. 

- 4 alumnos de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería del Colegio Diocesano 
- 2 alumnos de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería del IES Fuentepiña. 

 
 
 
 

 

 
 



5.- REUNIONES Y ACTIVIDADES CON OTRAS INSTITUCIONES Y ENTIDADES. 
 
 Las reuniones con instituciones, entidades y organismos mantenidas han sido: 
 
- 10/01/19: La Trabajadora Social se reúne con la nueva Directora de la Residencia de Mayores 
Orpea de La Dehesa, Aljaraque para presentarle sus servicios. 
-17/01/19: La Presidenta se reúne con la Cámara Urbana para elaboración de Convenio de 
Colaboración. 
- 17/01/19: Asistimos como invitados al Acto de entrega de los Premios Cepsa al Valor Social. 
- 19/01/19: Asistimos como invitados al Acto de entrega de la Medalla de Huelva. 
- 06/02/19: Asistimos a la presentación de la candidata del Partido Popular a la Alcaldía de 
Huelva. 
- 11/02/19: La Vicepresidenta de AFAH asiste a la reunión de la Comisión de Accesibilidad del 
Ayuntamiento de Huelva. 
- 14/02/19: Presidenta y Coordinadora se reúnen con los Asesoría U-13 para cierre del año 
económico. 
- 18/02/19: La Presidenta se reúne con el Vicepresidente de la Diputación provincial de Huelva. 
- 18/02/19: Asistimos a la Reunión convocada por los Consejos Locales del Ayuntamiento para 
la creación de un Grupo Motor. 
- 19/02/19: Asistimos a la reunión del Consejo Local de Autonomía Personal. 
- 20/02/19: Asistimos a la presentación del candidato del PSOE a la Alcaldía de Huelva. 
- 21/02/19: Asistimos al Acto de entrega de los reconocimientos de la Universidad de Huelva “25 
años trabajando juntos”. 
- 26/02/19: La Presidenta de reúne con la Concejal de Políticas Sociales e Igualdad del 
Ayuntamiento de Huelva. 
- 27/02/19: Asistimos a la reunión del Grupo Motor de los Consejos Locales. 
- 04/03/19: Asistimos al Acto Conmemorativo de la Universidad de Huelva. 
- 11/04/19: Reunión con la Enfermera Gestora de Casos del Centro de Salud de Los Rosales 
para organizar formación Proyecto Al Lado. 
- 14/03/19: reunión en Sevilla con el Viceconsejero de Igualdad, Políticas Sociales y conciliación 
de la Junta de Andalucía para reclamación de la Subvención con cargo al IRPF 2019 en la que 
quedaron fuera 8 AFA’s de Andalucía, entre ellas AFA Huelva. 
- 26/03/19: Coordinadora y Trabajadora Social asisten al acto de presentación de la Plataforma 
Onubense del Voluntariado, Voluntaonuba. 
- 28/03/19: Asistimos a la inauguración del Centro de Comunicación Jesús Hermida. 
- 29/03/19: Reunión con el Gerente de Aguas de Huelva para presentación de proyecto. 
- 29/03/19: reunión en la Concejalía de Participación Ciudadana del Ayuntamiento de Huelva 
para la organización del evento “40 años de Ayuntamientos democráticos”. 
 

 
 
- 10/04/19: La Enfermera asiste a reunión de la Comisión de Participación Ciudadana del Centro 
de Salud Adoratrices. 
- 10/04/19: reunión con Juan Espina, organizador de Marcha Nórdica a favor de AFA Huelva. 
- 11/04/19: Coordinadora y psicóloga asisten al Acto del Día Mundial del Parkinson. 



- 29/04/19: Asistencia al Consejo Local del Ayuntamiento de Huelva. 
- 03/05/19: Asistimos al Acto organizado por la Asociación de la Prensa, con motivo del Día 
Internacional de la Prensa. 
- 04/05/19: Asistimos a acto organizado por el Partido Popular para presentación de candidatura 
a la alcaldía del Ayuntamiento de Huelva. 
- 07/05/19: Nos reunimos con la Federación Onubense de Empresario para la plantear la 
posibilidad de Convenio de Colaboración. 
- 09/05/19: Presidenta, Psicóloga y Trabajadora Social se reúnen con Concejal de Bienestar 
Social del Ayuntamiento de San Bartolomé de la Torre para la realización de actividades 
conjuntas. 
- 10/05/19: Asistimos a acto organizado por el PSOE para presentación del Programa electoral 
para la alcaldía del Ayuntamiento de Huelva. 
- 10/05/19: La Presidenta participa como ponente en las II Jornadas sobre la enfermedad de 
Alzheimer celebradas en Almonte. 
- 14/05/19: Asistimos a reunión del Grupo Motor de los Consejos Locales. 
- 23/05/19: Nos reunimos con profesora de la Facultad de Enfermería de la Universidad de 
Huelva para llevar a cabo proyecto conjunto. 
- 24/05/19: Asistimos al Acto de presentación del candidato de Ciudadanos a la Alcaldía de 
Huelva. 
- 09/07/19: Reunión con la Concejal de Bienestar Social del Ayuntamiento de Huelva para tratar 
la posibilidad de realizar un Convenio de Colaboración. 
- 19/07/19: Asistimos a reunión en la Delegación de Gobierno de la Junta de Andalucía. 
- 26/07/19: Reunión con la Federación Onubense de Empresarios para exponer la labor de 
AFAH y solicitar que se hagan socios solidarios con el Alzheimer. 
- 30/08/19: Asistimos al Acto inaugural de las Fiestas Colombinas. 
- 14/08/19: Reunión con la nueva responsable de la Comisión de Participación Ciudadana del 
Hospital Juan Ramón Jiménez. 
- 28/08/19: Reunión con el Director del Instituto Superior de Gastronomía para la organización 
de cena solidaria. 
- 03/09/19: La Vicepresidenta asiste a la reunión de la Comisión de Accesibilidad del 
Ayuntamiento de Huelva. 
- 09/09/19: Reunión con responsable de la residencia de Mayores Orpea de la Dehesa, 
Aljaraque. 
- 11/09/19: Asistimos como ponentes en las Jornadas del Hospital Juan Ramón Jiménez. 
- 16/09/19: Nos reunimos con el Alcalde de Huelva para tratar diversos temas, entre otros, la 
ampliación económica del Convenio que anualmente firmamos con el Ayuntamiento. 
- 19/09/19: Asistimos como ponentes en la Mesa Redonda de las Jornadas “Seguridad del 
Paciente, una atención integral de calidad” organizadas por el Hospital Juan Ramón Jiménez. 
- 23/09/19: Reunión con Concejal de Movilidad y Seguridad Ciudadana del Ayuntamiento de 
Huelva para revisión de firma del Convenio. 
- 02/10/19: Asistimos al Acto inaugural del Curso Universitario de la Universidad de Huelva. 
- 03/10/19: Asistimos a la inauguración de la Feria de la Tapa. 
- 03/10/19: La Trabajadora Social asiste a reunión en el Colegio Maristas para la presentación 
del Programa de Voluntariado de los alumnos de dicho centro. 
- 09/11/19: Reunión con el Gerente del Centro de Ocio Aqualón para ofrecer a AFA Huelva 
donativo de la recaudación de la Fiesta de Halloween organizada por dicho centro. 
- 15/11/19: La Presidenta asiste en Granada a la campaña de información y sensibilización 
organizada por el IMSERSO y CEAFA “La nueva cara del Alzheimer”. 
- 18/11/19: La Presidenta participa como ponente en Jornadas organizadas por AFA Ronda con 
motivo del 20 Aniversario de su creación. 
- 21/11/19: Reunión con la Concejal de Políticas Sociales e igualdad del Ayuntamiento de 
Huelva. 
- 22/11/19: Asistimos en la Casa Colón a las III Jornadas de Salud organizadas por la 
Consejería de Salud de la Junta de Andalucía, colocando además un stand con información de 
AFA Huelva. 
- 22/11/19: Asistimos a la presentación del programa electoral del Candidato a Presidente del 
Gobierno por el PSOE. 
- 24/11/19: Asistimos al acto de entrega del premio Ángel Serradilla organizado por la 
Asociación de la Prensa, en el Centro de Comunicación Jesús Hermida. 



- 25/11/19: La Trabajadora Social asiste a la Comisión de Participación Ciudadana del Centro de 
Salud Los Rosales para la organización de las II Jornadas del Salud del Centro. 
- 25/11/19: Vicepresidenta, Coordinadora y Trabajadora Social asisten al Encuentro de Acción 
Social organizado por Fundación La Caixa en el Teatro Juan Alonso de Guzmán de San Juan 
del Puerto. 
- 30/11/19: Participamos como ponente en las Jornadas Farmacéuticas organizadas por 
Faramaonuba. 
- 31/11/19: Asistimos a la presentación de los candidatos de PSOE a las elecciones nacionales. 
 

 
Además se celebran 11 reuniones de Junta Directiva, una Asamblea General Ordinaria y otra 

Extraordinaria de Socios. 
También se celebra una reunión con los familiares de los usuarios de los distintos programas 

de estimulación que se realizan en AFA Huelva. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. - PRESENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y REDES SOCIALES. 
 
 Estas son las participaciones de AFA Huelva en prensa, radio y televisión local de Huelva 
durante este año: 
 

- 27/03/19: Asistimos a Programa en Teleonuba para participar en Mesa Redonda 
sobre la Ley de Autonomía personal y atención a la Dependencia, con otras 
asociaciones de pacientes. 

- 11/06/19: La Psicóloga de AFAH asiste en Teleonuba a programa en el que se habla 
de la Salud Mental de las mujeres. 

- 12/09/19: Presidenta y Psicóloga asisten a Programa de televisión de Teleonuba 
para hablar de la Unidad de Entrenamiento de Memoria. 

- - 17/09/19: Presidenta y Psicóloga de AFA participan en el Programa “Hoy por hoy” 
de la Cadena Ser. 

- 18/09/19: Se celebra Rueda de Prensa en el Ayuntamiento de Huelva para la 
presentación de las actividades del Día Mundial del Alzheimer. 

- 20/09/19: Entrevista a la Presidenta de AFAH en Canal Sur Radio, con motivo del Día 
Mundial del Alzheimer. 

- 20/09/19: Entrevista a la Presidenta de AFAH en la Cadena Ser, con motivo del Día 
Mundial del Alzheimer. 

- 06/11/19: Rueda de Prensa en el Instituto Superior de Gastronomía de Huelva para 
la presentación de la Cena a beneficio de AFA Huelva. 

 
AFA Huelva está presente en las siguientes Redes Sociales con los siguientes 

resultados: 
 
* Facebook: 
 

- 2829 Fans 

- 380 publicaciones 

- 13701 Me gusta 

- Alcance: 373.737 
 

* Twitter: 
 

- 1121 Seguidores 

- 10.100 Tuits 

- 86 menciones 

- 617 Me gusta 
 

* Youtube: 
 

- 38 Suscriptores 

- 14.790 Reproduciones 
 

* Google: 
 

- 25.977 Búsquedas 

- 42 reseñas 
 

* Página Web: 
 

- 9.103 Visitantes 

- 23.897 Vistas a páginas. 
 
 

 



7. - SUBVENCIONES, DONACIONES Y COLABORACIONES. 
 
 
Organismos Públicos: 
 
- Consejería de Igualdad, Políticas Sociales y Conciliación de la Junta de Andalucía, 
Subvenciones destinadas a Entidades Privadas para la realización de Actuaciones de Interés 
General para Atender a Fines Sociales con cargo a la Asignación Tributaria del 0,7% Impuesto 
Sobre La Renta De Las Personas Físicas, para el Programa “Dinamismo e inclusión Social para 
las personas cuidadoras”. 
- Delegación Territorial de Igualdad y Políticas Sociales de Huelva, Junta de Andalucía, dentro 
de la Convocatoria en materia de Voluntariado, Programa “¿Cómo puedes ayudar?. Curso de 
Formación Alzheimer para personas voluntarias.” 
- Delegación Territorial de Igualdad y Políticas Sociales de Huelva, Junta de Andalucía, dentro 
de la Convocatoria de Subvenciones Institucionales para mayores, en la modalidad de 
Programa: “Hazlo a tiempo. Programa de detección precoz del Deterioro Cognitivo”. 
- Delegación Territorial de Igualdad y Políticas Sociales de Huelva, Junta de Andalucía, dentro 
de la Convocatoria de Subvenciones Institucionales para mayores, modalidad de 
Mantenimiento. 
 

 
 
 
- Concejalía de Bienestar Social, Ayuntamiento de Huelva: Convenio de colaboración. 
- Concejalía de Participación Ciudadana: Proyecto “Conoce AFA Huelva. Campaña de 
publicidad de AFA Huelva”. 

 
- Diputación provincial de Huelva, Área de Presidencia: “Método Montessori”. 

 
- Plan Andaluz de Alzheimer, Consejería de Salud (CONFEAFA): Programa de prevención del 
Deterioro Cognitivo. 
 

 
 
- Servicio Andaluz de Empleo: Proyecto “Mejora de las condiciones ergonómicas en AFA 
Huelva”. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Entidades Privadas: 
 
- Puerto De Huelva, Convocatoria Comisión Puerto-Ciudad: “Reforma fachada  AFA Huelva” 

 

 
 
- Fundación Caja Rural Del Sur: Actividades Día Mundial del Alzheimer 

 

 
 

 

- La Caixa: Proyecto “Adaptación Transporte AFA Huelva” 

 

 
 
- MATSA: Proyecto “Transporte adaptado para asistir al Tratamiento No farmacológico para 
personas con Alzheimer”. 
 

 
- ORONA: Ayuda Económica para mejora de los servicios de AFA Huelva. 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. - EVENTOS ESPECIALES. 
 
 
 Las actividades especiales en las que AFA Huelva han participado durante el año 2019 
son: 
 

- 03/01/19: Taller Intergeneracional. 
 

 
 

- 24/01/19: La Orquesta Sinfónica Municipal de Huelva celebra el Concierto “Antología 
de la Zarzuela” a beneficio de AFA Huelva. 

 

 
 
 

- 20/02/19: Asistimos en la Diputación de Huelva a la presentación de la camiseta 
realizada por el Club Atlético de Punta Umbría, cuya recaudación irá destinada a AFA 
Huelva, entre otras entidades. 
 

 



 

- 30/04/19: AFA Huelva asiste al Encuentro-Convivencia organizado por la Federación 
de AFA’s de la provincia de Huelva, celebrado en Almonte. 

 

 
 
 

- 23/04/19: La Ministra de Salud, Dña. Mª Luisa Carcedo visita la sede de AFA Huelva. 
 

 
 

- 23/04/19: Inauguración del Taller Cuidar en las Demencias organizado por el Centro 
de Salud Los Rosales y AFA Huelva. 
 

 
 



- 03/05/19: El Grupo de Teatro de Telefónica representa en el salón de Actos de AFA 
Huelva obra de teatro para los usuarios de los programas de estimulación. 

- 17/05/19: Participamos en la IV Muestra Cuid-Arte organizada por el Centro de Salud 
Adoratrices colocando un stand con información de AFA Huelva. 

- 29/05/19: Firma de Convenio de Colaboración entre la Federación Onubense de 
Empresarios y AFA Huelva. 

- 15/07/19: Asistimos al Acto de entrega de las Subvenciones concedidas por el Puerto 
dentro de la Convocatoria 2019 Comisión-Puerto-Ciudad. 

- 26/07/19: Taller Intergeneracional. 
 

 
 
 

- 29/08/19: Presentación del Libro Diario de Juan Marioneta, del autor José Mª 
Rodríguez, en Islantilla. 
 
 

- Actividades con Motivo del Día Mundial del Alzheimer: 
 

* del 23 al 27 de Septiembre se celebra Jornadas de Puertas Abiertas en AFA 
Huelva. 
* 20/09/19: Mesas informativas y petitorias en distintos puntos de la capital. 

 

 
 
 
 
 



* 24/09/20: Merienda de Convivencia entre familiares, usuarios, miembros de Junta 
Directiva, trabajadores, voluntarios y amigos de AFA Huelva. 
 

 
 
* 24/09/19: Misa y encendido de velas en Memoria de las personas fallecidas. 
 

 
* 26/09/19: Paseo en barco con familiares y usuarios por la Ría de Huelva, 
organizado por El Puerto de Huelva. 
 

 
 



- 17/10/19: El Grupo de Teatro Alyaraz de Corrales representa en Las Cocheras de El 
Puerto, a beneficio de AFA Huelva, la obra “Musarañas”. 

- 08/11/19: Se celebra en el Centro de Ocio Aqualón, Cena a beneficio de AFA Huelva, 
organizada por el Instituto Superior de Gastronomía y con la colaboración de 
numerosos comercios y empresas. 
 

 
 

- 22/11/19: Participamos en las III Jornadas de Salud organizadas por la Consejería de 
Salud de la Junta de Andalucía, colocando un stand con información de AFA Huelva. 

- 23/11/19: Los Candidatos del PSOE al Congreso y al Senado visitan la sede de AFA 
Huelva. 

- 28/11/19: Participamos en la Muestra de Asociaciones organizada por la Universidad 
de Huelva, colocando un stand con información de AFA Huelva. 

- 31/11/19: Firma de Convenio entre AFA Huelva y el Centro de Ocio Aqualón para la 
donación de la recaudación de la Fiesta de Halloween celebrada en dicho Centro. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 02/12/19: Asistimos al acto de entrega de los Premios de Matsa. 
 

 
 

- 11/12/19: Participamos en las II Jornadas de Salud organizadas por el Centro de 
Salud Los Rosales, colocando un stand con información de AFA Huelva. 

- 30/12/19: Firma de Convenio de Colaboración entre AFA Huelva y el Excmo. 
Ayuntamiento de Huelva. 

- La Peluquería MOMAC de Bellavista destina el 5% de su recaudación durante el mes 
de Diciembre a AFA Huelva. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


