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Asociacion de Familiares de Personas
con Alzheimer y otras demencias de
Huelva y Provincia

1.- DATOS DE LA ENTIDAD.

C/ Galaroza, N° 18 - A
21006 - Huelva
CI.F.: 621240320

Tfno.: 959 23 67 32 / 647764161

e-mail: alzheimer@afahuelva.org
Web: www.alzheimerdehuelva.org

Denominacion: Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y otras demencias

de Huelva y Provincia (AFA Huelva)
Domicilio Social: C/ Galaroza, n° 18 A
CIF: G-21240320
Tfno.: 959 23 67 32 Maovil: 717 064 869
Correo Electrénico: alzheimer@afahuelva.org

Pag. Web: www.afahuelva.org

Representante Legal: Rocio Mufioz Sanchez

Fecha de creacion: 25 de Enero de 1996

Inscripciones en los registros de Entidades:

ENTIDAD N° REGISTRO FECHA
Delegacion de Gobierno de la Junta de Andalucia 1597 07/05/1996
Delegacion de Asuntos Sociales de la Junta de Andalucia |2198 21/01/1997
Delegacion de Salud de la Junta de Andalucia 389 1997
(Renovado el
22/03/21)
Ayuntamiento de Huelva 147 27/02/1998
Tesoreria General de la Seguridad Social 21/102273612 |01/10/1998
Registro Andaluz de Entidades Deportivas 12794 25/03/2004
Homologacién como Centro Colaborador 4020 26/02/2004
Utilidad Publica 1597 04/02/2008
Registro Gral. de Entidades de Voluntariado de Andalucia |18 03/07/2007
(Renovado el
11/06/21)
Censo de Entidades Colaboradoras de la Ensefianza 3291 10/06/2013
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mailto:alzheimer@afahuelva.com

Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia|NICA 36653 13/11/2014

(Reconocimiento del Dpto. de Psicologia, Enfermeria, (Renovado el

Fisioterapia y Terapia Ocupacional de AFA Huelva como 30/01/2020)

Unidad Sanitaria)

OCA. Certificado de Calidad en Norma UNE-ISO 9001 02/07/2012
(Renovado en
Junio 2021)

AFA Huelva pertenece a las Federacion Provincial de AFAS de Huelva,
Confederacion Andaluza de AFA,s (CONFEAFA) y a la Confederacion Espanola de AFAS
(CEAFA).

AFA Huelva pertenece ademas a los siguientes organismos:

- Consejo Local de Autonomia Personal

- Consejo Local de Mayores

- Comisién de Accesibilidad del Ayuntamiento de Huelva

- Comisién de Participacion Ciudadana y Comunicacion del Hospital Juan Ramén

Jiménez.

Reconocimientos a AFA Huelva:

Reconocimiento de la Delegacion de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion por la
buena gestidn de la pandemia COVID-19.

Reconocimiento Buena Gente de Huelva, Fundacion Cajasol 2018

Reconocimiento Andalucia + Social, Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y
Conciliacién de la Junta de Andalucia.

Medalla de la Universidad de Huelva, 2013

Medalla de la Ciudad de Huelva, Ayuntamiento de Huelva, 2010

Premio Andaluz del Voluntariado, 2009

Premio Huelva-Junta 2003, Junta de Andalucia.

Premio Onubense del Ano, Solidaridad y valores Humanos, Huelva Informacion 2003

El 30 de Noviembre de 2022, se firma ante Notaria escritura publica del edificio en el que
se encuentra la sede de AFA Huelva.
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2.- DATOS REFERENTES A LOS SOCIOS.

A fecha de 31 de Diciembre de 2022 el n® de socios de AFA Huelva es 668.
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El n° de altas de socios producidas durante 2022 es de 92, mientras que las bajas
han sido 85. Durante 2022 la diferencia entre altas y bajas ha sido de 7.
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De los 668 socios, 280 son socios cuidadores, 280 socios familiares, 17 socios
usuarios y 91 socios protectores.

B S. Cuidador ®S. Familiar ®S. Protector S. Usuario
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Distribuciéon por sexo (cuidadores):

63,6

B Hombre Mujer

Distribucién por sexo (personas con Alzheimer):

29,6

70,4

Mujer B Hombre

La edad media de los familiares es de 62,6 anos.
La edad media de las personas que padecen Alzheimer es de 80,9 anos.

Fases en las que se encuentran las personas con Alzheimer asociadas en AFA
Huelva
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El 8,2 % de las personas diagnosticadas de Alzheimer asociadas en AFA Huelva se
encuentran atendidas en residencia.

La media de afos de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar
desde que es diagnosticado hasta que finalmente fallece, segun los datos con los que

contamos en AFA Huelva de sus socios, es de 6 afios.
La media de afios de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar

desde que ingresa en residencia hasta que fallece, segun los datos con los que cuenta AFA
Huelva de sus asociados es de 14 meses y medio.
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3. — ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DIRIGIDOS A FAMILIARES Y POBLACION EN
GENERAL Y N° DE BENEFICIARIOS.

3.1. Servicio de Informacién, Orientacién y Asesoramiento.

Este departamento es atendido por los distintos profesionales con los que cuenta
AFA Huelva. Podemos distinguir varios tipos de consulta.

3.1.1. Atencién social.

Durante 2022 las Trabajadoras Sociales han atendido a 509 personas y han sido
recogidas 553 demandas y consultas sobre diversos temas.
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3.1.2. Consultas al Departamento de Psicologia: Atencién Psicoldgica
Individualizada.

Las Psicologas de AFA Huelva han atendido durante el afio 2022 un total de 1.120
personas.
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Las consultas més realizadas podemos verlas en el siguiente grafico:
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3.1.3. Consultas al Departamento de Enfermeria

El Departamento de Enfermeria ha atendido a 472 familias y ha recibido 513
consultas.
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Las demandas mas planteadas han sido acerca de:
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3.1.4. Consultas al Departamento de Fisioterapia.

La Fisioterapeuta ha atendido a 92 familias y ha recibido 90 consultas
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Las mas planteadas han sido:

B Prestamo y suso material M Tratamiento M ayudas en la marcha transporte
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3.1.5. Consultas al Departamento de Asesoramiento Juridico.

Se ha atendido a un total de 62 familias.
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Las consultas mas realizadas han sido sobre los siguientes temas:

orros N :
Ley Dependencia - 3,4
Revisién documentacion — 8,4

Discrepancias l 8,4
Gestiones ante juzgado _ 10
Testamento vital ' 20
Incapacitacién _ 25
0 5 10 15 20 25

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Pdblica

CERTIACID0RA ACAEDITAGA POR [ 1026



3.2. Servicio de Voluntariado.

En el aflo 2022 hemos retomado, después de la pandemia del COVID-19, la
presencia de personas voluntarias en AFA Huelva. Durante este ailo hemos contado con
19. Como podemos observar en el grafico que presentamos a continuacion, después de
varios afios en los que el nimero de personas voluntarias ha disminuido, en 2022
recuperamos cierta normalidad en este sentido.
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De las 19 personas voluntarias, el 47,4 % estan “consolidados” (llevan colaborando
mas de 2 afios), mientras que el 52,6 % hace menos de un afio que se incorporaron a AFA
Huelva.

Distribucion por sexo:

26,3

73,7

m Hombre Mujer

La edad media de las personas voluntarias que durante 2022 han colaborado en
AFA Huelva ha sido de 56,9 afos.
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En cuanto a la formacion, podemos observar en el siguiente grafico:
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En 2022, tras el pardn ocasionado por el COVID 19, retomamos la colaboracion y
participacion con la Universidad de Huelva en el VIII Plan de Voluntariado Curso 2022-2023,
a través del cual una alumna que cursa el Grado de Educacion Social, empieza a colaborar
en Diciembre de 2022 en AFAH.
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El dia 21 de Noviembre recibimos a voluntarios de La Caixa, los cuales estuvieron
apoyando las actividades realizadas en los Talleres de Tratamiento No Farmacologico del
turno de tarde.

PR

Gracias a una Subvencién aprobada por la Consejeria de Inclusién Social, Juventud,
familias e Igualdad de la Junta de Andalucia, hemos llevado a cabo en el mes de Noviembre
de 2022 una campafia publicitaria para captacién de personas voluntarias a través de una
cufia publicitaria en la Cadena Ser y de la difusion en las redes sociales de AFA Huelva, de
un video promocional acerca del voluntariado en nuestra entidad.

* Charlas y Cursos ofrecido a Voluntarios durante 2022:

- Los dias 17, 19, 24 y 26 de Octubre 9 a 12 h se lleva a cabo el Curso de formacion para
el voluntariado sobre la Enfermedad de Alzheimer impartido por la Psicéloga y la
Trabajadora Social. Asisten al mismo 9 personas. Este Curso se lleva a cabo gracias a una
Subvencion de la Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion de la Junta de
Andalucia con cargo a la asignacion tributaria del 0,7 % del Impuesto sobre la Renta de las
Personas Fisicas.
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3.3. Busqueda de Cuidadores Formales.

Un afio mas se ofrece este servicio a las familias asociadas a AFA Huelva. Durante
2022 se ponen en contacto con AFA Huelva numerosas familias para la busqueda de
cuidadores formales que presten en el domicilio una ayuda tanto para la atencion de la
personas afectada como para las tareas de la casa,...etc. Se realizan para ellos diversas
actuaciones encaminadas a poner en contacto a estas familias con personas cuidadoras
gue cumplen el perfil solicitado.

3.4. Programa “Los Jueves del Cuidador”.

Durante el primer trimestre del ano 2022, las actividades se realizan todavia de
manera on-line, tal y como se hizo durante todo 2021, debido a que la situacién del COVID
habia empeorado. Ya en el 2° trimestre se decide volver a retomar las actividades
presenciales, aunque continuamos con las medidas de seguridad que marcan las
autoridades sanitarias para centros de atencion a personas mayores.

Las actividades llevada s acabo durante 2022 fueron:

* Jueves 20 de Enero: Charla on-line “Praxias en personas con Alzheimer”, a cargo de la
Terapeuta Ocupacional de AFAH.

* Jueves 27 de Enero: Charla on-line “Cuidados de la piel”’, a cargo de la Enfermera de
AFAH.

* Jueves 3 de Febrero: Charla on-line “Fase inicial: ayudar o no ayudar”, a cargo de la
Psicologa de AFAH.

* Jueves 17 de Febrero: Charla on-line “Ley de Dependencia”, a cargo de la Trabajadora
Social de AFAH.

* Jueves 3 de Marzo: Charla on-line “Fase Avanzada: Recordando su yo (asimilacién del
declive)”, a cargo de la Psicologa de AFAH.

* Jueves 17 de Marzo: Charla on-line “Marcha en personas con Alzheimer”, a cargo de la
Fisioterapeuta de AFAH.

* Jueves 7 de Abril: Grupo de Ayuda Mutua “Qué es, por qué y para qué?”. A cargo de la
Psicologa de AFAH.

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica




* Jueves 21 de Abril: Charla “Una nueva vision de la discapacidad tras la Ley 8/21 de 2
de junio” a cargo de D. José Luis Vaquera, Fiscal del Servicio de Adopcion de medida de
apoyo a personas con discapacidad.

77 '
A SOLIDAREE
O DE AFA

* Jueves 28 de Abril: Visita guiada al Parque botanico Celestino Mutis y Muelle de las
Carabelas + almuerzo.

* Jueves 5 de Mayo: Taller de ejercicio fisico para cuidadores “Vive tu cuerpo”, a cargo de
la Fisioterapeuta de AFAH (suspendida por falta de asistentes).

* Jueves 12 de Mayo: Charla a cargo de le Doctora Inés Bonilla. (Suspendida por motivos
personales).

* Jueves 19 de Mayo: Charla “Cambios de rol por el cuidar” a cargo de la Psicéloga de
AFAH.
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* Jueves 26 de Mayo: Visita guiada en tren neumatico por el Paraje Natural Marismas del
Odiel + almuerzo.

*Jueves 9 de Junio: Charla “Las emociones del cuidado” a cargo de la Psicologa de AFAH.
* Jueves 16 de Junio: Taller de ejercicio fisico para cuidadores “Vive tu cuerpo”, a cargo
de la Fisioterapeuta de AFAH.

* Jueves 23 de Junio: Paseo en barco por la Ria de Huelva.

* Jueves 30 de Junio: Merienda de Convivencia en Bar el Encuentro.

* Martes 11 de Octubre: Taller “Habitos saludables, deporte y Yoga” en el Parque Antonio

Machado, gracias a las Concejalias de Urbanismo y Medio Ambiente del Ayuntamiento de
Huelva.
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*Jueves 20 de Octubre: Taller de ejercicio fisico para cuidadores “Vive tu cuerpo”, a cargo
de la Fisioterapeuta de AFAH.

* Jueves 3 de Noviembre: Charla a cargo de la Doctora Inés Bonilla, Médico de Atencién
Primaria especializada en demencias del Centro de Salud Los Rosales.
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* Jueves 10 de Noviembre: Grupo de ayuda Mutua "Creacién de grupos de ayuda mutua”
a cargo de las Psicdlogas de AFAH.

* Jueves 17 de Noviembre: Visita al Monasterio de La Rabida, Casa de los Hermanos
Pinzones (Palos de la Frontera) y almuerzo.

* Jueves 24 de Noviembre: Charla “Barreras e interaccion social” a cargo de Josefa
Medero y Cristina Santana, Supervisora y Terapeuta de AFAH.

* Jueves 1 de Diciembre: Charla “Consejos para ayudar a moverse a personas con
Alzheimer” a cargo de Paqui Romero, Fisioterapeuta de AFAH.
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* Jueves 15 de Diciembre: Charla “Claves para prevenir la medicaciéon excesiva”, dirigida
a familiares de personas con Alzheimer o demencia similar en fase moderada-grave, a
cargo de Eva M? Rodriguez, Psicéloga de AFAH y Angélica Martin, Enfermera de AFAH.

* Jueves 22 de Diciembre: Merienda de Navidad.
* Jueves 29 de Diciembre: Visita a Belenes de la ciudad y merienda por el entorno.

DATOS ESTADISTICOS DE INTERES.

En total han participado en las distintas actividades un total de 399 personas. La
media de asistentes por actividad ha sido de 16 personas.
El perfil de los asistentes los podemos ver en los siguientes graficos:
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En el siguiente grafico podemos comprobar las fases de la enfermedad en la que se
encuentran los familiares de las personas que asisten a las actividades

Fase Il -3,5
Fase 1l [ 43,4
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En relacion a otros servicios de los que son beneficiarios las personas que han
participado este afo en este Programa,
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Tipo de socios beneficiarios de este Programa:

16,4

Acompafante

Usuario 14,1

|

Protector

i (-~

Cuidador

44,9

En 2022, hemos contado para poder llevar a cabo parte de las actividades, con la
financiacion del Excmo. Ayuntamiento de Huelva y de Cruz Roja.

3.5. Programa de Fisioterapia para Familiares.

Este servicio sigue sin retomarse durante el aflo 2022, debido entre otros motivos al
COVID-19.

3.6. Seqguimiento de casos.

En el mes de octubre de 2022 se reanudan las visitas de Trabajadora Social,
Enfermera y Fisioterapeuta a los domicilios de personas asociadas a AFA Huelva,
realizandose desde entonces hasta final de afio 9 (anteriormente habrian estado
suspendidas debido al COVID-19).

Estas visitas se han llevado a cabo los miércoles por la tarde y en ellas, se realiza el
seguimiento de cada caso, se atienden las consultas y dudas de los familiares, se detectan
nuevas necesidades, inquietudes,...etc., y se ofrece orientacién sobre temas de interés.

Ademas de las visitas a domicilio, la Trabajadora Social y la Psicéloga mantienen

numerosos contactos telefénicos con las familias para realizar el seguimiento de los
mismos, de aquellos cuyo familiar ha fallecido,...etc.
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3.7. Servicios de donaciones y préstamos.

Durante 2022 hemos dado en préstamo 39 ayudas técnicas
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3.8. Biblioteca y videoteca.

Seguimos ofreciendo durante este afio el servicio de préstamo de bibliografia y
videos y DVD acerca de la enfermedad a familiares de personas con Alzheimery a personas
interesadas en conocer la misma.

3.9. Tarjeta + Cuidado.

Las Trabajadoras Sociales de AFA Huelva informan a los nuevos socios acerca de la
Tarjeta + Cuidado y de sus ventajas, asi como ayudan a tramitar la misma a las familias
interesadas.

Del total de personas nuevas que durante 2022 fueron atendidas por las
Trabajadoras Sociales en el servicio de Informacion, orientaciéon y asesoramiento, el 92,8
% no tenia conocimiento de la existencia de la Tarjeta + Cuidado, lo cual nos sigue
demostrando que aun sigue habiendo mucho desconocimiento de esta tarjeta entre los
familiares.
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3.10. Charlas y Cursos de Formacion.

* Cursos y Charlas dirigidas a la poblacion en general:

- 25/01: la Psicéloga de AFA Huelva imparte formacién en modulo practico del Master de
Psicologia Sanitaria, en la UHU.

- 10/03: ofrecemos Charla a 5 alumnos del Certificado de Profesionalidad de Atencion
sociosanitaria a personas dependientes en domicilios, impartido por la Entidad Encuentros
del Sur.

- 14/03: ofrecemos Charla a 6 alumnos del Certificado de Profesionalidad Atencion
sociosanitaria a personas dependientes en domicilios, impartido por la Entidad Encuentros
del Sur.

- Los dias 20 y 21 de Marzo, la Enfermera de AFA Huelva imparte en la Facultad de
enfermeria de la UHU clase sobre los cuidados en la demencia.

- 04/07: recibimos visita y ofrecemos charla a 15 alumnos de Curso de Atencion
sociosanitaria de la Mancomunidad de Bonares.

- 08/10: La Psicologa participa en la Charla de presentacion de la Unidad de la Memoria del
Ayuntamiento de San Juan del Puerto.

- 25/10: un grupo de 14 alumnos del Certificado de profesionalidad Atencidn sociosanitaria
a personas dependientes en domicilios, impartido por el Ayuntamiento de San Juan del
Puerto, visita las instalaciones de AFA Huelva y recibe charla sobre las demencias y las
actividades que se realizan en la entidad.

- 18/11: La Psicologa de AFAH imparte una charla en Fundacién Cajasol sobre
“Sensibilizacion para reconocer signos de alarma”, dirigida a la poblacion en general. Esta
charla esta financiada por Fundacion Cajasol, dentro del Proyecto “Prevencion de la
dependencia cognitiva: cdémo esta mi memoria?”.

'/" |[ /ﬁ‘

Sintomas de alarma de demencia cognitiva
La memoria y su funcionamiento
Estrategias para mejorar la memoria

Mi memoria ccomog
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- 02/12: La Psicologa de AFAH imparte una charla en Fundacion Cajasol sobre
“Sensibilizacion para la prevencién”, dirigida a la poblacién en general. Esta charla esta
financiada por Fundacion Cajasol, dentro del Proyecto “Prevencion de la dependencia
cognitiva: ;coémo esta mi memoria?”.

- 12/12: Recibimos la visita de un Curso de Formacién impartido por el Ayuntamiento de
San Juan del Puerto y les impartimos charla sobre las demencias y las actividades que se
llevan a cabo en AFA Huelva.

- 14/12: Un grupo de 15 alumnos del Certificado de profesionalidad Atencidn sociosanitaria
a personas dependientes en domicilios impartido por la Cadmara de Comercio visita AFAH
Huelva y recibe charla sobre las demencias y las actividades que se llevan a cabo en la
entidad.

- 19/12: 15 alumnos del Ciclo medio de Atencidon a personas en situacion de dependencia
impartido en el IES Fuentejuncal de Aljaraque, visitan AFAH Huelva y reciben charla.

- 20/12: 15 alumnos del Ciclo medio de Atencion a personas en situacion de dependencia
impartido en el IES Fuentejuncal de Aljaraque, visitan AFAH Huelva y reciben charla.

Se ofrecen las siguientes charlas de Barémetro de la Memoria, como actividad dentro del
Convenio firmado entre AFA Huelva y el Ayuntamiento de Huelva:

- 05/10: Centro de salud Molino de la Vega
- 06/10: Centro de salud La Orden

- 13/10: Centro de salud Los Rosales

- 02/11: Centro de Salud Adoratrices
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- 16/11: Centro de salud Adoratrices
- 17/11: Centro de Salud EIl Torrejon
- 23/11: Centro de Salud La Orden

- 24/11: Centro de salud EI Torrejon

* Cursos y Charlas dirigidas a la poblacion en general:

- 08/07: La Psictloga de AFA Huelva imparte una charla dirigida a usuarios y familiares de
la Unidad de Entrenamiento de Memoria sobre Fomento de la misma, con la finalidad de
transmitir la importancia del mantenimiento de las actividades de la vida diaria en el ambito
social/relacional. Esta actividad esta patrocinada por El Puerto de Huelva.
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4. ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DE ESTIMULACION PARA PERSONAS CON
ALZHEIMER O DEMENCIA SIMILAR Y ACTIVIDADES PREVENTIVAS.

Uno de los principales objetivos de AFA Huelva es ofrecer a las personas
diagnosticadas de Alzheimer, demencia similar o deterioro cognitivo leve, un tratamiento No
farmacoldgico consistentes en diversos talleres donde se trabajan a través de distintas
terapias todas las areas cognitivas, funcionales, fisicas, conductuales y sociales que
puedan estar afectadas. Este Tratamiento No Farmacologico se lleva a cabo a través de
diversos programas que son Centro de Dia, Talleres de Tratamiento no Farmacoldgico,
Terapias No Farmacolégicas a través de las Nuevas Tecnologias y Unidad de
Entrenamiento de Memoria.

Aunque parecen que las medidas de seguridad e higiene con respecto al COVID 19
se han suavizado o casi han desaparecidos, en los centros en los que se atienden a
personas mayores aun estamos obligados a llevar a cabo alguna de ellas, como es el uso
de la mascarilla.

En este sentido, nos solo continuamos, si ho que lo hemos introducido como una
metodologia a la hora de realizar las terapias con las personas usuarias de cualquiera de
los programas de tratamiento No Farmacologico que llevamos a cabo, la estimulacién a
través de medios audiovisuales y nuevas tecnologia, de manera que se reduzca al minimo
la manipulacién de objetos, para lo cual hemos recibido una subvencion de Obra Social La
Caixa, a través del Proyecto “el Covid-19 nos paraliza, las Nuevas Tecnologias nos ayudan”.

Centro de Dia para Mayores “Rocio Sanchez”.

El centro de Dia Rocio Sanchez ofrece distintos talleres de Tratamiento No
farmacoldgico a personas con Alzheimer o demencia similar, de Lunes a Viernes en horario
de 9 a 17 horas. El centro cuenta con plazas concertadas con la Agencia de Servicios
Sociales y dependencia de Andalucia (70 plazas) y plazas privadas.

A lo largo de 2022, 92 personas han pasado por el Centro de Dia ocupando plaza
concertada.
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Se ha realizado valoracion de 19 nuevos usuarios por parte de la Trabajadora Social,
Psicdlogo, Enfermera y Fisioterapeuta.

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica




Distribucién por sexos:

100

N AT

H Hombre m™ Mujer

La edad media de los usuarios es de 80,6 afos.

Alo largo del afio se han producido 27 altas y 33 bajas. La diferencia altas/bajas ha
sido de -6.

Los motivos de las bajas son:

Cambio de centro - 3

Voluntaria J 152

Fallece ) 21.2
Salud o )|

Residencia oo 30 /|

Fases:

cos 7 | /|
cpsc I 15,5

GDS 5 ) 22,8
coss I -
GDS 3 J 185
Gps2 011

0 5 10 15 20 25
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En cuanto a las plazas privadas, 32 personas han ocupado dichas plazas.
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La edad media de los usuarios de estas plazas es 77,2 afios.

Distribucién por sexos: 78,1 % mujeres y 21,9 % hombres

B Hombre Mujer

Se han producido 22 altas y 17 bajas. La diferencia altas/bajas ha sido de 5.

Las bajas de plazas privadas son debidas a

Pasa a CD Concertado -_ 4,5

Voluntaria l— 23,5
Residencia |_ 29,4
saud (- 5
0 5 10 15 20 25 30 35 40
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Fases:

cos7 (S 5 ;
coss (N 0.

GDS 4 o019
GDS 3 I 125
GDS 2 - 6,2
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Talleres de Tratamiento No farmacoldgico para personas con Alzheimer.

Estos Talleres se realizan de Lunes a Viernes en horariode 10 a1l3hyde 16 a19 hyen
ellos se trabajan con los usuarios distintas terapias de estimulacion de las areas afectadas
por la enfermedad.

El n° de usuarios total durante 2022 ha sido 49 personas, entre el turno de mafiana
y el de tarde.
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Se han realizado 30 valoraciones de usuarios por parte del Psicélogo, Trabajadora
Social y Enfermera y Fisioterapeuta de AFA Huelva para acceder a estos Talleres.

En general, la edad media de las personas que han asistido es de 76,5 afos.
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Distribucién por sexos: 59,2 % mujeres y 40,8 % hombres

59,2

B Hombre Mujer

Se han producido 26 nuevas incorporaciones y 25 bajas. La diferencia entre altas y
bajas ha sido de 1.

Principales causas de baja del Taller:

Cambio de centro ! 4
Residencia _ 8

CD Privado ¥ 20
o concertaco NG >0
Voluntaria ! 24
savd (T - >/
0 5 10 15 20 25

Fases de los usuarios,

cos7 - 41
GDS 6 - 6,1
GDS 5 [ 16,3
GDS 4 ¥ 46,9
cos3 NN
GDS 2 }-82
0 10 20 30 40 50
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Las principales terapias que se llevan a cabo en el Centro de Dia y en los Talleres
de Tratamiento No Farmacoldgico son: estimulacién cognitiva, tradicional y/o a través de
las Nuevas tecnologias, fisioterapia y psicomotricidad, Método Montessori, estimulacion del
lenguaje, animacion musical, expresion plastica, reminiscencias, actividades de la vida
diaria, terapia ocupacional, estimulacion Emocional T2E, estimulaciébn sensorial,
actividades recreativas y salidas terapéuticas. Se celebran ademas todas las festividades y
dias especiales, con recreaciones, actuaciones,...etc.

Por otro lado, contamos en estos dos programas con servicio de transporte,
pelugueria y podologia.

-

Taller de Expresion plastica
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Animaciéon musical

Gimnasia y psicomotricidad

Método Montessori
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Fisioterapia

Transporte
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Dia del Flamenco
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e

Salida a Huertos Parque Moret

Servicio de peluqueria

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica

CERTAOAORA SACITATA FOR 14076



Para llevar a cabo parte de estos dos Programas (Centro de Dia y Talleres de Tratamiento
No Farmacoldgico) hemos recibido una subvencién de la Consejeria de Inclusion Social,
Juventud, familias e lgualdad de la Junta de Andalucia con cargo a la asignacion tributaria
del 0,7 % del Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas, y otra de esta misma
Consejeria, a través de su convocatoria anual en materia de mayores, de ademas de contar
con plazas concertadas con la Agencia de Servicios Sociales y dependencia de Andalucia.

Terapias No Farmacoldgicas a través de las Nuevas Tecnologias.

Estas terapias estan destinadas a personas diagnosticadas de Alzheimer u otras
demencias o deterioro cognitivo que se encuentren en fase inicial y se realiza a través de
equipos informaticos con pantallas tactiles o tablets que tienen instalados programas
interactivos de estimulacion. Este programa también incluye ejercicios de movilidad fisica.
Se realizan 3 dias a la semana, una hora y media al dia.

Durante 2022 se han atendido a 38 usuarios.
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El equipo multidisciplinar (Psicologa, Enfermera, Trabajadora Social y Fisioterapeuta,
en su caso) ha valorado a 17 personas para su incorporacién al programa.

La edad media de las personas que se han beneficiado de este programa es 60,5.

El 71,1 % han sido mujeres y el 28,9 % restante mujeres.

Mujer B Hombre
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Fase:

mGDS2 mGDS3 mGDS4 mGDSS5

Se han producido 22 altas y 18 bajas. La diferencia entre altas y bajas es de 4.

Los principales motivos de las bajas han sido.

Pasa a Centro de Dia - 5,6
Voluntaria l 44,4

Para llevar a cabo este Programa, AFA Huelva ha contado con la ayuda de con una
subvencién a través de Plan Andaluz de Alzheimer, firmado entre la Consejeria de Igualdad,
Salud y Politicas Sociales y la Confederacion Andaluza de AFA's.
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Unidad de Entrenamiento de memoria.

En 2022 se han realizado 8 charlas de informacion y concienciacion acerca del
funcionamiento de la memoria y de la importancia de entrenar la mente en Centros de Salud
de Huelva.

El 30 de Noviembre se celebra en la casa Colén de Huelva la Jornada anual de
Valoraciones neuropsicoldgicas, en la cual se valoré a 52 personas. Durante el resto del
afo se han realizado mas valoraciones en la sede de la Unidad de Entrenamiento de
memoria, concretamente 28.

Todo ello ha sido posible gracias al Convenio firmado con el Excmo. Ayuntamiento
de Huelva.

25/11/21 Casa Coldn

Por otro lado se han seguido realizando los Talleres donde se entrenan las
capacidades cognitivas y se mantiene la mente activa a través de varios programas de
estimulacién interactivo (Gradior y Neuron up) y con pantallas tactiles y tablets. Estos
Talleres se llevan a cabo en cinco turnos, 2 dias a la semana, con una duracion de 1 hora
y media cada sesion.

En 2022 hemos contado con un total de 60 usuarios.
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La edad media de los usuarios es de 76,2 afios. En cuanto al porcentaje de hombres
y mujeres, podemos observar el siguiente grafico:

@ Mujeres HHombres
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5.- PLANTILLA DE PERSONAL.

Los profesionales con los que ha contado AFA Huelva a lo largo de 2022 para el
desarrollo de sus actividades y servicios son:

Personal indefinido:
- Directora, Jornada completa
- Coordinadora, jornada completa
- Supervisora, jornada completa
- Psicdloga, 7 h/dia
- Enfermera, jornada completa
- Fisioterapeuta, 6 h/dia
- 2 Trabajadoras Sociales, 6 h/dia cada una
- Terapeuta Ocupacional, 7 horas/dia
- Responsable de Recursos Humanos, 6 h/dia
- Auxiliar administrativo/recepcionista, jornada completa
- 13 Gerocultores, jornada completa
- 5 Gerocultores, jornada parcial
- 1 Monitora, jornada parcial.
- 3 conductores, 2 a jornada completa y uno a jornada parcial
- 2 limpiadoras, a jornada completa

Personal eventual:

- 1 Psico6loga, jornada parcial
- 5 Gerocultores, jornada completa
- Administrativo, jornada parcial

Personal autbnomo:

- Peluquera
- Podologa

Personal externo:

- Abogado

- Asesoria Fiscal

- Asesoria Laboral

- 2 Auxiliares de transporte
- Limpiadora

Durante este afio hemos contado nuevamente con alumnos en practicas de distintos
modulos y grados:

- 3 estudiantes del Grado de Psicologia de la Universidad de Huelva.

- 1 estudiante de Psicologia, del programa Fomento para el Empleo de La Caixa, a
través de la Fundacién Don Bosco.

- 1 Psicodloga a través del Programa de Experiencias Profesionales para el Empleo,
de la Junta de Andalucia, a través de la Mancomunidad de Islantilla.

- Una Técnico de Integracion Social, a través del Plan “Huelva, Experiencias
Basadas en el Empleo (HEBE)”, de la Diputacién Provincial de Huelva.
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- Una Técnico en cuidados auxiliares de Enfermeria, a través del Programa de
Experiencias Profesionales para el Empleo, de la Junta de Andalucia, a través de la
Mancomunidad de Islantilla.

- 3 estudiantes de Técnico en atencion a personas en situacion de dependencia del
IES Fuentepifia.

- 1 estudiante de Técnico en atencidn a personas en situacion de dependencia, del
IES Fuentejuncal (Aljaraque).

- 1 estudiante de Técnico en cuidados auxiliares de Enfermeria del Colegio
Diocesano.

- 1 estudiante del Grado de Trabajo Social de la Universidad de Huelva.

En AFA Huelva se valora de forma especial la formacion continua del personal, es
por ello que a lo largo de 2022 los distintos trabajadores han asistido a los siguientes cursos,
jornadas,...etc.:

- 17/01: una de las Psicélogas realiza de forma on-line Curso de formacién sobre
Neuronup, impartido por la Confederacién Andaluza de AFA’s (CONFEAFA).

- 20/01: una de las Psicélogas realiza de forma on-line formacién sobre protocolos y
grupos de trabajo, impartida por CONFEAFA.

- 25/01: a responsable de Recursos Humanos asiste a la Conferencia on-line “Musica
para despertar — Mdsica y amor para convivir con el Alzheimer”’, organizada por la
Asociacion Musica para despertar.

- 28/01: una de las Psicologas realiza de forma on-line formacion sobre protocolos y
grupos de trabajo, impartida por CONFEAFA.

- 01/04: Coordinadora y una de las Trabajadoras Sociales asisten a la Webinar
“Presentacion del Plan Operativo de CEAFA 2022”, organizada por la Confederacion
Espafiola de AFA’s.

- 05/04: una de las Psicologas realiza de forma on-line curso de formacién sobre
“‘Decedario™, impartida por CEAFA.

- 20/04: una de las Trabajadoras sociales asiste la Webinar “Censo de personas con
Alzheimer y otras demencias”, organizada por CEAFA.

- 21/04: una de las Trabajadoras Sociales, participa en el Taller “Elaboracién de
proyectos” impartido por el Excmo. Ayuntamiento de Huelva.

- 22/04: Una de las Trabajadoras asiste en Sevilla a ala Presentacién de la Historia
Social Unica electronica, organizado por la Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y
Conciliacion de la Junta de Andalucia.

- 22/04: la responsable de Recursos Humanos y la Coordinadora asisten al
Seminario On-line “Reforma laboral y Mercado de Trabajo”, impartida por la Universidad
Internacional de Andalucia.

- 25/04: |a Directora y la Responsable de Recursos Humanos realizan on-line el curso

“| Estrategia de conciliacién de Andalucia” impartida por la Consejeria de Igualdad, Politicas
Sociales y conciliacion.
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- 26/04: el personal que realiza practicas en AFA Huelva realiza el Curso “Formacion basica:
demencias y estimulacion cognitiva” impartido por la Psicéloga de AFA Huelva.

- 28/04: una de las Psicologas realiza la Webinar “Deteccidn y diagndstico temprano”
impartida por el IMSERSO.

- 28/04: la Presidenta realiza la Webinar “Factores de riesgo en las demencias”
impartida por CEAFA.

- 12/05: la Presidenta realiza la Webinar “Diagnéstico precoz en la Enfermedad de
Alzheimer” impartida por CEAFA.

- 19/05: una de las Trabajadoras Sociales asiste al Encuentro de Entidades de
Voluntariado organizado por la Plataforma Andaluza del Voluntariado.

- 02/06: la Presidenta realiza la Webinar “Capacidad juridica en la enfermedad de
Alzheimer” impartida por CEAFA.

- 01/08: una de las Psicologas realiza de forma On-line Curso de Formacién “Gradior”
impartido por la Fundacion INTRAS.

- 27/09: la Directora y la Fisioterapeuta realizan la Webinar “Programas de apoyo y
proteccion a las personas con demencia. Buenas practicas”, organizada por CEAFA.

- 06/10: la Fisioterapeuta, Supervisora y terapeuta Ocupacional realizan la Webinar
“‘Envejecimiento saludable, fragilidad cognitiva y demencia”, organizada por CEAFA.

- 20/10: una de las Psicélogas realiza de forma on-line la formacion “Papel de la
atencion temprana en la deteccidn precoz de las demencias” impartida por CEAFA.

- 28/10: la Fisioterapeuta asiste a las Jornadas on-line “Soledad no deseada”
organizadas por la ONCE.
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- 28/10: la responsable de recursos Humanos realiza de forma on-line, formacién
sobre “Gestidon del absentismo por incapacidad temporal” impartida por FREMAP.

- 8, 9y 10 de Noviembre: una de las Trabajadoras Sociales realiza el Curso on-line
“Transformacion digital en las ONG’s” organizado por la Plataforma Andaluza del
Voluntariado.

- 03/11: una de las Trabajadoras Sociales asiste a la Charla “Convocatoria de
subvenciones y su justificacion” impartida por la Escuela de Participacion Ciudadana del
Ayuntamiento de Huelva.

- Del 4 al 6 de Noviembre, Presidenta y Coordinadora asisten al Il Congreso Andaluz
de Alzheimer celebrado en Malaga y organizado por CONFEAFA.

- 07/11: una de las Psicologas y la Directora asisten a las Jornadas de Salud
organizadas por la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Huelva.

- 10/11: una de las Psicologas realiza de forma on-line formacion sobre “Diagndstico
precoz y certero en las demencias”, impartida por CEAFA.

- 23/11: todos los trabajadores realizan el Curso “Planes de Emergencia vy
autoproteccion” impartido por Proinca. Se realiza ademas simulacro de incendio.

- 25/11: la Responsable de Recursos Humanos realiza de forma on-line la formacién
“Enfermedad profesional”, impartida por FREMAP.

- 29/11: la Fisioterapeuta asiste a la Webinar “Ergonomia en el trabajo a distancia”
impartida por FREMAP.

- 30/11: una de las Trabajadoras Sociales asiste al | Seminario sobre Investigacion
e Innovacion de Servicios Sociales impartido por la Facultad de Trabajo Social de la
Universidad de Huelva.

- 07/12: una de las Psicélogas realiza la formacion on-line “Sintomas psiquiatricos en
la enfermedad de Alzheimer” impartida por CEAFA.

- 12/12: una de las Trabajadoras Sociales asiste al Taller “Aprendizaje-Servicio.
Ofrecer el espacio — ofrecer el servicio”, impartido por la Plataforma Andaluza del
Voluntariado.
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- 14/12: la Directora realiza la Webinar “De la reivindicacioén a la accion. Dependencia
y Alzheimer”, impartida por CEAFA.
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6.- REUNIONES Y ACTIVIDADES CON OTRAS INSTITUCIONES Y ENTIDADES.

Las reuniones con instituciones, entidades y organismos mantenidas han sido:

- 17/01: mantenemos reunion con miembros del Partido Popular.

- 18/01: Se celebra Asamblea General Extraordinaria de Socios para nombramiento
de la nueva Junta Directiva.

- 08/02: nos reunimos con la Directora de la oficina de Caixabank de Avda.
Adoratrices.

- 15/02: asistimos a reunion del Consejo Local de Autonomia personal.

- 01/03: Asistimos de forma on-line a la Asamblea General Extraordinaria de la
Federacién Provincial de AFA’s de Huelva.

- 03/03: mantenemos reunién on-line con Atlantic Copper para solicitar subvencion
para compra de nuevo transporte.

- 08/03: asistimos a reunion del Programa Europeo ERACIS organizada por el
Ayuntamiento de Huelva.

- 24/03: Asistimos de forma on-line a la Asamblea General Extraordinaria de la
Federacion Provincial de AFA’s de Huelva.

- 25/03: nos reunimos con la empresa SOPORTEL para estudiar la viabilidad de
programa de gestion para AFA Huelva.

31/03: mantenemos reunion con la Alcaldesa de San Juan del Puerto para estudiar
la posibilidad de firma de Convenio con éste y con la Asociacion de mayores de esta
localidad para poner en marcha un Taller de entrenamiento de memoria para mayores de
65 afos.

- 27/04: Asistimos de forma on-line a la Asamblea General Extraordinaria de la
Federacién Provincial de AFA’s de Huelva.

- 13/05: asistimos a reunion convocada en la sede del Partido Popular en Huelva,
entre las Asociaciones sociosanitarias de Huelva con la Consejera de Inclusion Social,
Juventud, Familias e Igualdad y con la Presidenta de la Autoridad Portuaria de Huelva.

- 19/05: Mantenemos reunion con la Presidenta de la Autoridad Portuaria de Huelva.

- 07/06: nos reunimos con Juan Carlos Espina, Director del Club deportivo
Multideporte Huelva, para organizacion de marcha a beneficio de Huelva.

- 16/06: Se celebra Asamblea General de socios.

- 07/10: nos reunimos con la empresa SOPORTEL con motivo de concesién de
subvencién para programa de gestion.

- 13/10: mantenemos reunion con miembros de Cruz Roja para organizacién de
colaboracion puntual.

- 14/10: Reunién con Carlos Barranco para organizacioén de acto musical a beneficio
de AFA Huelva.

- 02/11: asistimos a reunion del Consejo Local de Autonomia personal.

- 09/11: Nos reunimos con el encargado del Catering Asociacion Nuevos Horizontes.

- 10/11: Asistimos de forma on-line a la Asamblea General Extraordinaria de la
Federacion Provincial de AFA’s de Huelva.

- 15/11: Se realiza reunién con los nuevos socios de AFA Huelva.
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7. - PRESENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y REDES SOCIALES.

Estas son las participaciones de AFA Huelva en prensa, radio y television local de
Huelva durante este afio:

- 25/01: Se celebra Rueda de prensa con motivo de la firma de Convenio entre
COCEMFE y AFA Huelva.

- 21/02: La Presidenta y una de las Psicologas son entrevistadas en el Programa
Gran Via Magazine de Huelva TV.

- 10/06: Presidenta, una de las psicélogas y uno de los Auxiliares de enfermeria son
entrevistados en el programa “Patio de vecinos” de Huelva TV.

- 04/07:la Supervisora y la Fisioterapeuta de AFA Huelva son entrevistadas en el
Programa “Tiempo para la salud” de Huelva TV.

- 19/09: Se celebra Rueda de prensa en el Ayuntamiento de Huelva para presentar
el programa de actividades que se va a llevar a cabo con motivo de la celebracion del Dia
Mundial del Alzheimer.

- 19/09: la Presidenta es entrevistada en los siguientes medios: Onda Cero, Huelva
TV, Cadena Ser y canal Sur TV.

- 20/09: se celebra Rueda de Prensa en el Puerto de Huelva, como motivo de la firma
de Convenio para patrocinio de Marcha Hacia el Recuerdo.

AFA Huelva esta presente en las siguientes Redes Sociales con los siguientes
resultados:

* Facebook:

* Twitter:
*YouTube:

* Google:

* Patina Web:
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8. - SUBVENCIONES, DONACIONES Y COLABORACIONES.

Organismos Publicos:

- Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion de la Junta de Andalucia,
Subvenciones destinadas a Entidades Privadas para la realizacion de Actuaciones de
Interés General para Atender a Fines Sociales con cargo a la Asignacion Tributaria del 0,7%
Impuesto Sobre La Renta De Las Personas Fisicas, para el Programa “Atencion Integral
para personas con Alzheimer en Fase Avanzada”.

- Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion de la Junta de Andalucia,
Subvenciones destinadas a Entidades Privadas para la realizacion de Actuaciones de
Interés General para Atender a Fines Sociales con cargo a la Asignacion Tributaria del 0,7%
Impuesto Sobre La Renta De Las Personas Fisicas, para el Programa “Formacion para el
Voluntariado sobre la enfermedad de Alzheimer”.

(&) asignacion tributaria del 0,7%
® | acenoa del Impuesto sobre la

o 5 A
Actividad subvencionada con cargo a la g&j
Renta de las Personas Fisicas (e bt e e

- Delegacion Territorial de Inclusién social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de
Andalucia:

* Dentro de la Convocatoria en materia de Voluntariado, Programa “Escucha nuestra
llamada. Captacion de personas voluntarias para el colectivo Alzheimer”.

* Dentro de la Convocatoria de mayores:

- Programa “Sin perder la palabra. Terapias para trastornos del lenguaje en
personas con demencias cognitivas.”

- Mantenimiento

Junta de Andalucia
Eunspjprfa de Inclusién Social,
Juventud, Familias e Iguz|dad

- Plan Andaluz de Alzheimer, Consejeria de Salud (CONFEAFA): Programa de
Entrenamiento cognitivo a través de las TIC’s.

A

Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Familias
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- Consejeria de Empleo, Empresa y trabajo Autbnomo. Incentivos dirigidos a impulsar la
recuperacion y generacion de empleo.

A

Junta de Andalucia

Consejeria de Empleo,
Empresay Trabajo Auténomo

- Ayuntamiento de Huelva:

* Concejalia de Participacion Ciudadana, Departamento de Salud., Ayuntamiento de
Huelva: Convenio de colaboracion.

* Concejalia de Participacion Ciudadana y Departamento de Salud: Proyecto
“Respiro para Cuidadores de personas con Alzheimer”.

Ayuntamiento
de Huelva

- Puerto de Huelva: Patrocinio para los Proyectos:

* “Prevencion de la dependencia. Fomento de las actividades de la vida diaria en el
ambito social”
* “Marcha hacia el recuerdo”

Puerto de Huelva

- Ayuntamiento de Palos de la Frontera. Proyecto “De puerta a puerta. Adaptaciéon de
transporte para asistencia de personas con Enfermedad de Alzheimer a Programas de
estimulacién de AFA Huelva”.

- Ayuntamiento de San Juan del Puerto. Convenio para Taller de entrenamiento de memoria
para personas mayores de 65 afos.

limo. Ayuntarmiento
San Juan del Puerto
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Entidades Privadas:

- Fundacion La Caixa, dentro de la Convocatoria de Proyectos Sociales, Andalucia,
Proyecto “El Covid-19 nos paraliza, las Nuevas Tecnologias nos ayudan”.

- Fundacioén La Caixa, oficina Avda. Adoratrices “Actividades Dia Mundial del Alzheimer”.

)&, Fundacién "la Caixa"

- Fundacién Caja Rural del Sur: Ayuda Econdmica para gastos del Dia Mundial del
Alzheimer

Fundacion
CAJA R

DEL SUR

- Fundacién Cajasol. Proyecto “Como esta mi memoria”

Fundacion CajaS |

- Fundacién Atlantic Copper. Proyecto “De puerta a puerta. Descanso para el Cuidador”.

= ATLANTIC COPPER
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9. - EVENTOS ESPECIALES.

Las actividades especiales en las que AFA Huelva han participado durante 2022 son:

- 25/01: Firma de Convenio entre COCEMFE y AFA Huelva.

- 31/01: El Delgado Territorial de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion en Huelva, D.
Manuel Antonio Conde, visita las instalaciones de AFAH.

- 03/03: Asistimos al Acto conmemorativo de la Universidad de Huelva.
- 04/03: asistimos al Acto de Reconocimiento de Entidades y Centros de Mayores por la

labor realizada durante la pandemia del COVID-19, siendo una de las entidades
reconocidas.
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- 07/03: Asistimos al Acto de entrega de los Premios Meridiana con motivo del Dia de la
Muijer.

- 10/03: Asistimos a la presentacion del Plan de Movilidad Urbana Sostenible del
Ayuntamiento de Huelva.

-11/03: La Consejera de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacién, DAa. Rocio Ruiz, visita
la sede de AFA Huelva.

- 12/04: Firma de Convenio entre el Ayuntamiento de San Juan del Puerto y AFAH para la
puesta en Marcha de taller de entrenamiento de la Memoria para personas mayores de 65
afnos de la localidad.

- 11/05: Pariricpamos el la | Feria del Emprendimeinto del IES Fuentepifia, colocando Stand
informativo de AFA Huelva.

- 17/05: Asistimos en la FOE al Acto “X Aniversario apoyando a la discapacidad” organizado
por la Fundacion Atlantic Copper.

- 27/05: Asistimos en las instalaciones del Puerto de Huelva, al Acto de presentacion del
programa electoral del Partido Popular.

- 13/06: Asistimos a las Jornadas de Diversidad Digital de Huelva.

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica




- 14/06: Recibimos la visita de D. Heliodoro Mariscal Alvaro, Director General de
responsabilidad Social Corporativa de la Fundacion Atlantic Coppery D. Antonio de la Vega,
Director General de la Fundacion Atlantic Copper.
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- 17/06: Recibimos la visita de Ciudadanos y les hacemos de entrega de las demandas del
colectivo Alzheimer.

- 22/06: Firma de Convenio entre Puerto de Huelva y AFAH para patrocinio de la actividad
“Charla- Desayuno: Fomento de las Actividades de la Vida diaria de Ambito Social”.
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- 01/07: Firma de Convenio entre Fundacién Atlantic Copper y AFA Huelva para el Proyecto
“Aquisicion de transporte adaptado”.

- 12/07: Visita las instalaciones de AFA Huelva, D. Narciso Rojas, Responsable de
comunicacion y RRIl de Cepsa.

- 02/08: Asistimos a la inauguracion de la Fuente de las Naciones, organizada por el Puerto
de Huelva.

- 07/09: Asistimos al Acto organizado por el Puerto de Huelva con la asistencia de la
Consejera de Inclusion Social, Juventud, familias e Igualdad.
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- 10/09: Participamos en la Carrera-Marcha a beneficio de AFA Huelva, organizada por la
Asociaciéon Donando Vidas.

- 16/09: Asistimos a Acto institucional organizado por el Teléfono de la Esperanza.
- 19/09: Rueda de prensa en el Ayuntamiento de Huelva con motivo de la celebracién del
Dia Mundial de Alzheimer.

- Del 19 al 23 de Septiembre: Jornadas de Puertas Abiertas con motivo del Dia Mundial del
Alzheimer.

- 20/09: Firma de Convenio entreel Puerto de Huelva y AFAh para la Actividad “Caminata
hacia el Recuerdo...Fuente de las Naciones”.

- 20/09: Encendido de velas y Misa en el Santuario de la Cinta, en memoria de las personas
con Alzheimer.
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- 21/09: se celebra en la sede de AFA Huelva Acto intitucional de CONFEAFA con motivo
del Dia Mundial del Alzheimer.

- 21/09: Mesas informativas y petitorias en distintos puntos de Huelva, com motivo del Dia
Mundial del Alzheimer.
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- 22/09: Merienda de convivencia con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.
- 23/09: El Alcalde de Palos de Frontera, D. Carmelo Romero, visita la sede de AFA Huelva.
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- 23/09: Conferencia en la sede de Fundacion Cajasol “Presente y futuro de la investigacion
en la enfermedad de Alzheimer” a cargo de la Neurdloga Dfa. Silvia Rodrigo.

- 24/09: Caminata hacia el recuerdo...Fuente de las Naciones.

- 27/09: Firma de Convenio entre el Excmo. Ayuntamiento de Huelva y AFAH.
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- 27/09: Se firma Convenio con Fundacion La Caixa para la donacién de la Feria de la Tapa.
- 28/09: Asistimos a Conferencia celebrada en el Centro de Comunicacién Jesus Hermida.
- 28/09: Asistimos al Acto de entrega de los Premios “Buena gente Huelva”.

- 29/09: Visitan AFAH para entregar las tapas de la Feria de la Tapa, miembros de La Caixa.

- 01/10: Asistimos al Acto organizado por la Junta de Andalucia elas Cocheras de El Puero
con motivo del Dia del Mayor.

- 03/10: Recibimos la donacion recaudada en el centro Comercial Holea, con motivo del Dia
Mundial del Alzheimer.

- 13/10: Asistimos al acto de presentacion del libro de cociona de Amaparo Massia, cuya
recaudacion ira destinada a la Fundacién CIEN.

- 15/10: Asistimos al Encuentro de AFA's celebrado en Moguer y organizado por la
Federacion de AFA's de la provincia de Huelva.

- 28/10: Asistimos en Punta Umbria al Congreso del Bienestar organizado por la Cadena
Ser.

- 03/11: Participamos en las Jornadas del VIII Plan de Voluntariado de AFA Huelva.
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- 04/11: La Presidenta de AFA Huelva recibe en el | Congreso Andaluz de Alzheimer, el
Premio Manuel Portillo.

ENOVIEMBRE
IO DECONGR

-07/11: La Enfermera participa en el Encuentro “Café con ciencia ” organizado por la
Universidad de Huelva y dirigido a alumnos de Bachillerato.

- 28/11: La Psicologa de AFA partricipa como experta en Mesa Redonda "Descifrando la
patofisiologia de la enfermedad de Alzheimer: un enfoque gliocéntrico” organizada por la
Academia de Artes, Ciencias y Letras de Huelva.

- 30/11/22: Jornada de Valoraciones psicolégicas en la Casa Colén de Huelva.

- 30/11: Se firma escritura publica del edifico de AFA Huelva.
- 03/12: Con motivo del Dia de la Discapacidad, instalamos Mesa informativa en el Mercado
de El Carmen. Actividad organizada por el Consejo Local de Autonomia Personal.
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- 12/12: Actuacion en la sede de AFAH, dirgida a los usuarios de los distintos Programas de
Tratamiento No Farmacoldégico, del Coro Voces Flamencas.

- 14/12: Visitamos las instalaciones del Puerto Exterior , con motivo del 150 Aniversario de
la Autoridad Portuaria de Huelva.

- 16/12: Se hace entrega del Premio al empleado ejemplar del afio a Dafi. Nueria Vallecillo
Yélamo.

- 19/12: Firma de Convenio entre el Ayuntamiento de Palos de Frontera y AFA Huelva.

- 22/12: se celebra Concierto en la Casa Colon de la Banda Sinfénica Municipal de Huelva,
a beneficio de AFAH.
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