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1.- DATOS DE LA ENTIDAD. 
 
Denominación: Asociación de Familiares de Personas con Alzheimer y otras demencias 
de Huelva y Provincia (AFA Huelva) 
 
Domicilio Social: C/ Galaroza, nº 18 A 
 
CIF: G-21240320 
 
Tfno.: 959 23 67 32  Móvil: 717 064 869  
 
Correo Electrónico: alzheimer@afahuelva.org   
 
Pag. Web: www.afahuelva.org 
 
Representante Legal: Rocío Muñoz Sánchez 
 
Fecha de creación: 25 de Enero de 1996 
 
Inscripciones en los registros de Entidades: 
 

ENTIDAD Nº REGISTRO FECHA 

Delegación de Gobierno de la Junta de Andalucía 1597 07/05/1996 

Delegación de Asuntos Sociales de la Junta de Andalucía 2198 21/01/1997 

Delegación de Salud de la Junta de Andalucía 389 1997 

(Renovado el 

22/03/21) 

Ayuntamiento de Huelva 147 27/02/1998 

Tesorería General de la Seguridad Social 21/102273612 01/10/1998 

Homologación como Centro Colaborador 4020 26/02/2004 

Utilidad Pública 1597 04/02/2008 

Registro Gral. de Entidades de Voluntariado de Andalucía 18 03/07/2007 

(Renovado el 

11/06/21) 

Censo de Entidades Colaboradoras de la Enseñanza 3291 10/06/2013 

mailto:alzheimer@afahuelva.org
mailto:alzheimer@afahuelva.com
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Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 

(Reconocimiento del Dpto. de Psicología, Enfermería, 

Fisioterapia y Terapia Ocupacional de AFA Huelva como 

Unidad Sanitaria) 

NICA 36653 13/11/2014  

(Renovado el 

30/01/2020) 

OCA. Certificado de Calidad en Norma UNE-ISO 9001  02/07/2012 

(Renovado en 

Junio 2021) 

 
 

AFA Huelva pertenece a las Federación Provincial de AFAS de Huelva, 
Confederación Andaluza de AFA,s (CONFEAFA) y a la Confederación Española de AFAS 
(CEAFA). 

AFA Huelva pertenece además a los siguientes organismos: 
- Consejo Local de Autonomía Personal 
- Consejo Local de Mayores 
- Consejo Local de salud 
- Comisión de Accesibilidad del Ayuntamiento de Huelva 
- Comisión de Participación Ciudadana y Comunicación del Hospital Juan Ramón 

Jiménez. 
 

 
Reconocimientos a AFA Huelva: 

 
Bandera de Andalucía 2023 
Reconocimiento de la Delegación de Igualdad, Políticas Sociales y Conciliación por la 
buena gestión de la pandemia COVID-19. 2022. 
Reconocimiento Buena Gente de Huelva, Fundación Cajasol 2018 
Reconocimiento Andalucía + Social, Consejería de Igualdad, Políticas Sociales y 
Conciliación de la Junta de Andalucía. 2018 
Medalla de la Universidad de Huelva, 2013 
Medalla de la Ciudad de Huelva, Ayuntamiento de Huelva, 2010 
Premio Andaluz del Voluntariado, 2009 
Premio Huelva-Junta 2003, Junta de Andalucía.  
Premio Onubense del Año, Solidaridad y valores Humanos, Huelva Información 2003 
 

 
 
El 30 de Noviembre de 2022, se firma ante Notaría escritura pública del edificio en el que 
se encuentra la sede de AFA Huelva. 
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2.- DATOS REFERENTES A LOS SOCIOS. 
 

A fecha de 31 de Diciembre de 2023 el nº de socios de AFA Huelva es 720. 
 
 

 
 
 

 
El nº de altas de socios producidas durante 2023 es de 117, mientras que las bajas 

han sido 76. Durante 2023 la diferencia entre altas y bajas ha sido de 41.  
 

 
 

 
De los 720 socios, 321 son socios cuidadores, 280 socios familiares, 21 socios 

usuarios y 98 socios protectores. 
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Distribución por sexo (cuidadores): 

 
 

 
 
 
Distribución por sexo (personas con Alzheimer): 
 

 
  
 La edad media de los familiares es de 60,9 años.  

 
 La edad media de las personas que padecen Alzheimer es de 79,6 años. 
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Fases en las que se encuentran las personas con Alzheimer asociadas en AFA 
Huelva  

 

 
 
 
Parentesco: 

 

 
 
  
 

El 7,2 % de las personas diagnosticadas de Alzheimer asociadas en AFA Huelva se 
encuentran atendidas en residencia. 
 
 La media de años de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar 
desde que es diagnosticado hasta que finalmente fallece, según los datos con los que 
contamos en AFA Huelva de sus socios, es de 6 años. 
 La media de años de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar 
desde que ingresa en residencia hasta que fallece, según los datos con los que cuenta AFA 
Huelva de sus asociados es de 15 meses.  
 
  
 
 
 
 
 

 

0

10

20

30

40

50

Fase I Fase II Fase III

49,8

36,8

13,4

Fase I

Fase II

Fase III

33,8

59,7

2,2

2,5

1,5

0,3

0 10 20 30 40 50 60 70
Otros Sobrina Nuera Hermano/a Hijo/a Cónyuge



 

Registro en Gobernación  Nº 1597  Declarada de  Utilidad Pública 

 
3. – ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DIRIGIDOS A FAMILIARES Y POBLACIÓN EN 
GENERAL Y Nº DE BENEFICIARIOS. 
  
 
3.1. Servicio de Información, Orientación y Asesoramiento. 

 
 Este departamento es atendido por los distintos profesionales con los que cuenta 
AFA Huelva. Podemos distinguir varios tipos de consulta. 
 
  

3.1.1. Atención social. 
 
 Durante 2023 las Trabajadoras Sociales han atendido a 561 personas, a través de 
374 intervenciones. 
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Casos nuevos/ Casos en seguimiento: 
 

 
 
 
 
 
Tipo atención: 
 

 
 
 
 
Huelva / provincia:  
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3.1.2. Consultas al Departamento de Psicología: Atención Psicológica 
Individualizada. 
 
 Las Psicólogas de AFA Huelva han atendido durante el año 2023 un total de 1.047 
personas.  
 
 

 
 

 
 
Las consultas más realizadas podemos verlas en el siguiente gráfico: 

 

 
 
 
 
Atención a través de cita o de teléfono: 
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3.1.3. Consultas al Departamento de Enfermería 
 
 

El Departamento de Enfermería ha atendido a 485 familias y ha recibido 536 
consultas.  

 

 
  
 

 
Las demandas más planteadas han sido acerca de:  
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3.1.4. Consultas al Departamento de Fisioterapia. 

 
  

La Fisioterapeuta ha atendido a 95 familias y ha recibido 98 consultas 
 

 

 
  
 

Las más planteadas han sido:  
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3.1.5. Consultas al Departamento de Asesoramiento Jurídico. 
 
 
 Se ha atendido a un total de 58 familias.  
 

 
 
 
  

Las consultas más realizadas han sido sobre los siguientes temas: 
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3.2. Servicio de Voluntariado.  

 
 A lo largo del año 2023 hemos contado con 24 personas voluntarias.  
 
 

 
 
 
De las 24 personas voluntarias, el 41,7 % están “consolidados” (llevan colaborando 

más de 1 año), mientras que el 58,3 % hace menos de un año que se incorporaron a AFA 
Huelva. 
 
 

Distribución por sexo:  
 

 
  
 

La edad media de las personas voluntarias es de 45,5 años. 
 

 
En relación a la formación de las personas voluntarias, podemos observar en el 

siguiente gráfico:  
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Y en cuanto a la ocupación, 
 

 
 
 
Continuamos este año con la participación y colaboración en el Plan de Voluntariado 

de la Universidad de Huelva, a través del cual una alumna que cursa el Grado de Educación 
Social, asiste durante los meses de Enero a Marzo (Plan 2022-2023) y comienza de nuevo 
Enel mes de Noviembre (Plan 2023-2024). 
 
 
 También hemos contado nuevamente con la colaboración del voluntariado 
corporativa de La Caixa: 
 

- El día 9 de Marzo nos acompañan a salida que se realiza con usuarios de los 
Talleres de Tratamiento No farmacológico al Centro de Comunicación Jesús 
Hermida.  
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- El 19 de Mayo varios voluntarios de La Caixa acompañan a nuestros usuarios a 
un paseo y merienda en el Parque Antonio Machado de Huelva. 
 

 
 

- También contamos con esta colaboración el día 28 de Noviembre en una 
actividad realizada con los familiares de personas afectadas por Alzheimer o 
demencia similar, enmarcada dentro de la programación del Jueves del Cuidador, 
la vista a los Belenes de la ciudad.  

 

 

 
 
3.3. Búsqueda de Cuidadores Formales. 
 
 
 Un año más se ofrece este servicio a las familias asociadas a AFA Huelva. Durante 
2023 se ponen en contacto con AFA Huelva numerosas familias para la búsqueda de 
cuidadores formales que presten en el domicilio una ayuda tanto para la atención de la 
personas afectada como para las tareas de la casa,…etc. Se realizan para ellos diversas 
actuaciones encaminadas a poner en contacto a estas familias con personas cuidadoras 
que cumplen el perfil solicitado. 
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3.4. Programa “Los Jueves del Cuidador”. 
 

En 2023 se realizan las siguientes actividades: 
 

* Jueves 12 de Enero: Visita a la Exposición “Colón, monumento a la Amistad con los Pueblos de 
América” en El Puerto de Huelva.  
 

 
 

 
* Jueves 19 de Enero: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de la Psicóloga de AFA Huelva.  
 

 
 

* Jueves 26 de Enero: Taller sobre técnicas de relajación a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva.  
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* Jueves 2 de Febrero: Charla a cargo de la Doctora Inés Bonilla, Médico de Atención primaria 
especializada en demencias, del Centro de Salud Los Rosales.  
 

 
 
 
 

* Jueves 9 de Febrero: Visita a las Bodegas Rubio, Luis Felipe (La Palma del Condado) y Almuerzo 
en Bollullos.  
* Jueves 16 de Febrero: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de la Psicóloga de AFA Huelva.  
* Jueves 23 de Febrero: Taller sobre “Ejercicios para mantenernos en forma” a cargo de la 
Fisioterapeuta de AFA Huelva.  
* Jueves 2 de Marzo: Charla a cargo del Colegio de Farmacéuticos.  
 
 

 
 

 
* Jueves 9 de Marzo: Excursión y almuerzo en El Rocío.  
* Jueves 16 de Marzo: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de la Psicóloga de AFA Huelva.  
* Jueves 23 de Marzo: Taller sobre “Ejercicios para mantenernos en forma” a cargo de la Fisioterapeuta 
de AFA Huelva.  
* Jueves 30 de Marzo: Merienda de Convivencia  
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* Jueves 13 de Abril: Grupo de ayuda Mutua a cargo de las Psicólogas de AFA Huelva.  
 
 

 
 
 
* Jueves 20 de Abril: Jornada Difusión de Hábitos saludables en  Playa de El Espigón. Actividad 
realizada gracias a la Concejalía de Urbanismo y Medio Ambiente del Ayuntamiento de Huelva. 
 

 
 

* Jueves 27 de Abril: Visita guiada por el Gran Teatro de Huelva a cargo de Platalea.  
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* Jueves 4 de Mayo: Grupo de ayuda Mutua a cargo de las Psicólogas de AFA Huelva.  
* MARTES 9 de Mayo: Visita a la Cartuja de Sevilla.  
 

 
 

* Jueves 25 de Mayo: Taller “Cómo comunicarse con personas con Alzheimer”, a cargo de la 
Supervisora de AFA Huelva.  
 

 
 

 
* Jueves 1 de Junio: Grupo de ayuda Mutua a cargo de las Psicólogas de AFA Huelva.  
* Jueves 8 de Junio: Visita guiada por Cepsa  A Muelle de las Carabela, Laguna y Refinería. 
* Jueves 15 de Junio: Taller “Fortalecimiento de suelo pélvico” a cargo de la Fisioterapeuta de AFA 
Huelva.  
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* Jueves 22 de Junio: Merienda-despedida del trimestre.  
* VIERNES 30 de Junio: Excursión a Doñana. 
* Jueves 5 de Octubre: Talleres “Movilización y transferencias” y “Cuidando al cuidador” a cargo de los 
profesionales de AFA Huelva.  
 

 
 
 
* Jueves 19 de Octubre: Charla “Dos años sin tutores. Cuestiones prácticas sobre la Ley de apoyo a 
las personas con discapacidad”, a cargo de Javier Pereira, abogado colaborador de AFA Huelva.  
 

 
 

* Jueves 26 de Octubre:  Visita al Museo del Santuario de Nuestra Señora de La Cinta.  
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* Jueves 2 de Noviembre: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de las Psicólogas de AFA Huelva 
* Jueves 9 de Noviembre: Visita a Ayamonte.  
 

 
 

* Jueves 16 de Noviembre: Charla a cargo de la Doctora Inés Bonilla, Médico de atención primaria, 
especializada en demencias.  
* Jueves 23 de Noviembre: Proyección del documental “Tengo Alzheimer pero sigo siendo yo” y 
posterior coloquio.  
 

 
    
* Jueves 30 de Noviembre: Visita al Dolmen de Soto y al municipio de Trigueros.  
 

 
 



 

Registro en Gobernación  Nº 1597  Declarada de  Utilidad Pública 

 
* Jueves 14 de Diciembre: Grupo de ayuda Mutua a cargo de las Psicólogas de AFA Huelva. 
* Jueves 21 de Diciembre: Merienda de Navidad.  
* Jueves 28 de Diciembre: Visita a Belenes de la ciudad de Huelva y merienda.  
 
 

 
 
 
DATOS ESTADÍSTICOS DE INTERÉS. 
  
 En total han participado en las 35 actividades llevadas a cabo un total de 757 
personas. La media de asistentes por actividad ha sido de 21 personas.  
 

El perfil de los asistentes los podemos ver en los siguientes gráficos: 
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En el siguiente gráfico podemos comprobar las fases de la enfermedad en la que se 
encuentran los familiares de las personas que asisten a las actividades  

 

 
 
 
Tipo de socios beneficiarios de este Programa: 
 

 
 

 
En 2023, el Programa Jueves del Cuidador ha recibido el Premio 2023 Humanizando 

la sanidad de Teva Phgarma. 
 
 
3.5. Seguimiento de casos. 
 
 En 2023 continuamos con las visitas de Trabajadora Social, Enfermera y 
Fisioterapeuta a los domicilios de personas asociadas a AFA Huelva, realizándose 16. 

 
Estas visitas se han llevado a cabo los miércoles por la tarde y en ellas, se realiza el 

seguimiento de cada caso, se atienden las consultas y dudas de los familiares, se detectan 
nuevas necesidades, inquietudes,...etc., y se ofrece orientación sobre temas de interés.  

 
Además de las visitas a domicilio, la Trabajadora Social y la Psicóloga mantienen 

numerosos contactos telefónicos con las familias para realizar el seguimiento de los 
mismos, de aquellos cuyo familiar ha fallecido,...etc.  
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3.6. Servicios de donaciones y préstamos. 
  
 En 2023 hemos dado en préstamo 39 ayudas técnicas  

 
 

 
 

 
 
 
3.7. Biblioteca y videoteca. 
  
 Seguimos ofreciendo durante este año el servicio de préstamo de bibliografía y 
videos y DVD acerca de la enfermedad a familiares de personas con Alzheimer y a personas 
interesadas en conocer la misma. 
 
 
 
 
3.8. Tarjeta + Cuidado. 
 
 Las Trabajadoras Sociales de AFA Huelva informan a los nuevos socios acerca de la 
Tarjeta + Cuidado y de sus ventajas, así como ayudan a tramitar la misma a las familias 
interesadas. 
 Del total de personas nuevas que durante 2023 fueron atendidas por las 
Trabajadoras Sociales en el servicio de Información, orientación y asesoramiento, el 95,4 
% no tenía conocimiento de la existencia de la Tarjeta + Cuidado, por lo sigue 
evidenciándose que aún hay mucho desconocimiento de esta tarjeta entre los familiares. 
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 3.9. Charlas y Cursos de Formación. 
 
 
* Cursos y Charlas dirigidas a la población en general: 
 
- 23/01: la Psicóloga de AFA Huelva imparte formación en módulo práctico del Master de 
Psicología Sanitaria de la UHU y realizan visita por las instalaciones de AFAH. 
 
- 03/02: Se realiza Charla y visita al centro con alumnos de Bachillerato del IES Fuentepiña. 
 
- 13/02: Se realiza Charla y visita al centro con alumnos de Bachillerato del IES Fuentepiña. 
 
- 22/02: La Enfermera de AFA participa en conferencia coloquio “La enfermedad de 
Alzheimer. Claves científicas y consecuencias humanas y sociales” organizada por la 
Academia de Ciencias, Artes y Letras de Huelva y la Fundación Caja Rural del Sur. 
 
 

 
 
 
 
- 20 y 21 de Marzo. La Enfermera ofrece charla a alumnos del Grado de Enfermería en las 
instalaciones de la Facultad. 
 
- 22/05: ofrecemos Charla a 8 alumnos del Curso Atención sociosanitaria a personas 
dependientes en domicilios, impartido por la Entidad Desatando ideas. 
 
- 01/06: La Trabajadora Social interviene en una charla on-line sobre la Ley de Promoción 
de la Autonomía personal y Atención a las personas en situación de dependencia, 
organizada por el Hospital Juan ramón Jiménez y la Fundación Fabis y dirigida a familiares 
del “Portal del Cuidador” de la consulta de Neurología. 
 
-15/09: La Presidenta participa como ponente en Mesa Científica sobre el Alzheimer, 
organizada por AFA Almonte. 
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- 19/09: Mesa Redonda en Centro cultural José Luis García Palacios, con motivo del Día 
Mundial de Alzheimer,  “Tengo Alzheimer pero sigo siendo yo”, a cargo de D. José Antonio 
García García, miembro del PEPA (Panel de Expertos de Personas con Alzheimer - 
CEAFA) y Dña. Silvia Rodrigo Herrero (Neuróloga Hospital Juan Ramón Jiménez). 
 

 
 

 
- 26/09: se celebra en las instalaciones de Cajasol y gracias a una ayuda aprobada por la 
misma, la  Charla “Apoyando la soledad del Cuidador” a cargo de D. Tomás Camacho 
Pizarro, Médico de Recursos Avanzados de Cuidados Paliativos y Ex coordinador de la 
Unidad de cuidados Paliativos del Hospital Vázquez Díaz de Huelva.  
 

 
 

 
- 25/10: 19 alumnos del Ciclo medio Técnico en Cuidados Auxiliares de enfermería de la 
entidad MEDAC, visitan AFAH Huelva y reciben charla. 
 
- 19/12: alumnos del Ciclo medio Técnico en Cuidados Auxiliares de enfermería del IES 
Fuentepiña, visitan AFAH Huelva y reciben charla. 
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Se ofrecen las siguientes charlas de Barómetro de la Memoria, como actividad dentro del 
Convenio firmado entre AFA Huelva y el Ayuntamiento de Huelva:  
 
- 16/11: Centro de salud La Orden 
- 20/11: Centro de salud Molino de la Vega 
- 23/11: Centro de Salud Isla Chica 
 

                               
 
* Charlas y Cursos ofrecido a Voluntarios durante 2023: 

- Del 18 al 21 de Diciembre, en horario de 16 a 19:30 horas, se lleva a cabo el Curso de 
formación de personas voluntarias en demencias “Formados para ayudar” impartido por 
Psicóloga, Trabajadora Social y Enfermera de AFA Huelva. Asisten al mismo 9 personas. 
Este Curso se lleva a cabo gracias a una Subvención de la Consejería de Igualdad, Políticas 
Sociales y Conciliación de la Junta de Andalucía dentro de la Convocatoria de Ayudas 
Institucionales para Mayores. 
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4. ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DE ESTIMULACIÓN PARA PERSONAS CON ALZ-
HEIMER O DEMENCIA SIMILAR Y ACTIVIDADES PREVENTIVAS. 
 
  

Uno de los principales objetivos de AFA Huelva es ralentizar la evolución del deterioro 
provocado por la enfermedad de Alzheimer, demencias similares o deterioro cognitivo leve, 
Para conseguirlo desde AFA Huelva se ofrece un tratamiento No farmacológico 
consistentes en diversos talleres donde se trabajan, a través de distintas terapias, todas las 
áreas cognitivas, funcionales, físicas, conductuales y sociales que puedan estar afectadas. 
Este Tratamiento No Farmacológico se lleva a cabo a través de diversos programas, que 
son: 

- Centro de Día  
- Talleres de Tratamiento no Farmacológico  
- Terapias No Farmacológicas a través de las Nuevas Tecnologías  
- Unidad de Entrenamiento de Memoria.  

 
 
 

Centro de Día para Mayores “Rocío Sánchez”. 
 

 
 El centro de Día Rocío Sánchez ofrece distintos talleres de Tratamiento No 
farmacológico a personas con Alzheimer o demencia similar, de Lunes a Viernes en horario 
de 9 a 17 horas. El centro cuenta con plazas concertadas con la Agencia de Servicios 
Sociales y dependencia de Andalucía (70 plazas) y plazas privadas.   
 

 
 
A lo largo de 2023, 93 personas han pasado por el Centro de Día ocupando plaza 

concertada.  
 

 
 

Se ha realizado valoración de 19 nuevos usuarios por parte de la Trabajadora Social, 
Psicólogo, Enfermera y Fisioterapeuta. 
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Distribución por sexos:  
 

 
 
La edad media de los usuarios es de 81,6 años. 

 
 A lo largo del año se han producido 34 altas y 25 bajas. La diferencia altas/bajas ha 
sido de 9. 

 
Los motivos de las bajas son: 
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En cuanto a las plazas privadas, 41 personas han ocupado dichas plazas.  
 
Se ha realizado valoración de 21 nuevos usuarios por parte de la Trabajadora Social, 

Psicólogo, Enfermera y Fisioterapeuta. 
 
 

 
 

 La edad media de los usuarios de estas plazas es 80,1 años.   
 
 

Distribución por sexos: 70,7 % mujeres y 29,3 % hombres 
 

 

 
  
 

Se han producido 27 altas y 16 bajas. La diferencia altas/bajas ha sido de 11. 
 

 
Las bajas de plazas privadas son debidas a  
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Fases: 
 

 
 

 
 
 
Talleres de Tratamiento No farmacológico para personas con Alzheimer. 
 
 
Estos Talleres se realizan de Lunes a Viernes en horario de 10 a 13 h y de 16 a 19 h y en 
ellos se trabajan con los usuarios distintas terapias de estimulación de las áreas afectadas 
por la enfermedad. 
 

El nº de usuarios total durante 2023 ha sido 60 personas, entre el turno de mañana 
y el de tarde. 
 

 
 

 
Se han realizado 34 valoraciones de usuarios por parte del Psicólogo, Trabajadora 

Social y Enfermera y Fisioterapeuta de AFA Huelva para acceder a estos Talleres. 
 

En general, la edad media de las personas que han asistido es de 77,5 años. 
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Distribución por sexos: 58,3 % mujeres y 41,7 % hombres 
 

 
 

Se han producido 22 nuevas incorporaciones y 16 bajas. La diferencia entre altas y 
bajas ha sido de 5. 
 

Principales causas de baja del Taller: 
  

 
  
 

Fases de los usuarios, 
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Las principales terapias que se llevan a cabo en el Centro de Día y en los Talleres 

de Tratamiento No Farmacológico son: estimulación cognitiva, tradicional y/o a través de 
las Nuevas tecnologías, fisioterapia y psicomotricidad, Método Montessori, estimulación del 
lenguaje, animación musical, expresión plástica, reminiscencias, actividades de la vida 
diaria, terapia ocupacional, estimulación Emocional T2E, estimulación sensorial, 
actividades recreativas y salidas terapéuticas. Se celebran además todas las festividades y 
días especiales, con recreaciones, actuaciones,…etc. 

Por otro lado, contamos en estos dos programas con servicio de transporte, 
peluquería y podología. 

 

 
Atención Enfermera 

 
 

   
Estimulación cognitiva tradicional 

 
 



 

Registro en Gobernación  Nº 1597  Declarada de  Utilidad Pública 

 
Actividades de la vida diaria 

 
 

 

 

    
 

 

 

   
Estimulación a través de las Nuevas Tecnologías 
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Animación musical 

 
 
 

   
 

   
 Gimnasia y psicomotricidad 
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Fisioterapia 

 
 

  
Método Montessori 

 
 

 
Reyes Magos 
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Salida Semana Santa 

 

 
Actividad de la vida diaria: Compras 

 

 
Taller de Torrijas 
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Salida a Huertos Parque Moret 

 
 

 
Servicio de peluquería 

 
 

 
Celebración Día de Andalucía 

 



 

Registro en Gobernación  Nº 1597  Declarada de  Utilidad Pública 

   
Guateque 

 
 

 
Actividad con IES Fuentepiña 

 
 

 
Actividad con IES Alto Conquero 
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Actuación Banda Sinfónica Municipal de Huelva 

  
 

Para llevar a cabo parte de estos dos Programas (Centro de Día y Talleres de Tratamiento 
No Farmacológico) hemos recibido una subvención de la Consejería de Inclusión Social, 
Juventud, familias e Igualdad de la Junta de Andalucía con cargo a la asignación tributaria 
del 0,7 % del Impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas, y otra de esta misma 
Consejería, a través de su convocatoria anual en materia de mayores, de además de contar 
con plazas concertadas con la Agencia de Servicios Sociales y dependencia de Andalucía. 
 
Por otro lado, este año también hemos recibido varias ayudas, concretamente de la 
Consejería Inclusión Social, Juventud, familias e Igualdad (a través también su 
Convocatoria de IRPF), Excmo. Ayuntamiento de Palos de la Frontera y Fundación Atlantic 
Copper para la adquisición y adaptación de una furgoneta para el desplazamiento de los 
usuarios desde sus domicilios hasta el centro y viceversa. 
 
 
Terapias No Farmacológicas a través de las Nuevas Tecnologías. 
 

Estas terapias están destinadas a personas diagnosticadas de Alzheimer u otras 
demencias o deterioro cognitivo que se encuentren en fase inicial y se realiza a través de 
equipos informáticos con pantallas táctiles o tablets, que tienen instalados programas 
interactivos de estimulación. Este programa también incluye ejercicios de movilidad física. 
Se realizan 3 días a la semana, una hora y media cada día.  

 
Durante 2023 se han atendido a 43 usuarios. 
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El equipo multidisciplinar (Psicóloga, Enfermera, Trabajadora Social y Fisioterapeuta, 
en su caso) ha valorado a 28 personas para su incorporación al programa. 
  

La edad media de las personas que se han beneficiado de este programa es 78. 
 
El 62,8 % han sido mujeres y el 37,2 % restante mujeres. 
 

 
 

 
 Fase:  

 

 
 
 
Se han producido 23 altas y 19 bajas. La diferencia entre altas y bajas es de 4. 
 
 
Los principales motivos de las bajas han sido. 
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 Para llevar a cabo este Programa, AFA Huelva ha contado con una  subvención a 
través de Plan Andaluz de Alzheimer, firmado entre la Consejería de Igualdad, Salud y 
Políticas Sociales y la Confederación Andaluza de AFA's, así como otra ayuda para 
adquisición de Nuevas tecnologías del Puerto de Huelva y la Fundación La Caixa. 

 

 
 
 
Unidad de Entrenamiento de memoria. 
 

En 2023 se han celebrado 3 charlas informativas y de concienciación, dirigidas a 
personas mayores de 55 años sobre el funcionamiento de la memoria y la importancia de 
entrenar la mente, en Centros de Salud de Huelva. 
 El 29 de Noviembre se celebra en la casa Colón de Huelva la Jornada anual de 
Valoraciones neuropsicológicas, en la cual se valoró a 53 personas. Durante el resto del 
año se han realizado más valoraciones en la sede de la Unidad de Entrenamiento de 
memoria, concretamente 28. 

Todo ello ha sido posible gracias a un Convenio firmado con el Excmo. Ayuntamiento 
de Huelva. 

 

 
29/11/23 Casa Colón 

 
 
Por otro lado, se han seguido ofreciendo persona mayores de 55 años, 

cognitivamente sanas, pero con quejas de memoria los Talleres de entrenamiento de la 
Memoria. 
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 En estos talleres se trabajan con pantallas táctiles y tablets, capacidades cognitivas, 
como la memoria, orientación, atención,…etc. a través de varios programas de estimulación 
interactivos (Gradior y Neuron up).  

Esta actividad que se ofrece dos días a la semana, con una duración de una hora y 
media cada sesión, cuenta con cinco turnos.  
 

En 2023 hemos contado con un total de 63 usuarios. 
 

 
 

 
La edad media de los usuarios es de 76,1 años. En cuanto al porcentaje de hombres 

y mujeres, podemos observar el siguiente gráfico:  
 

 
 
 

Se han producido 26 altas y 21 bajas. La diferencia entre altas y bajas es de 5. 
 
Los principales motivos de las bajas han sido. 
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5.- PLANTILLA DE PERSONAL. 
  
 Los profesionales con los que ha contado AFA Huelva a lo largo de 2023 para el 
desarrollo de sus actividades y servicios han sido: 
  
 Personal indefinido: 
  - Directora, Jornada completa 
  - Coordinadora, jornada completa 
  - Supervisora, jornada completa 
  - 2 Psicólogas, una 7 h/día y otra 6 h/día 
  - Enfermera, jornada completa 
  - Fisioterapeuta, 6 h/día 
  - 2 Trabajadoras Sociales, 6 h/día cada una 
  - Terapeuta Ocupacional, 8 horas/día 
  - Responsable de Recursos Humanos, 6 h/día 
  - Administrativo, 5 h/día 
  - Auxiliar administrativo/recepcionista, jornada completa 
  - 15 Gerocultores, jornada completa 
  - 6 Gerocultores, jornada parcial 
  - 3 conductores, 2 a jornada completa y uno a jornada parcial 
  - 2 limpiadoras, a jornada completa  
 
 Personal eventual:  
   
  - 3 Gerocultores, jornada completa 
  - 1 limpiadora, jornada completa 
     

Personal autónomo: 
 

  - Peluquera 
  - Podóloga 
 
 Personal externo: 
 
  - Abogado 
  - Asesoría Fiscal 
  - Asesoría Laboral 
  - 2 Auxiliares de transporte 
  - Limpiadora 
 
 Durante este año hemos contado nuevamente con alumnos en prácticas de distintos 
módulos y grados: 
 
 - Grado de Psicología de la Universidad de Huelva: 4 alumnos 
 - Máster de Psicología en Gerontología de la Universidad Complutense de Madrid: 1 
alumno 
 - Técnico de Integración Social, Plan “Huelva, Experiencias Basadas en el Empleo 
(HEBE)”, Diputación Provincial de Huelva: 1 alumno 
 - Grado de Terapia Ocupacional de la Universidad de Extremadura: 1 alumno. 
 - Grado de Trabajo Social de la Universidad e Huelva: 1 alumno 
 - Técnico de Animación Sociocultural del IES La Orden: 1 alumno 
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 - Técnico en cuidados auxiliares de Enfermería, Plan “Huelva, Experiencias Basadas 
en el Empleo (HEBE)”, Diputación Provincial de Huelva: 1 alumno 
 -  Técnico en atención a personas en situación de dependencia del IES Fuentepiña: 
3 alumnos 
  - Técnico en atención a personas en situación de dependencia, del IES Fuentejuncal 
(Aljaraque): 1 alumno 
 - Certificado de profesionalidad Atención sociosanitaria a personas dependientes en 
el domicilio, de la entidad Desatando ideas: 2 alumnos. 

- Certificado de profesionalidad Atención sociosanitaria a personas dependientes en 
el domicilio, de la Fundación Cali: 2 alumnos. 
 - Técnico en cuidados auxiliares de Enfermería del Colegio Diocesano: 4 alumnos 
 - Técnico en cuidados auxiliares de Enfermería de la entidad MEDAC: 1 alumno 
 - Técnico en cuidados auxiliares de Enfermería de la entidad Ilerna: 1 alumno 
 
 

En AFA Huelva se valora de forma especial la formación continua del personal, es 
por ello que a lo largo de 2023 los distintos trabajadores han asistido a los siguientes cursos, 
jornadas,…etc.: 

 
- 17/01 a 25/02: Curso on-line “Abordaje integral de síntomas psicológicos y 

conductuales de las demencias degenerativas” impartido por la Escuela Andaluza de Salud 
Pública. Lo realiza una Psicóloga. 

 
 - 06/02 a 27/03: Curso on-line “Manejo integral de síntomas psicológicos y 
conductuales en Parkinson y otras enfermedades neurodegenerativas en el domicilio” 
impartido por la Escuela Andaluza de Salud Pública. Realizado por la Fisioterapeuta. 

 
- 8 y 10 de Febrero: Las Psicólogas de AFAH imparten a todo el personal de atención 

directa el Curso de Formación Fundamentos Básicos de la estimulación cognitiva. 
 
- 10/02 Jornadas de Orientación Profesional impartidas por la Facultad de Trabajo 

Social de la Universidad de Huelva. Asiste una Trabajadora Social. 
 
- 13 - 27 Febrero: Curso on-line “Manejo integral de síntomas psicológicos y 

conductuales en Parkinson y otras enfermedades neurodegenerativas en la consulta” 
impartido por la Escuela Andaluza de Salud Pública. Lo realiza una Psicóloga. Realizado 
por Psicóloga, Terapeuta Ocupacional y Enfermera. 

 
- 24/02: Charla on-line “La importancia del profesional de Psicología tras la Reforma 

Legal de la capacidad jurídica” impartido por el Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía 
Occidental. Realizado por la Psicóloga. 
 

- Durante el mes de Febrero, todo el personal recibe formación sobre Protocolo de 
Acoso. 

 
- 23/03: Webinar “Planificación legal y financiera para personas con Alzheimer”, 

impartida por CEAFA. Asiste una Trabajadora Social. 
 
- 10 – 30 Abril: Procesos de captación y Capacitación del Voluntariado impartido por 

Plataforma Andaluza del Voluntariado. Lo realiza una Trabajadora Social. 
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- Durante el mes de marzo la Fisioterapeuta realiza de forma on-line los siguientes 
Cursos impartidos por FREMAP: “Curso de espalda”, “Actividad Física y salud”, “Uso 
profesional de la voz”, y “Carga Física”. 

 
- 11/04: Webinar “Aproximación al Deterioro Cognitivo y enfermedad de Alzheimer 

en Síndrome de Down” impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades 
Neurodegenerativas (CONFEAFA): asisten Terapeuta Ocupacional y Supervisora.  

 
- 12/04: Taller “Gestión de Emociones” impartido por la Escuela de Participación 

Ciudadana del Ayto. de Huelva. Asisten Directora y Trabajadora Social. 
 
- 13/04: II Encuentro de Voluntariado, organizado por la Plataforma Andaluza de 

Voluntariado y Voluntaonuba. Asisten Presidenta y Trabajadora Social. 
 
- 18/04: Webinar “Cómo motivar a las personas afectadas a la hora de realizar 

Terapias No Farmacológicas”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades 
Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo realizan la Terapeuta Ocupacional, Directora y 
Supervisora. 

 
- 25/04: Webinar “Herramientas para preparar a las personas cuidadoras para 

superar positivamente la enfermedad de Alzheimer” impartida por la Escuela Andaluza de 
enfermedades Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo realizan Trabajadora Social y 
psicóloga. 

 
- 26/04: Taller Gestión del Tiempo impartido por la Escuela de Participación 

Ciudadana del Ayto. de Huelva. Asiste Trabajadora Social. 
 
- 02/05: Webinar “La importancia de la estimulación en la recuperación del ictus”, 

impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo 
realizan Enfermera y Fisioterapeuta. 

 
- 09/05: Webinar “Otras demencias en las AFA’s: enfermedad de Parkinson con 

demencia”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas 
(CONFEAFA): lo realizan Fisioterapeuta y Psicóloga. 
 
 - 10/05: Jornadas Asociación Esclerosis Múltiple. Asiste Trabajadora Social. 
 

- 16/05: Webinar “Otras demencias en las AFA’s: demencia vascular y degeneración 
frontotemporal”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas 
(CONFEAFA): lo realizan Psicóloga y Terapeuta Ocupacional. 

 
- 18/05: V Jornadas internacionales de competencia cultural al final de la vida de la 

Universidad de Huelva. Realizado por la Enfermera. 
 

- 26/05: Webinar “Otras demencias en las AFA’s: Cuerpos de Lewy y otros 
parkinsonismos”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas 
(CONFEAFA): lo realizan Psicóloga y Fisioterapeuta. 
  

- 30/05: Webinar “Cómo elaborar un perfil neuropsicológico para aplicación de 
Tratamientos No Farmacológicos”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades 
Neurodegenerativas (CONFEAFA). Realizado por las Psicólogas. 
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 - Durante el mes de Junio todo el personal de AFA recibe formación sobre 
Actualización del Plan de Autoprotección. 
 
 - Del 1 al 3 de Junio: VII Conferencia Málaga Alzheimer. Asisten Presidenta y 
Psicóloga. 
 
 - 13/06: Webinar “Resiliencia y gestión de emociones”, impartida por la Escuela 
Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo realizan Psicóloga y 
supervisora. 
 
 - 20/06/23: Webinar “Binomio persona afectada -persona cuidadora en fases finales 
de la demencia”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas 
(CONFEAFA): lo realizan Psicóloga y Trabajadora Social. 
 
 - 27/06: Webinar “Cómo acertar con una correcta incorporación de profesionales a 
nuestro equipo de trabajo”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades 
Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo realizan Directora y Supervisora. 
 
 - 28/06: Curso on-line “Bienestar psicomoemocional”, impartido por FREMAP. 
Realizado por una Psicóloga. 
 
 - Durante el mes de Julio los trabajadores de última incorporación realizan de forma 
on line curso sobre Prevención de riesgos laborales, impartido por Quiron Prevención. 
 
 - 11 – 25 de Septiembre: Curso on-line “FCA 2308: La enfermedad de Alzheimer y 
otras demencias. Aspectos Sociales” impartido por el Centro de Referencia Estatal de 
Alzheimer de IMSERSO. Realizado por un Auxiliar de Enfermería. 
 
 - 03/10: Webinar “Empatía y humanización de los cuidados. Ponerse en el lugar de 
los pacientes”, impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas 
(CONFEAFA): lo realiza una Psicóloga. 
 
 - 06/10: La Terapeuta Ocupacional recibe la formación Estudio Multicéntrico CST-
EST: Capacitación de Terapeutas, impartida por el Centro de Referencia Estatal de 
Alzheimer de IMSERSO. 
 
 - 10/10: Webinar “Demencia y Sociedad. Afrontando el Alzheimer con humor”, 
impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo 
realizan Directora, Terapeuta Ocupacional y Supervisora. 
 
 - 11/10: Curso on-line “Cuidado postural: Ergonomía en casa y en el trabajo” 
impartido por FREMAP. Realizado por la Fisioterapeuta. 
 
 - 17/10: Webinar “Demencia y Sociedad. Ciudades amigables con el Alzheimer”, 
impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo 
realiza una Trabajadora Social. 
 
 - 18/10: Webinar “El paciente en el domicilio. Previniendo riesgos y mejorando el 
cuidado”, impartido por la Confederación Española de AFA’s.  Lo realizan Trabajadora 
Social y Fisioterapeuta. 
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 - 24/10: Webinar “Demencia y Sociedad. Costes Sociales de la enfermedad de 
Alzheimer” impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas 
(CONFEAFA): lo realiza una Trabajadora Social. 
 
 - 31/10: Webinar “Demencia y Sociedad. Novedades legales que afectan a las 
personas con demencia” impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades 
Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo realiza Directora y Trabajadora Social. 
 
 - 2 – 27 de Noviembre. Curso on-line Excel Avanzado impartido por PROINCA. Lo 
realizan Directora y Trabajadora Social. 
 
 - 8-11 de Noviembre: X Congreso Nacional de Alzheimer, Gijón, organizado por la 
Confederación Española de AFA’s. Asisten Presidenta, Coordinadora y Supervisora. 
 
 - 08/11: V Jornadas de Seguridad del Paciente, organizada por el Hospital Juan 
Ramón Jiménez de Huelva. Asiste la Directora. 
 
 - 14/11: Webinar “Intervenciones. Creando espacios emocionales” impartida por la 
Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo realiza 
Supervisora y Terapeuta Ocupacional. 
 
 - 21/11: Webinar “Intervenciones. Cirugía despierta” impartida por la Escuela 
Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas (CONFEAFA): lo realiza una 
Fisioterapeuta. 
 

- 27/11: I Foro Andaluz de Ivestigación e Innovación en Servicios Sociales celebrado 
en el Foro Iberoamericano de La Rábida y organizado por la Consejería de Inclusión Social, 
Juventud, Familias e Igualdad. Asisten Vicepresidenta y Trabajadora Social. 

 
- 29/11: II Jornada de Innovación y salud. Fundación Cajasol. Asisten Vicepresidenta 

y vocal. 
 
 - 01/12: Todo el personal recibe Formación sobre Emergencias y autoprotección 
impartido por PROINCA. 
 

- 19/12: Webinar “Intervenciones. Ejercicio terapéutico en la enfermedad de 
Alzheimer” impartida por la Escuela Andaluza de enfermedades Neurodegenerativas 
(CONFEAFA): lo realiza la Terapeuta Ocupacional. 
 

- Durante el último trimestre del año, los trabajadores de reciente incorporación, así 
como las personas que ya hicieron este curso antes de 2019 realizan de forma on-line el 
Curso “Manipulación de alimentos” impartido por PROINCA. 
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6.- REUNIONES Y ACTIVIDADES CON OTRAS INSTITUCIONES Y ENTIDADES. 
 
 Las reuniones con instituciones, entidades y organismos mantenidas han sido: 
 
 - 27/01: Reunión con el grupo La Cubanía 

 
- 20/02: Reunión con la Delegada Territorial de Salud en Huelva para presentar 

reivindicaciones de las familias afectadas.  
 

 
 

- 08/03: La Trabajadora Social se reúne con la Coordinadora del Plan de Voluntariado 
de la Universidad de Huelva. 

 
- 09/03: Mantenemos reunión con Narciso Rojas, Responsable de comunicación y 

RRII de Fundación Cepsa. 
 
 - 21/03: La Trabajadora Social asiste en la Facultad de Trabajo Social a reunión de 
los Tutores externos de prácticas del Grado de Trabajo Social. 
 

- 23/03: Mantenemos reunión con representantes de Ecoembes. 
 
 - 12/02: Presidenta, Coordinadora y Trabajadora Social se reúnen con la Trabajadora 
Social de Codisa Predif. 
 

- 12/04: se celebra reunión con el Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Palos de la 
Frontera. 

- 14/04: Mantenemos reunión con Fundación Cajasol. 
 
- 19/04: Participamos en Asamblea General Ordinaria de la Federación provincial de 

AFA’s de Huelva. 
 
- 25/04: Reunión con Directora de Caixabank. 

 
 - 12/06: se realiza Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de Socios. 
  

- 13/06: reunión con componentes de La Cubanía. 
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- 14/06: Reunión con ELUGE Solar. 
 
- 29/06: Asistimos a la Asambleas General Ordinaria y Extraordinaria de la 
Federación provincial de AFA’s de Huelva. 
 
- 07/07: Asistimos a la Asamblea General de Socios de CONFEAFA. 
 
- 05/09: Mantenemos reunión Presidencia del Ayuntamiento de Huelva. 
 
- 03/10: Reunión con Secretaria de la Federación Onubense de Empresarios. 

  
- 24/10: Presidenta y Trabajadora Social asisten a reunión del Consejo Local de 

personas con discapacidad. 
 
- 24/10: Secretaria y vocal de la Junta Directiva asisten a Jornadas del Plan de 

Voluntariado de la Universidad de Huelva. 
 
- 25/10: se realiza reunión con los asociados en AFA Huelva en el último año. 
 
- 09/11: La Trabajadora Social asiste a reunión del Consejo Local de Salud. 
 
- 15/11: Reunión con el Director del Colegio Hispanidad. 
 
- 16/11: La Trabajadora Social asiste a Comisión de Participación Ciudadana del 

Centro de Salud Molino de la Vega. 
 
- 19/12: reunión con Concejales del Excmo. Ayuntamiento de Rociana del Condado 
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7. - PRESENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y REDES SOCIALES. 
 
 Estas son las participaciones de AFA Huelva en prensa, radio y televisión local de 
Huelva durante este año: 
 
 - 20/02: La Psicóloga y una de las Auxiliares de Enfermería son entrevistadas en el 
Programa Gran Vía Magazine de Huelva TV. 
 
 - 18/09: se celebra en el Ayuntamiento de Huelva, Rueda de prensa con motivo de 
la celebración del Día Mundial del Alzheimer. 
 

 
 
 - 18/09: entrevista en los siguientes medios de comunicación: Onda Cero, Huelva 
TV, Teleonuba y Canal Sur Radio. 
 - 20/09: Entrevista en Cade COPE Huelva. 
 
 
 

AFA Huelva está presente en las siguientes Redes Sociales: 
 
* Facebook: 
* Twitter: 
* YouTube: 
* Google: 
* Patina Web: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Registro en Gobernación  Nº 1597  Declarada de  Utilidad Pública 

8. - SUBVENCIONES, DONACIONES Y COLABORACIONES. 
 
 
Organismos Públicos: 
 
- Consejería de Igualdad, Políticas Sociales y Conciliación de la Junta de Andalucía, 
Subvenciones destinadas a Entidades Privadas para la realización de Actuaciones de 
Interés General para Atender a Fines Sociales con cargo a la Asignación Tributaria del 0,7% 
Impuesto Sobre La Renta De Las Personas Físicas: 
 

- Programa “Atención Integral para personas con Alzheimer en Fase Avanzada”. 
- Programa “De puerta a puerta, descanso para el cuidador. Adquisición de 

vehículo adaptado”. 
 

 
 
- Delegación Territorial de Inclusión social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de 
Andalucía:  
 

* Dentro de la Convocatoria en materia de Voluntariado, Programa “Formados para 
ayudar. Formación de personas voluntarias en demencias”. 

 
* Dentro de la Convocatoria de mayores:  
 

- Programa “Los 5 sentidos. Método Montessori para personas con demencia.” 
- Mantenimiento 

 
- Plan Andaluz de Alzheimer, Consejería de Salud (CONFEAFA): Programa de Estimulación 
Cognitiva a través de las Nuevas Tecnologías. 
 

 
 
- Ayuntamiento de Huelva:  
 

* Concejalía de Participación Ciudadana, Departamento de Salud., Ayuntamiento de 
Huelva: Convenio de colaboración. 

* Concejalía de Participación Ciudadana y Departamento de Salud: Proyecto 
“Mantenimiento”. 
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- Puerto de Huelva, Convocatoria Puerto – Ciudad: Programa “Las Nuevas Tecnologías 
implicadas en la enfermedad de Alzheimer”. 
 

 
 
- Ayuntamiento de Palos de la Frontera: 
 

* Proyecto “De puerta a puerta. Adaptación de transporte para asistencia de 
personas con Enfermedad de Alzheimer a Programas de estimulación de AFA Huelva”. 

* Convenio para financiación de plazas en Talleres de Tratamiento No Farmacológico 
destinadas a ciudadanos de Palos de la Frontera. 
 

 
 

Entidades Privadas: 
 
- Fundación La Caixa, oficina Avda. Adoratrices:   
 

* Programa “Las Nuevas Tecnologías implicadas en la enfermedad de Alzheimer”. 
* Gastos del “Día Mundial del Alzheimer” 

 

 
- Fundación Caja Rural del Sur: Ayuda Económica para gastos del Día Mundial del 
Alzheimer 

 
- Fundación Cajasol. Proyecto “Apoyando la Soledad del Cuidador” 
 

 
 
- Asociación de Mayores de San Juan del Puerto. Convenio para Taller de entrenamiento 
de memoria para personas mayores de 65 años. 
 
 
Premios 
 
- Premio Humanizando la Sanidad de Teva Pharma por el Proyecto “Jueves del Cuidador”. 
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9. - EVENTOS ESPECIALES. 
 
  

Las actividades especiales en las que AFA Huelva han participado durante 2023 son: 
 
- 18/01: Asistimos a la toma de posesión de la Nueva Directora general de la UNIA. 
 
- 21/01: Asistimos al acto de celebración del Día de Huelva, organizado por el 

Ayuntamiento de Huelva. 
 
- 23/01: asistimos al Acto de entrega de los Premios CEPSA al Valor Social. 
 
- 28/01: Asistimos al Acto organizado por el Partido Popular para la presentación de 

la candidata a la Alcaldía de Huelva. 
 
- 30/01: representantes del partido “Por Huelva” y su candidato a la alcaldía de 

Huelva visitan las instalaciones de AFA Huelva. 
 
 

 
 
 
 
- 03/02: Firma en Notaría de las Escrituras de la edificación del centro de AFA Huelva. 
 
- 07/02: Asistimos a Acto organizado por el Partido Popular con las Asociaciones de 

Huelva. 
 
- 10/02: Asistimos al acto “Dialogando” organizado por el Puerto de Huelva y que 

contó con la asistencia de la Consejera de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad. 
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- 14/02: Asistimos al Acto institucional organizado por el Puerto de Huelva con motivo 
de la celebración de su 150 Aniversario, en el cual se entregan reconocimientos a las 
Asociaciones, siendo AFA Huelva una de las reconocidas. 

 
 

 
 
 
- 15/02: recibimos visita en las instalaciones de AFA Huelva de la Delegada del 

Gobierno de la Junta de Andalucía en Huelva y de la Presidenta del Puerto de Huelva. 
 

- 22/02: Asistimos a la Conferencia “La enfermedad de Alzheimer. Claves científicas 
y consecuencias humanas y sociales” organizada por la Academia de Ciencias, Artes y 
letras de Huelva y Fundación Caja Rural del Sur. 

 
- 23/02: Visita AFA Huelva el miembro de la Asociación “Voces del Conquero” y 

candidato a la lista del PP a la alcaldía de Huelva, Manuel Jesús Soriano. 
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- 24/02: La Delegación de Gobierno de la Junta de Andalucía concede de la Bandera 
de Andalucía a AFA Huelva. Acto celebrado en Las Cocheras del Puerto. 

 
 

 
 
 
- 28/02: La Presidenta de AFA Huelva asiste al Acto institucional del Día de 

Andalucía, organizado por la Junta de Andalucía, en el Teatro de La Maestranza, en Sevilla. 
 
- 01/03: El candidato a la alcaldía de Huelva por el Partido Ciudadanos visita las 

instalaciones de AFA Huelva. 
 
- 03/03: Se presenta en las instalaciones de AFA Huelva la Línea Alzheimer de la 

Junta de Andalucía. Asisten a esta presentación: Trinidad Rus Molina, Delegada Gral. 
Atención Sociosanitaria.  Luis Martínez Hervas. Dtor. Gral. de Asistencia Sanitaria.  
Manuela Caro López, Delegada Territorial De Salud.  Juan Chávez, Dtor. De Emergencias 
Sanitarias O61 en Huelva.  Javier Cerezo, Jefe de Servicio de Estrategias y planes de Salud 
de la Consejería de Salud. Ángela García Cañete. Presidenta de CONFEAFA. 

 

 
 
- 10/03: Asistimos a acto organizado por la Fundación Don Bosco. 
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- 10 y 11 de Marzo: Asistimos al Acto de Convención Municipalista del PSOE en la 
Universidad de Huelva. 

 
- 11/03: Asistimos al acto de presentación del candidato a la Alcaldía de Huelva de 

Ciudadanos. 
 
- 20/03: asistimos a Asamblea General Ordinaria de Socios de la Federación 

provincial de AFA’s de Huelva. 
 
- 21/03: Asistimos a reunión convocada por la Delegación de Gobierno de la Junta 

de Andalucía sobre diálogo social. 
 
- 21/03: Asistimos al Acto de celebración del 80 Aniversario de la UNIA. 

 
- 31/03: Asistimos al Acto público en el que se concede nombre una calle de Huelva 

a su antiguo Alcalde, Pedro Rodríguez. 
 

- 13/04: Asistimos al acto de presentación del candidato ala Alcaldía de Huelva de 
Izquierda Unida. 
 

- 17/04: La candidata a la Alcaldía de Huelva por el PP, Pilar Miranda, visita las 
instalaciones de AFA Huelva. 

 

 
 
- 18/04: Inauguración del banco Solidario de AFA Huelva en el Parque Antonio 

Machado. 
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- 19/04: Actuación en las instalaciones de AFAH de la Banda Sinfónica Municipal de 
Huelva 

 
 

- 04/05: Colocamos Stand en la II Feria del Emprendimiento del IES Fuentepiña. 
 
- 04/05: Firma de Convenio con el Excmo. Ayuntamiento de Palos de la Frontera, 

para la financiación de plazas de los talleres de Tratamiento No Farmacológico a 
ciudadanos de Palos de la Frontera. 

 
- 12/05: Asistimos al acto de presentación del candidato a la Alcaldía de Huelva por 

el Partido Socialista. 
 
- 19/05: La candidata a la Alcaldía de Huelva por Izquierda Unida visita las 

instalaciones de AFA Huelva. 
 
- 09/06: Asistimos a acto organizado por CEOE y CEPSA. 
 
- 17/06: Asistimos a l acto de toma de posesión del cargo de Alcaldesa de Huelva. 
 
- 19/06: Firma de Convenio con el Excmo. Ayuntamiento de San Juan del Puerto. 
 
- 21/06: El Coro Andariego actúa en las instalaciones de AFAH. 
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- 28/06: El Delegado Territorial de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad en 
Huelva visita las instalaciones de AFAH. 

 

 
 
 
- 10/07: miembros del PSOE vistan las instalaciones de AFA Huelva. 
 
- 18/09: se celebra Misa y encendido de velas en memoria de las personas con 

Alzheimer. Acto Día Mundial del Alzheimer. 
 

  
 
 
- Del 20 a 22 de Septiembre, edificios y fuentes emblemáticas de Huelva se iluminan 

de verde con motivo del Día Mundial del Alzheimer. 
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- 20/09: merienda de convivencia entre usuarios, familiares, miembros de Junta 
Directiva, trabajadores, voluntarios y amigos. Acto Día Mundial del Alzheimer. 

 
 

 
 

 
- 21/09: Mesas informativas y petitorias por distintos puntos de Huelva. Acto Día 

Mundial del Alzheimer. 
 

 
 
- 21/09: Lectura de Manifiesto por Juan Cobos Wilkins en la puerta del Ayuntamiento 

de Huelva con motivo de la celebración del Día Mundial del Alzheimer. 
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- 22/09: Acto Intergeneracional en el Parque Antonio Machado de Huelva, con 

asistencia de usuarios de AFA Huelva y alumnos del CEIP Virgen del Pilar, IES 
Estuaria,…etc. 

 
 
- 22/09: miembros del PSOE vistan las instalaciones de AFA Huelva. 
 
- 02/10: Firma de adenda al Convenio firmado con el Excmo. Ayuntamiento de Palos 

de la Frontera, para la financiación de plazas de los talleres de Tratamiento No 
Farmacológico a ciudadanos de Palos de la Frontera. 
 

- 09/10: Presentación del nuevo transporte colectivo adaptado de AFA Huelva. 
 

 
 
- 10/10: Asistimos en Sevilla a la presentación y firma del Plan Estratégico de 

Alzheimer en Andalucía. 
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- 16/10: Entrega de donativo de HOLEA con motivo del Día Mundial del Alzheimer. 
 

 
 
- 31/10: Firma del Convenio con la Autoridad Portuaria de Huelva por ayuda 

concedida a través de la Convocatoria Puerto – Ciudad 2023. 
 
- 04/11: Asistimos al Encuentro de AFA’s de la Provincia de Huelva celebrado en El 

Campillo. 
 
- 16/11: Asistimos al Acto institucional del Día de la provincia de Huelva. 
 
- 27/11: Asistencia en Madrid al acto de entrega del Premio Humanizando la Sanidad 

de Teva Pharma. 
 

 
 
- 29/11: Jornadas de valoraciones psicológicas gratuitas “Barómetro de la Memoria” 

en el salón de Chimeneas de la Casa Colón de Huelva. 
 
- 05/12: Asistimos al Acto de celebración del Día Internacional del Voluntariado en la 

Universidad de Huelva. 
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- 06/12: Asistimos al acto espiritual de la Hermandad de la Misericordia, con 
reconocimiento y entrega de distintivo a AFA Huelva por nuestra labor. 

 

 
 
 

- 07/12: Recibimos visita del Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Palos de la 
Frontera. 

 
- 11/12: Firma de Convenio con el Excmo. Ayuntamiento de Huelva. 

 
 

 
 
- 11/12: La Banda Sinfónica Municipal de Huelva actúa en las instalaciones de AFAH. 
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- 12/12: Asistimos en el Parlamento Andaluz al Acto de reconocimiento del 

Voluntariado, organizado por la Plataforma Andaluza del Voluntariado. 
 

 
 
- 12/12: asistimos al Acto de clausura del 150 Aniversario de el Puerto de Huelva. 
 
- 14/12: Visita pastoral del Iltmo. Y Rvdmo. Sr Obispo de Huelva, Monseñor Santiago 

Gómez Sierra. 

 
 

- 14/12: acto de entrega de reconocimiento del Empleado ejemplar AFA Huelva 2023. 
 

 
 



 

Registro en Gobernación  Nº 1597  Declarada de  Utilidad Pública 

- 15/12: Alumnos del Colegio Hispanidad visitan el Belén de AFA Huelva y cantan 
villancicos junto a nuestros usuarios. 

 

 
 
- 16/12: El Coro de la Catedral de Huelva, canta en la misa oficiada, destinándose la 

recaudación del cepillo de la misma a AFA Huelva. 
 

 
 
- 18/12: Alumnos del Aula Especial del IES Estuaria visitan el Belén de AFA Huelva 

y cantan villancicos junto a nuestros usuarios. 
 
- 20/12: Alumnos del Colegio Reyes Católicos visitan el Belén de AFA Huelva y 

cantan villancicos junto a nuestros usuarios. 
 

 
 
- 20/12: asistimos a la presentación del libro de la Rectora de la Universidad de 

Huelva. 
 


