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Asociacion de Familiares de Personas
con Alzheimer y otras demencias de
Huelva y Provincia

1.- DATOS DE LA ENTIDAD.

C/ Galaroza, N° 18 - A
21006 - Huelva
CI.F.: 621240320

Tfno.: 959 23 67 32 / 647764161

e-mail: alzheimer@afahuelva.org
Web: www.alzheimerdehuelva.org

Denominacion: Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y otras demencias

de Huelva y Provincia (AFA Huelva)

Domicilio Social: C/ Galaroza, n°® 18 A

CIF: G-21240320

Tfno.: 959 23 67 32 Mévil: 717 064 869
Correo Electrénico: alzheimer@afahuelva.org

Pag. Web: www.afahuelva.org

Representante Legal: Rocio Mufioz Sanchez
Fecha de creacion: 25 de Enero de 1996

Inscripciones en los registros de Entidades:

ENTIDAD N° REGISTRO FECHA
Delegacion de Gobierno de la Junta de Andalucia 1597 07/05/1996
Delegacion de Asuntos Sociales de la Junta de Andalucia |2198 21/01/1997
Delegacion de Salud de la Junta de Andalucia 389 1997
(Renovado el
22/03/21)
Ayuntamiento de Huelva 147 27/02/1998
Tesoreria General de la Seguridad Social 21/102273612 |01/10/1998
Homologacion como Centro Colaborador 4020 26/02/2004
Utilidad Publica 1597 04/02/2008
Registro Gral. de Entidades de Voluntariado de Andalucia |18 03/07/2007
(Renovado el
11/06/21)
Censo de Entidades Colaboradoras de la Ensefianza 3291 10/06/2013



mailto:alzheimer@afahuelva.org
mailto:alzheimer@afahuelva.com

Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia|NICA 36653 13/11/2014

(Reconocimiento del Dpto. de Psicologia, Enfermeria, (Renovado el

Fisioterapia y Terapia Ocupacional de AFA Huelva como 18/02/2025)

Unidad Sanitaria)

OCA. Certificado de Calidad en Norma UNE-ISO 9001 02/07/2012
(Renovado en
Junio 2024)

AFA Huelva pertenece a las Federacion Provincial de AFAS de Huelva,
Confederacion Andaluza de AFA,s (CONFEAFA) y a la Confederacion Espanola de AFAS
(CEAFA).

AFA Huelva pertenece ademas a los siguientes organismos:

- Consejo Local de Autonomia Personal

- Consejo Local de Mayores

- Consejo Local de salud

- Comisién de Participacion Ciudadana y Comunicacion del Hospital Juan Ramén

Jiménez.

Reconocimientos a AFA Huelva:

- Certificado de Buenas Practicas en Terapias No Farmacoldgicas en las AFA's, por el
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, Consejeria de Salud y Consumo de la
Junta de Andalucia y Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia (Marzo 2024)

- Bandera de Andalucia 2023

- Reconocimiento de la Delegacion de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion por la
buena gestidn de la pandemia COVID-19. 2022.

- Reconocimiento Buena Gente de Huelva, Fundacion Cajasol 2018

- Reconocimiento Andalucia + Social, Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y -
Conciliacién de la Junta de Andalucia. 2018

- Medalla de la Universidad de Huelva, 2013

- Medalla de la Ciudad de Huelva, Ayuntamiento de Huelva, 2010

- Premio Andaluz del Voluntariado, 2009

- Premio Huelva-Junta 2003, Delegacién de Gobierno, Junta de Andalucia.

- Premio Onubense del Ao, Solidaridad y valores Humanos, Huelva Informaciéon 2003

El 30 de Noviembre de 2022, se firma ante Notaria escritura publica del edificio en el que
se encuentra la sede de AFA Huelva.

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica




2.- DATOS REFERENTES A LOS SOCIOS.

A fecha de 31 de Diciembre de 2024 el n° de socios de AFA Huelva es 733.

N2 SOCIOS
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El n° de altas de socios producidas durante 2024 es de 83, mientras que las bajas
han sido 66. Durante 2024 la diferencia entre altas y bajas ha sido de 17.
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De los 733 socios, 331 son socios cuidadores, 289 socios familiares, 17 socios
usuarios y 96 socios protectores.

M Cuidadores ™ Familiares m Usuarios M Protectores

Distribucién por sexo (cuidadores):

63,1

B Mujeres ™ Hombres

Distribuciéon por sexo (personas con Alzheimer):

B Hombres ™ Mujeres
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La edad media de los familiares es de 60,4 afos.
La edad media de las personas que padecen Alzheimer es de 79,7 anos.

Fases en las que se encuentran las personas con Alzheimer asociadas en AFA
Huelva
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El 6,6 % de las personas diagnosticadas de Alzheimer asociadas en AFA Huelva se
encuentran atendidas en residencia.

La media de afos de vida de una persona con Alzheimer u otra demencia similar

desde que es diagnosticado hasta que finalmente fallece, segun los datos con los que
contamos en AFA Huelva de sus socios, es de 6 afios.
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3. — ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DIRIGIDOS A FAMILIARES Y POBLACION EN
GENERAL Y N° DE BENEFICIARIOS.

3.1. Servicio de Informacion, Orientacion y Asesoramiento.

Este departamento es atendido por los distintos profesionales con los que cuenta
AFA Huelva. Podemos distinguir varios tipos de consulta.

3.1.1. Atencion social.

Durante 2024 las Trabajadoras Sociales han atendido a 441 personas, las cuales
han planteado un total de 357 consultas.
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Casos nuevos/ Casos en seguimiento:

52,4

B Nuevos M Seguimiento

Tipo atencion:

H Teléfono

m Cita

W Visita Domicilio
1 Valoracién

H Email

Huelva/ provincia:

B Huelva M Provincia
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3.1.2. Consultas al Departamento de Psicologia: Atencién

Psicoldgica

Individualizada.

Las Psicologas de AFA Huelva han atendido durante el afio 2024 un total de 930

personas.
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Las consultas mas realizadas podemos verlas en el siguiente grafico:
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3.1.3. Consultas al Departamento de Enfermeria

El Departamento de Enfermeria ha atendido a 441 familias y ha recibido 482

consultas.
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Las demandas mas planteadas han sido acerca de:

Otros — 6,6
Ulceras ' 5,4
Incontinencia _ 19,3
Higiene sanitarias - 4,4
Nutricion | G > 1

Farmacos ' 23,4

pemencias (GGG 1 9,9
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3.1.4. Consultas al Departamento de Fisioterapia.

La Fisioterapeuta ha atendido a 58 familias
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ha atendido las siguientes consultas: consultas

M Prestamo y uso material M Tratamiento B Manejo de usuarios 12,1

De Junio a Agosto se ofrecio a los familiares un servicio de tratamiento de fisioterapia
individualizado, del que solamente se beneficié un familiar (no se recibieron mas demandas)
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3.1.5. Consultas al Departamento de Asesoramiento Juridico.

Se ha atendido a un total de 41 familias.
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Las consultas més realizadas han sido sobre los siguientes temas:

owos (NG :
Ley Dependencia | .1
Revision documentacion [ > 5

Discrepancias l 8,4
Gestiones ante juzgado _ 12,2
Testamento vital l 12,2
Incapacitacién l 14,6
0 5 10 15 20

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica




3.2. Servicio de Voluntariado.

A lo largo del aio 2024 hemos contado con 24 personas voluntarias.
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De las 23 personas voluntarias, el 47,8 % estan “consolidados” (llevan colaborando
mas de 1 afio), mientras que el 52,2 % hace menos de un afio que se incorporaron a AFA
Huelva.

Distribucion por sexo:

B Hombre  ® Mujer

La edad media de las personas voluntarias es de 50,5 afios.
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En relacion a la formacién de las personas voluntarias, podemos observar en el
siguiente gréfico:
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Un afo mas, continuamos participando con el Plan de Voluntariado de la Universidad
de Huelva, a través del cual miembros de la comunidad Universitaria realizan voluntariado
en entidades sociales. En 2024, una estudiante de Grado de Educacién Social realiza
voluntariado durante los meses de Enero a Marzo (Plan 2023-2024).

3.3. Busqueda de Cuidadores Formales.

Un aflo mas se ofrece este servicio a las familias asociadas a AFA Huelva. Durante
2024 se ponen en contacto con AFA Huelva numerosas familias para la bisqueda de
cuidadores formales que presten en el domicilio una ayuda tanto para la atencion de la
persona afectada como para las tareas de la casa,...etc. Se realizan para ellos diversas
actuaciones encaminadas a poner en contacto a estas familias con personas cuidadoras
que cumplen el perfil solicitado.
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3.4. Programa “Los Jueves del Cuidador?”.

En 2024 se realizan las siguientes actividades:

* Jueves 18 de Enero: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de las Psicélogas de AFA Huelva.

* Jueves 25 de Enero: Visita al Conjunto Arqueolégico de Itélica (Santiponce, Sevilla) y almuerzo en
Sevilla.

* Jueves 8 de Febrero: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de las Psicélogas de AFA Huelva.
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* Jueves 15 de Febrero: proyeccion del corto “Paris 70”.

* Jueves 22 de Febrero: Escuela de Espalda, a cargo de la Fisioterapeuta de AFA Huelva.

*Jueves 29 de Febrero: Visita a las instalaciones y aperitivo en Lamiya Wellness & Family Social Club.

* Jueves 7 de Marzo: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de las Psicélogas de AFA Huelva.
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* Jueves 14 de Marzo: Excursion a Almonaster.

P06  HUAWEI NOVQi5T
)= 90.Al QUAD CAMERA

* Jueves 21 de Marzo: Merienda de convivencia.

* Jueves 4 de Abril: Charla sobre “Disfagia (dificultad para tragar)’ a cargo de Angélica Martin,
Enfermera de AFAH.
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* Jueves 11 de Abril: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de Eva M? Rodriguez y Paula Gémez, Psicélogas
de AFAH.

* Jueves 25 de Abril: Taller de Pilates a cargo de Manuel Martinez Gémez, Monitor deportivo y
colaborador de AFAH.
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* Jueves 2 de Mayo: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de Eva M? Rodriguez y Paula Gémez, Psicélogas
de AFAH.

* Jueves 9 de Mayo: Excursion a los patios de Cordoba.

* MARTES 14 de Mayo: Taller “Relajacion para cuidadores de personas con demencia” a cargo de
Paqui Romero y Marta Mojarro, Fisioterapeutas de AFAH.

* Jueves 23 de Mayo: Taller de Inteligencia emocional, a cargo de Eva M? Rodriguez, Psicéloga de
AFAH.
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* Jueves 30 de Mayo: Desayuno y Clase de Aguagim en Lamiya (La Monacilla, Aljaraque).

* Jueves 6 de Junio: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de Eva M? Rodriguez y Paula Gomez, Psicélogas
de AFAH.

* Jueves 13 de Junio: Paseo en barco por la Ria de Huelva.
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* Jueves 20 de Junio: Charla “La Comunicacion con personas con demencia” a cargo de Josefa
Medero, Supervisora de AFA Huelva.

* Jueves 27 de Junio: Merienda de convivencia.

* Jueves 10 de Octubre: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de Eva M? Rodriguez y Paula Gémez,
Psicdlogas de AFAH.

* Jueves 17 de Octubre: Taller de Pilates + relajacion guiada, a cargo de Rocio Romero, Monitora de
Pilates.
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* Jueves 24 de Octubre:. Visita a Rio Tinto (Museo, Casa 21 y Ferrocarril).

* Jueves 31 de Octubre: Cineforum en AFA Huelva. Pelicula “vivir dos veces” y posterior coloquio.

* Jueves 7 de Noviembre: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de Eva M? Rodriguez, Psicologa de AFAH.

* MARTES 19 de Noviembre: Excursidn a Sevilla: paseo por Plaza de Espafia y Parque de M?
Luisa, y visita al Parlamento Andaluz.
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* Jueves 5 de Diciembre: Grupo de Ayuda Mutua a cargo de Eva M? Rodriguez y Paula Gémez,
Psicologas de AFAH, a las 11 h'y alas 17:30 h. Confirmar asistencia antes del 2 de Diciembre.

* Jueves 12 de Diciembre: Dia de compras Navidefias en Villa Real de Santo Antonio (Portugal).
* Jueves 19 de Diciembre: Merienda de Navidad.

* Jueves 26 de Diciembre: Visita a los Belenes de Huelva.

R P ) ‘li;!!:{;w;’;/' 7/

Paralelamente a estas actividades, se llevan a cabo 8 sesiones de Grupos de Ayuda
Mutua de manera virtual, gracias a un Proyecto Piloto de la Confederacion Andaluza de
AFA’s.
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DATOS ESTADISTICOS DE INTERES.

En total han participado en las 32 actividades llevadas a cabo un total de 669
personas. La media de asistentes por actividad ha sido de 21 personas.

El perfil de los asistentes los podemos ver en los siguientes graficos:
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En el siguiente grafico podemos comprobar las fases de la enfermedad en la que se
encuentran los familiares de las personas que asisten a las actividades
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Tipo de socios beneficiarios de este Programa:

Acompafiante 18,1
Usuario —1776
Protector l8
Familiar —14’3
Cuidador l42
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

En 2024, hemos contado con una ayuda de la Diputacién Provincial de Huelva para
llevar a cabo este Programa de respiro para cuidadores de personas con Alzheimer.

3.5. Seqguimiento de casos.

Durante 2024 hemos seguido realizando las visitas de Trabajadora Social,
Enfermera y Fisioterapeuta a los domicilios de personas asociadas a AFA Huelva,
realizandose 14.

Estas visitas se realizan los miércoles por la tarde y en ellas, se realiza el seguimiento
de cada caso, se atienden las consultas y dudas de los familiares, se detectan nuevas
necesidades, inquietudes,...etc., y se ofrece orientacion sobre temas de interés.

Ademas de las visitas a domicilio, la Trabajadora Social y la Psic6loga mantienen

numerosos contactos telefénicos con las familias para realizar el seguimiento de los
mismos, de aquellos cuyo familiar ha fallecido,...etc.
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3.6. Servicios de donaciones y préstamos.

En 2024 hemos dado en préstamo 27 ayudas técnicas
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3.7. Biblioteca y videoteca.

Seguimos ofreciendo durante este afio el servicio de préstamo de bibliografia y
videos y DVD acerca de la enfermedad a familiares de personas con Alzheimer y a personas
interesadas en conocer la misma.

3.8. Tarjeta + Cuidado.

Las Trabajadoras Sociales de AFA Huelva informan a los nuevos socios acerca de la
Tarjeta + Cuidado y de sus ventajas, asi como ayudan a tramitar la misma a las familias
interesadas.

Del total de personas nuevas que durante 2024 fueron atendidas por las
Trabajadoras Sociales en el servicio de Informacién, orientacion y asesoramiento, el 94,2
% no tenia conocimiento de la existencia de la Tarjeta + Cuidado, por lo sigue
evidenciandose que aun hay mucho desconocimiento de esta tarjeta entre los familiares.
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3.9. Charlas y Cursos de Formacion.

* Cursos y Charlas dirigidas a la poblacién en general:
- 17/01: Se realiza Charla y visita al centro con alumnos del Ciclo de Atencion a personas
en situacion de dependencia del IES Fuentejuncal (Aljaraque).

- 14/03: Se realiza Charla y visita al centro con alumnos del Modulo Grado Superior de
Técnico de Integracidon Social del IES La Orden.

- 19/03: Se realiza Charla y visita al centro con alumnos del Curso de Atencion
sociosanitaria a personas dependientes en domicilio de la Mancomunidad de El Condado.

- 03/04: la Psicéloga de AFA Huelva imparte charla a alumnos de primaria del CEIP 12 de
Octubre.

- 04/04: La Psicbloga de AFA Huelva imparten 4 charlas sobre el Funcionamiento de la
Memoria (Programa Barometro de la Memoria dentro del Convenio firmado entre AFA
Huelva y el Ayuntamiento de Huelva) en el Centro de Participaciéon Activa Juan Ramoén
Jiménez.
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- 31/05: La enfermera de AFA Huelva imparte una Charla sobre la importancia del
asociacionismo en la vida de las personas dentro del XV Congreso ASANEC celebrado en
Punta Umbria.

- 30/07: Se realiza Charla y visita al centro con alumnos de Taller de Empleo de Manzanilla.

- 26/09: se celebra en las instalaciones de Fundacion Cajasol y gracias a una ayuda
aprobada por la ésta, dos Charlas, una a cargo de la Terapeuta Ocupacional de AFA Huelva
“Adaptar el dia a dia al cuidado” y otra a cargo de la Psicologa de AFA Huelva “Impacto
emocional del Alzheimer en cuidadores familiares

ADAPTAR EL DIA A mA ' m
AL CUDADO &~
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- 17/09: Conferencia “Te toca ser feliz” en Centro cultural José Luis Garcia Palacios, a cargo
de D. Luis Méndez, Coach, con motivo del Dia Mundial de Alzheimer.

CLAVES PARA MEIORAR TU BIENESTAR

TE TOCA SER FELIZ

- 26/09: se celebra en las instalaciones de Fundacién Cajasol con motivo del Dia Mundial
del Alzheimer y gracias a una ayuda aprobada por la esta Fundacién, la Ponencia
“‘Emociones del Cuidador”, a cargo de Dfia. Begofia Garcia Navarro, Profesora del Dpto. de
Enfermeria de la Universidad de Huelva y cuidadora de su madre con Alzheimer.

1 de cada 3 personas
dacion se siente sola

jasol

- 22/10: Supervisora y una de las Psicologas imparten Charla sobre Manejo y comunicacion
eficaz con personas con Alzheimer a auxiliares del Servicio de Ayuda a Domicilio del
Ayuntamiento de Huelva.

- 17 y 18 Diciembre: Se realiza Charla y visita al centro con alumnos del Modulo de Grado
Medio de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria del IES Fuentepifia.
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* Charlas y Cursos ofrecido a Voluntarios durante 2024:

- Los dias 7 y 28 de Noviembre y 2 de Diciembre se realizan Charlas DE Captacion de
Voluntarios a familiares de AFA Huelva, Asociacion de Amas de Casa Virgen de la Cinta y
alumnos de Secundaria del Colegio Montessori, respectivamente. Estas Charlas son
impartidas gracias a una Subvencién aprobada por la Consejeria de Inclusidon Social,
Juventud, Familias e Igualdad, dentro su Convocatoria de Subvenciones destinadas a
programas de voluntariado.

- Del 25 al 28 de Noviembre, en horario de 9 a 12 horas, se lleva a cabo el Curso “Formacion
para el voluntariado sobre la enfermedad de Alzheimer” impartido por Psicéloga y
Trabajadora Social de AFA Huelva. Asisten al mismo 14 personas. Este Curso se lleva a
cabo gracias a una subvencion de la Consejeria de Inclusion Social, Juventud, familias e
Igualdad de la Junta de Andalucia con cargo a la asignacion tributaria del 0,7 % del
Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas, y otra de esta misma Consejeria, a través
de su convocatoria anual en materia de mayores.
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Junta de Andalucia
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4. ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DE ESTIMULACION PARA PERSONAS CON ALZ-
HEIMER O DEMENCIA SIMILAR Y ACTIVIDADES PREVENTIVAS.

Uno de los principales objetivos de AFA Huelva es ralentizar la evolucion del deterioro
provocado por la enfermedad de Alzheimer, demencias similares o deterioro cognitivo leve,
Para conseguirlo desde AFA Huelva se ofrece Tratamiento No farmacologico a través de
diversos Programas terapéuticos donde se trabajan todas las areas cognitivas, funcionales,
fisicas, conductuales y sociales que puedan estar afectadas. Estos programas son:

- Centro de Dia

- Talleres de Tratamiento no Farmacoldgico

- Terapias No Farmacoldgicas a través de las Nuevas Tecnologias

- Unidad de Entrenamiento de Memoria.

Centro de Dia para Mayores “Rocio Sanchez”.

El centro de Dia Rocio Sanchez ofrece distintos talleres de Tratamiento No
farmacoldgico a personas con Alzheimer o demencia similar, de Lunes a Viernes en horario
de 9 a 17 horas. El centro cuenta con plazas concertadas con la Agencia de Servicios
Sociales y dependencia de Andalucia (70 plazas) y plazas privadas.

A lo largo de 2024, 97 personas han asistido al Centro de Dia “Rocio Sanchez”
ocupando plaza concertada.
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La edad media de los usuarios es de 81,4 anos.

A lo largo del afo se han producido 29 altas y 27 bajas. La diferencia altas/bajas ha
sido de 2.

Los motivos de las bajas son:

Voluntaria I7,5

Fallece l33,3

Salud

Residencia

Fases:

cos7 Y ;-
GDS 6 — 134
GDS S ¥ 289
GDs 4 237
cos3 N ' 5
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A lo largo de 2024, se han realizado valoracion de 13 personas por parte de la
Trabajadora Social, Psicologo, Enfermera y Fisioterapeuta, para su incorporacién al centro
de Dia.
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En cuanto a las plazas privadas, 41 personas han ocupado dichas plazas.
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La edad media de los usuarios de estas plazas es 78,4 afios.

Distribucién por sexos:

70,7

B Hombre Mujer

Se han producido 18 altas y 28 bajas. La diferencia altas/bajas ha sido de - 10.

Las bajas de plazas privadas son debidas a

No adaptacién - 3,5
pasaa CD Concertado NN /- o
Voluntaria [y 14,3
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salud (N 14,3
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Fases:

GDS 7 _ 7,3
cosc (Y |
GDS 5 J- 24,4
GDS 4 293
cos3 Y -
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Se ha realizado valoracion de 22 nuevos usuarios por parte de la Trabajadora Social,
Psicdlogo, Enfermera y Fisioterapeuta.

Contamos para este Programa con servicio de transporte, peluqueria y podologia.

Terapias de Tratamiento No farmacoldgico para personas con Alzheimer.

Estos Talleres se realizan de Lunes a Viernes en horario de 10 a 13 h y de 16 a 19
h y en ellos se trabajan con los usuarios distintas terapias de estimulacion de las areas
afectadas por la enfermedad.

En el mes de Noviembre las personas usuarias de estas Terapias pasan a ser
atendidos en un nuevo local cercano, adaptado y acondicionado para llevar a cabo éstas,
pues en la sede de AFAH teniamos ya problemas de espacio para poder seguir atendiendo
a mas personas interesadas.

En este nuevo centro atendemos a las personas que se encuentran en una dase
leve-moderada de la enfermedad (GDS 4-5), sin embargo, seguimos manteniendo en la
sede principal de AFAH un grupo de personas que asisten a esta Terapia y que se
encuentran en una fase algo mas avanzada o que presentan trastornos de conducta.
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El n® de usuarios total durante 2024 ha sido 53 personas, entre el turno de mafiana
y el de tarde.
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La edad media de las personas que han asistido a estas Terapias es de 77,1 afios.

Distribucién por sexos:

B Hombre Mujer

Se han producido 22 nuevas incorporaciones y 17 bajas. La diferencia entre altas y
bajas ha sido de 5.
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Principales causas de baja del Taller:

Residencia M 5,9
pasa a otro turno A 5,9
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No adaptacién [ 59
CD Privado } 11,8
CD Concertado Ay 113

Voluntaria —41

saiwd N 11,3

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Fases de los usuarios,

GDS 7 - 19
GDS 6 - 57
¥ 358
GDS5 » 35,
oos« N 5.«
i
GDS 3 §— 13,2
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Se han realizado 28 valoraciones de usuarios por parte del Psicélogo, Trabajadora
Social y Enfermera y Fisioterapeuta de AFA Huelva para acceder a estos Talleres.

Las principales terapias que se llevan a cabo en el Centro de Dia y en los Talleres
de Tratamiento No Farmacoldgico son: estimulacidén cognitiva, tradicional y/o a través de
las Nuevas tecnologias, fisioterapia y psicomotricidad, Método Montessori, estimulacion del
lenguaje, animacion musical, expresién plastica, reminiscencias, actividades de la vida
diaria, terapia ocupacional, estimulacion Emocional T2E, estimulacion sensorial,
actividades recreativas y salidas terapéuticas. Se celebran ademas todas las festividades y
dias especiales, con recreaciones, actuaciones,...etc.

Destacar este afio, las actividades llevadas a cabo con varios Colegios de Educacion
Infantil y primaria, concretamente el CEIP Hispanidad y la puesta en escena de sus alumnos
de una actuacion de carnaval y una representacion teatral y el CEIP 12 de Octubre con la
realizacion de 4 talleres con usuarios del Centro de Dia en la sede de AFAH, con alumnos
de 1°, 3, 4y 6°de primaria y la realizacion de dos charlas por parte de la Psicéloga de AFAH
en las instalaciones del Colegio,
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También se han llevado a cabo actividades conjuntas con Institutos de Ensefianza
Secundaria:

- actividad de psicomotricidad que alumnos del IES Alto Conquero vieron a realizar
con nuestros usuarios en una plazoleta cercana,

- 2 Charlas impartidas a alumnos de 4° de ESO del IES Estuaria

Todo ello dentro de la asignatura Atencién Educativa.
Por otro lado, hemos contado nuevamente con la colaboracién del Centro Al-Andalus

para llevar a cabo sesiones de ejercicio fisico y psicomotricidad con usuarios del Centro de
Dia y de los Terapias de Tratamiento No Farmacolégico.

Estimulacion cognitiva a través de las NNTT
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Actividades de la vida diaria

]
5 |
»
g

Expresion plastica
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Ejercicio fisico

Método Montessori

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Pdblica

CERTIACID0RA ACAEDITAGA POR [ 1026



Animacién musical

Sala Snoezelen
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Fisioterapia

ALZHEIMER

Terapia con animales:
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Transporte:
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Dia del abuelo

Colombinas
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HUELVA

Actuacion Banda Sinfénica Municipal de Huelva

A

Actuacién Coro Aire Flamenco Los Desniveles
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Teatro 100 afios de Telefénica

Concurso Villancicos
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Reyes Magos

Actividades con Colegios e Institutos

; = ,;..-_Mn

Actuacion carnavalera Colegio Hispanidad
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Colegio 12 de Octubre

IES Alto Conquero
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HUELVA

Visita Colegio reyes Catélicos
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Salidas:
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Festival de Cine Iberoamericano
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HUERVA

Merienda en cafeteria
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HUELVA

Visita Hermandad de la Misericordia
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Visita Parroquia de San Sebastian

Peluqueria:
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Para llevar a cabo parte de estos dos Programas (Centro de Dia y Terapias de
Tratamiento No Farmacolégico) hemos recibido varias ayudas y subvenciones:

- subvencién de la Consejeria de Inclusion Social, Juventud, familias e Igualdad de la Junta
de Andalucia con cargo a la asignacion tributaria del 0,7 % del Impuesto sobre la Renta de
las Personas Fisicas,

- Subvenciones en el ambito de Mayores de la Consejeria de Inclusion Social, Juventud,
familias e Igualdad de la Junta de Andalucia, gracias a la cual hemos podido llevar a cabo
un Taller de Terapia con animales durante los meses de Noviembre y Diciembre.

- Convenio con el Excmo. Ayuntamiento de Palos de la Frontera, destinado a sufragar 7
plazas para ciudadanos de esta localidad.

Ademas de contar con plazas concertadas con la Agencia de Servicios Sociales y
dependencia de Andalucia.

Terapias No Farmacologicas a través de las Nuevas Tecnologias.

Estas terapias estan destinadas a personas diagnosticadas de Alzheimer u otras
demencias o deterioro cognitivo que se encuentren en fase inicial y se realiza a través de
equipos informaticos con pantallas tactiles o tablets, que tienen instalados programas
interactivos de estimulacion. Este programa también incluye ejercicios de movilidad fisica.

Su duracion semanal es de 4 horas y media, repartidas en tres dias a la semana, 1
hora y media cada dia o dos dias en semana, dos horas y cuarto cada dia.

Durante 2024 se han atendido a 48 usuarios.
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La edad media de las personas que se han beneficiado de este programa es 78,6.

El 62,8 % han sido mujeres y el 37,2 % restante mujeres.

43,75

Mujer B Hombre
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Fase:

EmGDS2 mGDS3 mGDS4

Se han producido 25 altas y 24 bajas. La diferencia entre altas y bajas es de 1.

Los principales motivos de las bajas han sido.

Cambio de domicilio - 4,2

Pasa a Cendtro de Dia - 4,2

savd (P 12,5
Voluntaria 5 62,5
Pasa a Talleres -_ 16,6
0 10 20 30 40 50 60 70

El equipo multidisciplinar (Psicologa, Enfermera, Trabajadora Social y Fisioterapeuta,
en su caso) ha valorado a 31 personas para su incorporacién al programa.

Para llevar a cabo este Programa, AFA Huelva ha contado con una subvencién a
través de Plan Andaluz de Alzheimer, firmado entre la Consejeria de Igualdad, Salud y
Politicas Sociales y la Confederacion Andaluza de AFA's.
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Unidad de Entrenamiento de memoria.

En 2024 se han celebrado 4 charlas informativas y de concienciacion, dirigidas a
personas mayores de 55 afos sobre el funcionamiento de la memoria y la importancia de
entrenar la mente, en el Centro de Participacién Activa Juan Ramén Jiménez.

El 24 de Abril se celebra en la casa Colén de Huelva la Jornada anual de
Valoraciones neuropsicolégicas, en la cual se valor6é a 35 personas. Durante el resto del
afo se han realizado mas valoraciones en la sede de la Unidad de Entrenamiento de
memoria, concretamente 31.

Todo ello ha sido posible gracias a un Convenio firmado con el Excmo. Ayuntamiento
de Huelva.

Por otro lado, se han seguido ofreciendo a persona mayores de 55 anos,
cognitivamente sanas, pero con quejas de memoria los Talleres de entrenamiento de la
Memoria.

En estos talleres se trabajan con pantallas tactiles y tablets, capacidades cognitivas,
como la memoria, orientacion, atencion,...etc. a través de varios programas de estimulacion
interactivos (Gradior y Neuron up).

Esta actividad que se ofrece dos dias a la semana, con una duracion de una hora y
media cada sesion, existiendo 7 turnos.
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En 2024 hemos contado con un total de 59 usuarios.
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La edad media de los usuarios es de 76,1 afios.
En cuanto al porcentaje de hombres y mujeres, podemos observar el siguiente
grafico:
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Se han producido 18 altas y 15 bajas. La diferencia entre altas y bajas es de 3.

Los principales motivos de las bajas han sido:
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HUELVA

Fisioterapia a Domicilio

Durante los meses de Junio, Julio y Agosto se ofrecié un Servicio de Fisioterapia a
domicilio, a través del cual se ofrecia a personas con Alzheimer en fase moderada
avanzada tratamiento de fisioterapia y rehabilitacion a la vez que se daba a los familiares
consejos e informacién sobre técnicas de movilizacion y transferencias.

Se ha atendido a 6 personas:
- 50 % hombres y 50 % mujeres
- Todos mayores de 65 afos (edad media 81,7 afios)

- 33,3 % se encontraba en una fase avanzada de la enfermedad y el 66,7 % en una
fase moderada.
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5.- PLANTILLA DE PERSONAL.

Los profesionales con los que ha contado AFA Huelva a lo largo de 2024 para el
desarrollo de sus actividades y servicios han sido:

Personal indefinido:
- Directora, Jornada completa
- Coordinadora, jornada completa
- Supervisora, jornada completa
- 2 Psicélogas, una 7 h/dia y otra 8 h/dia
- Enfermera, jornada completa
- Fisioterapeuta, 6 h/dia
- 2 Trabajadoras Sociales, 6 h/dia cada una
- Terapeuta Ocupacional, 8 horas/dia
- Administrativo, 5 h/dia
- Auxiliar administrativo/recepcionista, jornada completa
- 16 Gerocultores, jornada completa
- 3 Gerocultores, jornada parcial
- 3 conductores, 2 a jornada completa y uno a jornada parcial
- 2 limpiadoras, a jornada completa

Personal eventual:

- 5 Gerocultores, jornada completa
- 1 limpiadora, jornada completa

Personal autbnomo:

- Peluquera
- Poddloga

Personal externo:

- Abogado

- Asesoria Fiscal

- Asesoria Laboral

- 2 Auxiliares de transporte

Durante este afio hemos contado nuevamente con alumnos en practicas de distintos
modulos y grados:

- Grado de Psicologia de la Universidad de Huelva: 3 alumnos

- Grado de Psicologia de la UNED: 1 alumno

- Méster de Psicologia General Sanitaria de la Universidad de Huelva: 3 alumnos

- 1 psicologo del Programa de Experiencias Profesionales para el Empleo (EPES)
Junta de Andalucia, de la Mancomunidad de Islantilla.

- Técnico de Integracion Social del IES La Orden: 1 alumno

- Grado de Enfermeria de la Universidad de Huelva: 3 alumnos.

- Técnico en Animacion Sociocultural del IES La Orden: 1 alumno.
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- Técnico en atencién a personas en situacion de dependencia del IES Fuentepifia:
2 alumnos

- Técnico en atencién a personas en situacion de dependencia, del IES Fuentejuncal
(Aljaraque): 2 alumnos

- Certificado de profesionalidad Atencidn sociosanitaria a personas dependientes en
el domicilio, de la entidad Cruz Roja: 2 alumnos.

- Técnico en cuidados auxiliares de Enfermeria del Colegio Diocesano: 3 alumnos

- Técnico en cuidados auxiliares de Enfermeria de la entidad CEES: 2 alumnos

- 1 Técnico en cuidados auxiliares de Enfermeria del Programa de Experiencias
Profesionales para el Empleo (EPES) Junta de Andalucia, de la Mancomunidad de
Islantilla.

En AFA Huelva se valora de forma especial la formacion continua, es por ello que a
lo largo de 2024 tanto los trabajadores como los miembros de la Junta Directiva han asistido
a los siguientes cursos, jornadas,...etc.:

- 25/01: Una de las Psicélogas imparte formacién a alumnos del Master de Psicologia
General Sanitaria de la Universidad de Huelva.

- Durante el mes de Febrero, una de las Psic6logas forma parte de un Grupo de
Trabajo de la Confederaciéon Andaluza de AFA’s y el Colegio Oficial de Psicélogos de
Andalucia, para elaborar una Guia sobre pérdida en las enfermedades neurodegenerativas.

- Del 13/02 al 13/06 una de las Psicélogas recibe la formacion on-line “Cualificacion
de evaluadores” impartida por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia.

- 22/02: Presidenta, Coordinadora y Directora asisten a las Jornadas de Calidad y
Certificacion en Servicios Sociales organizada por la Consejeria de Inclusiébn Social,
Juventud, Familias e Igualdad.

- Del 11/03 al 25/03: Una de las Psicdlogas y la Terapeuta Ocupacional realizan la
formacién on-line “Terapias No Farmacoldgicas en demencias” impartida por el IMSERSO.

- 13/03: las Psicologas y una de las Trabajadoras Sociales asisten la Webinar
“Proyecto Piloto de Innovacion de GAM virtuales”, organizado por la Confederacién
Andaluza de AFA’s.

- 21/03: La Vicepresidenta y una de las Trabajadoras Sociales asisten la Webinar
“Presentacion del Plan Operativo de CEAFA”, impartida por la Confederacion Espafiola de
AFA’s.

- 21/03: Una de las Trabajadoras Sociales asiste a la formacion On-line
“Presentacion de la Herramienta medicién Voluntariado V-Calc” impartida por la Fundacion
Haz Lo Posible.

- 12/04: una de las vocales de la Junta Directiva asiste a las Jornadas “Reto de los

Senior en Andalucia. Longevidad saludable en Andalucia”, organizada por la Diputacion
Provincial de Huelva y la Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad.
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- 16/04: Una de las Psicélogas, la Terapeuta Ocupacional y la Supervisora asisten a
la Webinar “T2E Terapia Estimulacion emocional”, Impartida por la Escuela Andaluza de
Enfermedades Neurodegenerativas (de CONFEAFA).

- 18/04: Una de las Trabajadoras Sociales asiste a la Charla “Subvenciones
Municipales: tramitacién y justificacion”, impartida por el Ayuntamiento de Huelva.

- 23/04: Una de las Trabajadoras Sociales asiste a la sesion informativa on-line
"Convocatoria de Ayudas a Proyectos Sociales de Fundacion La Caixa”.

- 25/04: la Enfermera asiste a la Webinar “La atencién a la demencia en fase
avanzada y los cuidados paliativos”, Impartida por la Escuela Andaluza de Enfermedades
Neurodegenerativas (de CONFEAFA).

- 30/04: Una de las Psicologas asiste a la Webinar “Prevencién y Tratamiento
de las demencias mediante estimulacidon cognitiva interactiva y personalizada: Smart Brain”,
Impartida por la Escuela Andaluza de Enfermedades Neurodegenerativas (de CONFEAFA).

- 07/05/24: La Terapeuta Ocupacional y una de las Trabajadoras Sociales asisten a
la Webinar “Skill Memoria” impartida por la Confederacion Espanola de AFA’s.

- Del 15 al 31 de Mayo todo el personal realiza el Curso on-line “Prevencion de
Riesgos laborales en cada puesto” impartido por Quiron Prevencion.

- 23/05: La Enfermera y una de las Trabajadoras Sociales asisten al Webinar
“Voluntades anticipadas en personas con Alzheimer” impartida por la Confederacion
Espafiola de AFA’s.

- 28/05: La Psicéloga y una de las Trabajadoras Sociales asisten a la formacion on
line “Estudio de costes sociales de la enfermedad de Alzheimer” impartida por CONFEAFA.

- 30 y 31 de Mayo: Presidenta y Coordinadora asisten a | XV Congreso de la
Asociacién Andaluza de Enfermeria Familiar y Comunitaria, celebrado en Punta Umbria.

- 11/06: Una de las Psicologas asiste a la Webinar “Demencia por Cuerpos de Lewy”,
Impartida por la Escuela Andaluza de Enfermedades Neurodegenerativas (de CONFEAFA).

- 17/06: Presidenta y Coordinadora asisten al evento “Apostamos por el tercer sector”
organizado por Fundacion La Caixa.

- Del 16/09 al 16/11: Una de las Psicologas y la Terapeuta Ocupacional realizan el
Curso on-line “Rehabilitacion Neuropsicoldgica del Deterioro Cognitivo. Aplicacion de
Nuevas Tecnologias en Demencias: Gradior suite” a través de la Fundacion Intras.

- Durante el mes de Septiembre dos auxiliares y una de las limpiadoras realizan el
Curso on-line “Manipulador de alimentos” impartido por PROINCA.

- Durante el mes de Septiembre, una de las Psicélogas, la Terapeuta Ocupacional y

una de las Auxiliares de Enfermeria realizan el Curso on-line “Gradior”’ impartido por
PROINCA.
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- Durante el mes de Octubre, Directora, Psicélogas, Trabajadoras Sociales,
Terapeuta Ocupacional, Supervisora, Enfermera y Fisioterapeuta realizan el Curso on-line
“Atencion centrada en la persona” impartido por PROINCA.

- 08/10: La Terapeuta Ocupacional asiste a la Webinar “Tecnologia facilitadora para
la enfermedad de Alzheimer”, Impartida por la Escuela Andaluza de Enfermedades
Neurodegenerativas (de CONFEAFA).

- 16/10: Presidenta y Enfermera asisten a las IV Jornadas de Salud, organizadas por
los Distritos Sanitarios Huelva-Costa y Condado-Campifia.

- 22/10: Una de las trabajadoras Sociales asiste a la Webinar “Uso de Recursos
Multimedia al servicio de las personas cuidadoras en domicilios”, Impartida por la Escuela
Andaluza de Enfermedades Neurodegenerativas (de CONFEAFA).

- 24/10: La Fisioterapeuta asiste a la Webinar “La incontinencia y sus problemas
asociados en personas con demencia”, Impartida por la Confederacion Espafiola de AFA’s.

- Durante el mes de Noviembre, todo el personal de atencion directa realiza el Curso
de formacién interna “Fundamentos basicos de la Estimulacion cognitiva”, impartido por la
Psicologa de AFA Huelva.

- Del 04/11 al 03/12 , PsicOlogas, Terapeuta Ocupacional y 2 Auxiliares de
Enfermeria realizan el curso on-line "Entrenamiento Cognitivo para personas con Deterioro
Cognitivo leve a moderado” impartido por la Escuela Andaluza de Salud Publica.

- 8, 9 y 10 de Noviembre: miembros de Junta Directiva, Directora, Psico6logas,
Supervisora, Trabajadora Social, Terapeuta Ocupacional, Enfermera, Fisioterapeuta y
Auxiliar de Enfermeria, asisten al 11l Congreso Andaluz de Alzheimer, celebrado en Huelva
y organizado por la Confederacion Andaluza de AFA’s.

- 12/11: Todo el personal realiza el Curso “Actualizacion del Plan de Autoproteccion”
impartido por AFA Huelva.

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica




6.- COLABORACIONES EN ESTUDIOS E INVESTIGACIONES.

- Participamos en el Proyecto Piloto de la Confederacién Andaluza de AFA’s “Certificacion
Buenas practicas en Terapias No Farmacolégicas”, consiguiendo al final del mimos dicha
certificacion para AFA Huelva.

- Participamos en el Proyecto Piloto Innovacion de Grupos de Ayuda Mutua Virtuales de la
Confederacion Andaluza de AFA’s.

- Participamos en estudio sobre los costes sociales de la enfermedad de Alzheimer, de la
Confederacion Andaluza de AFA’s.
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7.- REUNIONES Y ACTIVIDADES CON OTRAS INSTITUCIONES Y ENTIDADES.

Las reuniones con instituciones, entidades y organismos mantenidas han sido:

- 19/01: Psicéloga y Trabajadora Social mantienen reunion telemética con FORUM
Andalucia (Federacion de Migrantes de la Unién Europea en Andalucia para darnos a
conocer Proyecto de Atencion Psicosocial a personas vulnerables.

- 23/01: Reunién con el Centro Social y deportivo Lamiya para estudiar
colaboraciones.

- 30/01: Reunion con los componentes de La Cubania para organizacion de
Concierto.

- 05/03: Reunion con el Economo del Obispado de Huelva, solicitandole espacio para
AFA Huelva.

- 07/03: Presidenta y Enfermera asisten a Comision de Participaciéon Ciudadana del
Hospital Infanta Elena.

- 07/03: Coordinadora y una de las Trabajadoras Sociales asisten a reunion del
Consejo Local de Salud del Ayuntamiento de Huelva.

- 08/03: Recibimos auditoria del Proyecto Piloto de la Confederaciéon Andaluza de
AFA’s “Certificacion Buenas practicas en Terapias No Farmacologicas”.

- 14/03: Coordinadora y Enfermera asisten a reunion organizada por la Concejalia
de Turismo, Comercio, Salud y Consumo del Ayuntamiento de Huelva en colaboracién con
el Departamento de Enfermeria de la Universidad de Huelva para la elaboracion de un
Mapa de Activos en Salud del Distrito 6 de Huelva.

- 24/04: Reunién con el Director de Urbanismo del Ayuntamiento de Huelva.
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- 07/05: La Trabajadora Social asiste a reunion on-line de la Plataforma Onubense
del Voluntariado sobre el Proyecto de las nuevas Bases Reguladoras de la Subvenciones
con cargo al IRPF.

- 21/05: Se celebra reunion entre la Junta Directiva de AFA Huelva y las nuevas
personas asociadas.
- 03/06: Reunidn con el Obispado para tratar tema de cesion terreno a AFA Huelva.

- 13/06: Presidenta, Psicologa y Enfermera participan en la reunién de la Comision
Ciudadana del Hospital Infanta Elena para preparacion de Encuentro.

- 19/06: Las trabajadoras Sociales asisten a reunion on-line con la Confederacion
Andaluza de AFAOs para presentacion del Programa Piloto de Atencion a personas
dependientes con Grado | en los Centros de Participacion Activa.

- 25/06: Asistimos a la Asamblea General Ordinaria de Socios de la Federacion
Provincial de AFA’s de Huelva.

- 03/07: Reunidn con Director de Smurfit Kappa para presentacién de proyecto.

- 25/07: Asistencia on-line a la Asamblea General Ordinaria de la Confederaciéon
Andaluza de AFA’s.

- 08/08: Reunidn con representante de la empresa Onupolis para organizacién de
evento a beneficio de AFA Huelva.

- 16/09: Reunidn con representantes veteranos fatbol para organizacion de torneo a
beneficio de AFA Huelva.

- 30/09:Reunion en el Hospital Infanta Elena con profesionales de dicho Hospital
(Gerente, Subdirector médico, enfermeria internistas, fisioterapeutas,...etc.) y miembros de
la Federacion Provincial de AFA’s de Huelva.

- 03/10: Reunidn con la Concejala de Deportes del Ayuntamiento de Huelva y los
organizadores del Torneo de futbol de veteranos.

- 04/12: Asamblea General Extraordinaria de Socios para sustitucion de Tesorero.
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8. - PRESENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y REDES SOCIALES.

La participacién de AFA Huelva en prensa, radio y television local de Huelva en2024
ha sido:

- 29/01: Entrevista en el Programa “Hoy por hoy” de Cadena Ser.
- 25/04: Entrevista en Canal Sur Radio a Presidenta y Psicdloga.
- 16/09: Rueda de prensa celebrada en el Ayuntamiento de Huelva para la

presentacion de la Programacion de Actividades y las reivindicaciones con motivo del Dia
Mundial del Alzheimer.
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- 16/09: Entrevista en Canal Sur Radio con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.
- 18/09: Entrevista en Cadena Ser con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.

- 19/09: Canal Sur realiza reportaje de la Unidad de Entrenamiento de Memoria de
AFA Huelva.

- 05/11: la Presidenta y una voluntaria participan en Coloquio en Cadena Ser con
motivo del Dia Mundial de los Cuidadores.

- 19/11: Entrevistan el Teleonuba a la Presidenta de AFA Huelva.

- Entrevista -coloquio en Radio Hispanidad con los organizadores del Torneo de
Futbol veteranos.

AFA Huelva esta presente en las siguientes Redes Sociales:

* Facebook:

* Twitter:

* YouTube:

* Google:

* Patina Web:
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9. - SUBVENCIONES, DONACIONES Y COLABORACIONES.

Organismos Publicos:

* Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad:

Subvenciones destinadas a Entidades Privadas para la realizacion de Actuaciones de
Interés General para Atender a Fines Sociales con cargo a la Asignacion Tributaria del 0,7%
Impuesto Sobre La Renta De Las Personas Fisicas, en el ambito de la Consejeria de

Igualdad, Politicas Sociales y conciliacion:

- Programa: “Atencion a personas con Alzheimer en Fase Avanzada’.
- Programa: “Formacion sobre Alzheimer para personas voluntarias”

Actividad subvencionada con cargo a la

A Tt e &% asignacion tributaria del 0,7%
Junta de Andalucia F"\‘ A A u‘r':«‘m del Impuesto sobre la
o ) obeiclan 2030

Renta de las Personas Fisicas

* Ayuntamiento de Palos de La Frontera:

Sy
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- Convenio para sufragar 7 plazas en los talleres de Tratamiento No Farmacolégico de AFA
Huelva, con transporte, para vecinos de la localidad de Palos de la Frontera.

* Ayuntamiento de San Juan Del Puerto:

- Convenio para llevar a cabo en el municipio de San Juan del Puerto el Programa “Unidad

de entrenamiento de Memoria”.

limo. Ayuntamiento
San Juan del Puerto
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* Ayuntamiento de Huelva. Concejalia de Servicios Sociales
- Convenio de colaboracién
* Ayuntamiento de Huelva. Concejalia de Participacion Ciudadana

- Subvencién a entidades de Huelva para proyecto de Mantenimiento.

Ayuntamiento
de Huelva

* Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo Auténomo

- Subvenciones a Microempresas, Pequefias y Medianas Empresas, para el desarrollo de
Proyectos de Prevencion de Riesgos Laborales en la Comunidad Auténoma de Andalucia

A

Junta de Andalucia

Consejeria de Empleo,
Empresay Trabajo Auténomo

* Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de
Andalucia.

- Convocatoria 2024 para las Lineas de Subvenciones institucionales para Programas y
Mantenimiento en el ambito de las personas mayores y Subvenciones destinadas a
Programas para la promocion, sensibilizacién y formacion del voluntariado.

- Proyecto “Buscamos solidarios con el Alzheimer. Campafia de captacion de personas
voluntarias”

- Proyecto “Sentidogs. Terapia asistida con perros”.

- Mantenimiento sede.

Junta de Andalucia

Consejeria de Inclusién Social,
Juventud, Familias e Igualdad

* Consejeria de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia

- “Programa Estimulacién Cognitiva a través de las NNTT”, Con cargo a la asignacioén de la
Subvencion para el Desarrollo del Plan Andaluz de Alzheimer, Ejercicio 2024.

A

Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Consumo
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* Diputacién Provincial de Huelva. Area de Presidencia.

- Proyecto “Respiro para cuidadores de personas con Alzheimer y otras demencias”

DIPUTACION
PROVINCIAL
B HUELVA

Entidades Privadas:

* Asociaciéon de Mayores de San Juan del Puerto
- Proyecto Unidad de Entrenamiento de Memoria
* Fundacién Cajasol.

- Proyecto Conocer y aceptar las demencias en el Binomio Persona afectada — cuidador.

Fundacion Cajas |

* Fundacién Caja Rural Del Sur

- Actividades Dia Mundial del Alzheimer

dacié
Fun acion

DEL SUR
* La Caixa.

- Proyecto “Puesta en marcha de nuevo local de Terapias No Farmacoldgicas dirigidas a
personas con Alzheimer”.

Obra Social

o Fundacién "la Caixa”

* Fundacioén Atlantic Copper

- Proyecto “Estimulando desde los inicios para enlentecer las demencias”

Fundacion
ATLANTIC COPPER
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10. - EVENTOS ESPECIALES.

Las actividades y eventos especiales durante 2024 son:

- 04/01: Presidenta y Vicepresidenta asisten a la procesion del nifio Jesus de la
Hermandad de la Misericordia.

- 10/01: El Director Gerente de la Agencia de Servicios Sociales y Dependencia, D.
José Luis Prieto y la Responsable de Area de Dependencia y promocion de la autonomia,
Dfa. Encarnacion M2 Gavira, visitan las instalaciones de AFA Huelva.

- 19/01: Presidenta y vicepresidenta asisten al Acto de entrega de las Medallas de
Huelva organizado por el Ayuntamiento de Huelva.

- 29/01: La Presidenta asiste a la Entrega de los Premios CEPSA al Valor Social.

- 01/02: Presidenta y Psicologa asisten a la inauguracion del Centro de Neurologia
avanzada.

- 13/02: Firma del Convenio con el Ayuntamiento de San Juan del Puerto para el
Proyecto Barometro de la Memoria.

- 26/02: Asistimos al Acto de toma de posesién de la Subdelegada del Gobierno en
Huelva.
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- 20/03: Firma del Convenio con el Ayuntamiento de Palos de la Frontera para la
financiacion de plazas en Terapias No Farmacolégicas a ciudadanos de dicha localidad.
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- 22/03: Presidenta, Coordinadora y una de las Trabajadoras Sociales asisten a las
Jornadas de Puertas abiertas de la Residencia CleceVitam Mirador del Odiel.

- 04/04: Colocamos Stand informativo en el | Encuentro de entidades de Salud
organizado por el Ayuntamiento de Huelva.

- 07/04: participamos en la lll Marcha Solidaria Punta Umbria por la Igualdad,
organizada por el Ayuntamiento de Punta Umbria y Puntiti, cuya recaudacion fue destinada
a AFA Huelva, Asociacion ELA y Asociacién Abriendo Camino.
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- 09/04: Asistimos en la Confederacion Andaluza de AFA’s (Sevilla) al acto de
entrega de la Certificacion Buenas Practicas en Terapias No Farmacoldgicas.

- 13/04: Actuacion del Coro Aires Flamencos.

- 24/04: Se celebra Jornadas de Valoraciones Cognitivas “Barometro de la Memoria”
en la Casa Colon de Huelva.

- 04/05: Se celebra en el Polideportivo Andrés Estrada el evento Pilates Day a
beneficio de AFA Huelva.

HUELVA

Asociacion de Familiares de Personas
con Alzheimer y otras demencias
de Huelva y Provincia
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- 08/05: Colocamos Stand informativo en la Il Feria del Emprendimiento del IES
Fuentepifa.

- 08/05: Asistimos a la Clausura del IX Plan de Voluntariado de la Universidad de
Huelva.

- 20/05: Asistimos en Sevilla al Acto de entrega de los Premios Familias Andaluzas
organizado por la Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta
de Andalucia.

- 23/05: Asistimos a acto organizado por la Confederacion Andaluza de AFA’s en el
Colegio de Farmacéuticos de Huelva.

- 28/05: Actuacion de la Banda Sinfonica Municipal de Huelva.
- 30/05: Auditoria Externa de la Certificacion de Calidad Norma UNE EN-ISO 9001.
- 03/06: Asistimos a la presentacion de la campafia electoral del Partido Popular.

- 11/06: Asistimos al Acto de Clausura del Proyecto Barémetro de la Memoria de San
Juan del Puerto.

- 25/06: Asistimos al acto conmemorativo organizado por el Ayuntamiento de Huelva
con motivo del afio de gobierno.

- 26/07: Se celebra en AFA Huelva el Dia del abuelo con la participacion de nietos
de nuestros usuarios en una ginkana conjunta.

- 03/08: Asistimos a acto organizado por la Diputacién Provincial de Huelva en La
Rébida, con motivo de las Fiestas Colombinas.

- 12/09: Asistencia on-line a la presentacion del Dia Mundial de Alzheimer por parte
de la Confederacion Esparfiola de AFA’s.

- 12/09: Asistimos al Acto de apertura de la Universidad de Huelva.

- 14/09: Participamos en la Carrera Nocturna a Huelva, organizada por Onupolis a
beneficio de AFA Huelva.
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- 16/09: Encendido de velas y Misa en memoria de las personas con Alzheimer, en
el Santuario de La Cinta, con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.

- del 16 al 20 de Septiembre se celebra Semana de Puertas abiertas en AFA Huelva,
con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.

- 17/09: Actuacion de la Banda Sinfonica Municipal de Huelva.

- 18/09: Firma de Convenio de colaboracion con la empresa de Ayuda a Domicilio
WAYALIA.
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- 19/09: Encuentro con Colegios en el Parque Antonio Machado, con motivo del Dia
Mundial del Alzheimer.
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- 20/09: Mesas informativas y petitorias por distintos puntos de Huelva, con motivo
del Dia Mundial del Alzheimer.

pegud quién i
dinequiensoy

obroza 0 quién sere.
1 Wikies

- 27/09: Se celebra en AFA Huelva Feria de la Tapa gracias a Fundacion La Caixa.

- 28/09: Asistimos a Acto organizado por AFA Andujar en el que se hace entrega a
la Presidenta de AFA Huelva del Premio Alzheimer Solidario.

- 02/10: Recogemos en el Centro Comercial Holea la recaudacién de actividad
celebrada en dicho centro con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.

- 05/10: Jornadas de Formacion y convivencia para trabajadores de AFA Huelva.

Registro en Gobernacion N° 1597 Declarada de Utilidad Publica




- 24/10: La Trabajadora Social asiste a la Jornada Formativa del X Plan de
Voluntariado de la Universidad de Huelva.

- 31/10: La nueva Alcaldesa de Palos de la Frontera, Diia. Milagros Romero, visita
las instalaciones de AFA Huelva.

reafirma el compromiso del
ayuntamiento con el bienestar

- 21/11: Asistimos en Valverde a la celebracién del Dia de la Provincia, organizado
por la Diputacién Provincial de Huelva.

- 28/11: Presentacion por parte de la empresa Acu Cerrajeria de elevador eléctrico
para camas.

- 04/12: La Presidenta asiste en la Casa Colén al Acto de entrega de las
Subvenciones del Ayuntamiento de Huelva.

- 05/12: Presidenta y Coordinadora asisten al Acto de celebracién del 46° Aniversario
de la Constitucién Espafiola, organizado por la Subdelegacion del Gobierno en Huelva.

- 05/12: Asistimos al Acto de Conmemoracion del Dia Internacional del Voluntariado,
organizado por la Universidad de Huelva.

- 10/12: Actuacion de la Banda Sinfonica Municipal de Huelva.
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- 13/12: Eleccion del empleado ejemplar de AFA Huelva.

- 18/12: Asistimos en la Diputacién Provincial de Huelva a la presentacion del Torneo
de Futbol de Veteranos a beneficio de AFA Huelva.

- 21/12: Se celebra Torneo de futbol entre veteranos a beneficio de AFA Huelva.
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